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KanHuk 6aéHHoma 2021 wnun «25» mapTtga PecnybanKa WMXTUCOCNAWTUMPUATAH aKylWepauK Ba
TMHEKONOIrMA UAMUK-aMannin TUBOUET MapKasUHUHT UAMUMIA KeHralwm TOMOHMAAH KYpMb Ynkunamn sa

TacaAuKAaHAuU, 3-COHNN BaéHHOMa.

Namuin keHraw pavcn —T1.¢.4., npodeccop Acatosa M. M.



KUPULL
KnuHuk 6aéHHOMaHUHT TaBCUANapuUra puos KUauLL:

KAMHMK 6aéHHomaga wnwnab 4ynmkmnaétraH namtaa amanga bynraH ganuanapra
MYyBODUK YMYMUIN KYPUHULIAATM TAaBCUAIAP TaKAUM STUTAH.

Amannétaa maskyp 6aéHHOMaHWHI TaBCUMANApPUOAH TAWKApW YMKULW TyFpucuaa
Kapop Kabyn KuauHaétraH 6ynca, y xonga WUPOKOP-KANHUUMCTAAP OGeMOpHUHT
KaCaNNuK Tapuxmaa Kynmaarm MablyMoTAapPHU Kana 3TUlNapy 103um 6ynaau:

— KUM TOMOHMAAH yLwby Kapop Kabyn KMAUHTaHWY;

— 6aéHHOMaHMHI  TaBCcMANAPWAAH  TaWKapW  UYMKMW  Tyfpucmparn  Kabyn

KUAWHAETraH KapopHUHT 6aTadcumn acocy;
— 6emopHu 01nb bopuil byinya KaHaa TaBcuAanap Kabyn KMAMHIaHW TyFpucmnaa.
TaBcuANap KAMHMK aMannETHUHT 6apya 6ynnmnapuHn Kampab onmangm. LLyHUHT
YYYH, wudokopnap OEMOPHUHI  3IXTUENKNAPUMHM  WMHOBATra onraH xon4a,
KOHPUAEHUMAN MYNOKOT TaMOMWAWHM CaKaaraH xonga, uHausuayan onvb 6opuw
TAKTUKACUHM ynap bBunaH myxoKkama Kunauwnapu Kepak. byHra Kynnaarnnap Kkmpagm:
e 3apyp 6ynraHaa, TapKMMOH XM3MaTIapuaaH GonaanaHuLL.
e bemopra macnaxat 6epui Ba 0116 6OPULL TAKTUKACK EKM aHMK BUpP MyonaxKaHu
YTKasuLW y4yH PO3UINKHU ONULL.

e KoHyH Tanabnapu goupacuga Ba npodeccmoHan ITUKa CTaHAapTiapura puos
KWAraH xonaa épaam KypcaTu.

o  YMmymui MyBOOMK Talxucaaw Ba [AaBosall TaKTUKANAPUHMU
XYHKATNAWTUPULL.

KnnHuk 6aéHHOMaHK TaépnawaaH makcaa: Aanvanapra acoc/laHraH mabaymoTaiap
Ba TaBCcuUsNapHM TUMOOMET XxoguMmnapura TaKAMM 3TULWL, XOMWAAAOPAMK AaBpuaa
apTepuan runepTeHsuAaNnapHn Talxucnaw, ONAWMHM ONULW, AABOJAWl Ba aKylepaunK
TAKTUKACUHM TaHNaLW 6yiMMya AroHa éHAaLWYB TUSMMWHW TALLKWUA 3TULWW Ba TaAbUK 3TULL.

bemopnap Toudacu: aptepman rmnepteH3na bunaH KacannaHraH Xommnaaop, TyFyBuM
Ba TYKKaH aénnap.

baéHHomapgaH doipganaHyBuM rypyxaap: akylwep-ruHeKonornap, aHecTesnonor-
peaHuMmaTonornap, ymymumin amanuér (ouna) wudokopnapu, TepanesTaap,
Kapauonornap, nabopaHThap, aHecTe3UcTKa-xamwupanap, AoAnap,  KAUHUK
dapmakonornap, TM66MET OTM YKUTyBUYMNApPKU, Tanabanapu, KINHUK opaMHATOpPAapK,
MarucTpaHTAapu Ba acnMpaHTAapu.



Kuckaprtmanap pyixatu:

AKbB apTepuan KoH bocumu

AT apTepuan runepTeHsuna

AnT aNnaHMHAMUHOTpaHcPepasa

AcT acnapTatammMHoOTpaHchepasa

alyc ATUNMUK FTEMOJIUTUK-YPEMUK CUHAPOM

rAT rectauMoH aptepuan rmnepreHsnAa

rK rMNepTOHMA Kacanaurm

BAKB ANACTONINK apTepuan KoH 6ocmm

XYOK XOMMNA YCULLN OPTAA KONULIK

vcB YNKa CyHbWUIN BEHTUAALMACHK

KA®C KaTacTpoduK aHTUPochonnnmna CMHAPOM
KK Kecap Kecuwl

KTr KapanoToKkorpadua

KT KOMMbtoTep Tomorpadums

KA KaHaan anaber

nar NaKTaTaeruaporeHasa

XHH (MHO) Xa/Ikapo HopMannawTupuaraH Hucbar
MPT MarHuT-pe3oHaHc Tomorpaduacu

ypAaC YTKMp pecnmpaTop ANCTPECcC CUHAPOMM
nax WHTEHCUB AaBo/1all XoHacK (nanaTtacu)
nA naasma aamalluHyBU

LILL TPOMBOTUK TpOMbBOLMTONEHMK Nypnypa
HXXWUBK HOPMaA XOMNaWraH NYNA0WHUHT 6apBaKT Kyunwim
\/[0]1]} MyA4aTUAAH ONAVHIU TYFPYK

n3 npesknamncma

PAC pecnupaTtop AUCTpecc CUHAPOMU

BPT b6owKapunaguraH paHaoMmU3auMANaHraH TaaAKUKOT
cAKb CUCTO/IMK apTepuan KoH bocmmum

TMA TPOMBOTUK MUKpOaAHrMonaTmanap

YTT YNbTPaATOBYLL TEKLWIMPYBU

CAr CYpPYHKanu aptepuan rmnepreH3na

MBB MapKasuii BeHOo3 bocum

HOyC HOPaK ypuULLIKM COHMU

MHT MapKa3ui HepB TU3UMU

ASFA adepes bynnya AMepuKa *Kamuatm
PAPP-A XOMUNAA0PAMK BUnaH 60FAMK Nnasma OKCMAN-A
PIGF nnaueHTap ycuw ommau

Pl NyAbCaLMOH UHAOEKC

PRES (Posterior Reversible
Encephalopathy Syndrome)

KanTaguraH opka sHuedanonatma CMHAPOMU

sFlt-1

fms ra yxwaw spyBYaH TMPOKMHA3a-1
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Kunpuw

KXT-10 6yitmua KoanaHULK

XV cuHdM | XOMUNagopauvk, TyFPYK Ba TYFPYKAAH KelnHrv gaspnap (000-099)

010-016 LWuvwnap, npoTenHypua Ba XOMUAAZO0PAUK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEMUHIM AaBpaapaa
rmnepTeHsus bysnaunwnap

010 XOMMNAZ0PAMUK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEUUHTU AaBPAAPHU OFUPNALLTUPALMUIaH aBBan
Ky3aTWAraH runepTeHsuna

010.0 XOMUNAJopAUK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEMUHTM AaBPAAPHU OFUPAALITUPAAMIaH aBBan
Ky3aTWAraH acceHuman runepTeH3uns

010.1 XOMUNAJoPAUK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEMUHTM AaBPAAPHU OFUpPAALITUPAAMIaH aBBan
Ky3aTWAraH KapAnoBacKyaap rmnepTeHsus

010.2 XOMUNAJopPAUK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEMUHTM AaBPAAPHU OFUpPAALITUPAAMIaH aBBan
Ky3aTuaraH byimpak runepteH3macu

010.3 XOMUNAJopPAUK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEMUHTM AaBPAAPHU OFUPAALITUPAAMIaH aBBan
Ky3aTUATaH KapauMoBacKynap Ba byMpak runepteH3nsacu

010.4 XOMMNAJ0PAMK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEUUHTU AaBPAAPHU OFUPNALUTUPALUIaH aBBan
Ky3aTW/AraH aptTepuan runepTeHsus

010.9 XOMUNAJOPAUK, TYFPYK Ba TYFPYKOAH KEMMHIU AaBPAAPHM OFUPANALUTUPALUTAH,
AHMK/IAaHMaraH, aBBan Ky3aTWaraH aptTepuan runepTeHsuna

O11 MpoTenHypuaA Kylnanwm bunaH aBean KysaTuUaraH aptepuan rmnepTeHsns

013 XoMunagopauk Tygannm kenmb YMKKaH runepTeHsuna, ceannapam NpoTeNHypUAacus

014 XoMunagopauk Tydbanmnm Kenmb UMKKAH ruMnepTeH3ua, ce3uiapan NpoTeunHypuAa
6unaH

014.0 VpTaua npeaknamncua

014.1 Ofunp npeaknamncua

014.9 AHMKNQHMaraH npesknammncua

015 dKnamncma

015.0 XOMUNa4opAnK AaBpuaa sSKNamncua

015.1 TyFpyK NnanTruaa akaamncusa

015.2 TyFPYKOAH KEMUHIM AaBpAa dKNaMNcua

015.9 Myaanat 6yimMya aHMKaHMaraH aknamncusa

016 OHaja aHUKNaHMaraH runepreHs3una

Tabpudnap

* ApTepuan runepteHsusa —yptaya 15 AakuKa opanuFnga 6Mp Kynaa Kamuaa MKKM mapTa
YNuaHraHAa CMCTONMK apTepuan KoH 6ocumu (CAKB) = 140 mm cum. yCT. Ba/EKN AMACTONMK
AKBHUMHr (BAKB) = 90 MM cuM. yCT. KyTapuUauLm.

* CypyHKanu aptepuan runepTeHsnua — XoMMnagopank 6ynnwaaH aBean €ku TyFPyKAaH KeinH
42 KyHAaH KYnpoK CcaKkAaHMbO TypaauraH XOMWANAZOPAMKHUHI Aactnabkm 20 xadtanuk
MyAAaTAapuaa Kamuaa 4 coaTamk opanuk bunaH MKKM mapTa KOH BOCUMUHUHE KYTapuUanLWn.

* [lectayMoH (xomunagopnuk Tydpannm Kenub uUMKKaH) aptepuan runepteHsua (FAlN) -
XOMWUNAJOPANKHUHT 20 xadTanvk myanatmpaH KenH GupuHYM mapTa Kang, 3TUAraH Ba
cesunapau npotemHypua (< 0,3 r/n) 6BunaH KeumanauraH, Kammaa 4 coaTauK opanuk bunaH
MKKU MapTa KOH 60CcMMUHUHT (CAKB = 140 mm cum. ycT. Ba/ékn gAKB = 90 mm cum. ycT.)
KYyTapunuwmn,
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* [lpeaknamncua — NPOTEMHYPUS EKM MOAMOPraH ETULIMOBYUAUTA KYLIWAULWWMHU KYypcaTyBuM
Kammaa 6utTa 6olwKa napameTp 6unaH 6upra KeyaguraH aHamHesaa AKBHUHT aapakacmaaH
KaTbWUIh Ha3ap XOMUNAA0PAUKHUHT 20 xadpTannk myaaatuaaH keinH cAKB = 140 mm cum. ycrT.
Ba/ékn gAKB = 90 MM CUM. YCT. KyTapuaMwWwn 6unaH TaBcubnaHagmMraH XoMUNaaopAnK, TYFPYK,
Ba TYFPYKAAH KEMMHIW AaBPAAPUHMHT acopaTu.

* [poTenHypusa — by:

* > 0,3 r/KyH €Kn 4-6 COaTNINK OpPaNnK BuUnaH ONUHITAH CUMAUKHUHT MKKUTa nopumacMaa
> 0,3 r/n MUKA0PAA OKCUIHU NYKOTULL;
EKM

*  MPOTEUH/KpeaTUHUH H1cbaTh = 30 Mr/mMmmonb EKM YHAAH OPTUK BYAULLINK;
EKM

*  Tax/IMN-TacMaZa 2+ HaTuKacK (daKkaT bolwKa MUKaopuin ycynnapaaH ¢éonganaHa onuu
MMKOHM ByNMaraHaa uwnatuaaam).

XoMunagopnuk gaspuaa runepreHsms 6y3sManwnapHUHT TacCHUGHU

KnnHuK tTacHuou:
*  [Ipesaknamncma Ba sKNamncua.
*  CYpYHKanu aptepuan runepteHsma GoHnaa Npeskaamncma Ba ak1amncums.
*  [ecTaumoH (XoMunagopnunk Tyganam kenmb YNKKaH) apTepman rmnepTeHsus.
*  CypyHKanu apTepuan runepteHsnsa (XoMmMnagopavKaaH aBBan KysaTuaraH):
*  TMNePTOHMSA Kacannuru;
*  MKKMNAaMuu (CMMNTOMATKK) apTepuran rmnepTeHsms.

KAMHUK HyKTauM HasapupaH, XOMWUAAAOP/ANK AKYHNAHULLUM Ba AENHUHT KeUMHrM Xaétu cudartura
Tabcup Kypcatuwum 6yiinua NMIHM 3pTa Ba KEUKU Typaapra aXKpaTtuil makcagra myBopumk 6ynagu:
e 3pTa puBOXNaHraH M3 (xomunagopankHUHT 34*0 xadpTanuk myaaatnra Kagap pUBOXKAAHMULLN);
e Keu puBoxnaHraH M3 (XOMWMNAZOPAMKHUHT > 34'0 xadtanuk MyasatmaaH  KenuH
PUBOXNAHULLIN).

OfupnukK gapaxkacu 6yiinua NIHUHT TacHUu:

%)

e ypTaya npesknamncus;

e ofunp 3.
Xomunagop aénnapaa AKb kyTapuanw paxkapacMHUHT TacHUOM:
TepmuHonoruacu cAKBb mm. cum. ycr. BAKB mm. cum. ycT.
Hopman AKb < 140 Ba <90
Vpra AT 140-159 Ba/éKu 90-109
Ofup Al > 160 Ba/EKu >110

ApTepuan ruUNepTEH3UAHUHT Xap KaHAah KypuHuwuaa (cypyHKanu, rectaunoH A€, T13) yHWUHT
[aparkacuHU TaBcudNaw ydyyH xomunagop aénnapaa AKB KyTapuavw p[arKapaCUHUHT TacHUOM
KYNaHUAULWN MYMKUH.

Xomunagopaumk aaspuaa AlHM ypTa Ba OFMp Aaparkanapra axkpaTuwl NporHosHu 6axonaw, onvb
6opuLl, AaBoNall Ba TYFAMPMO ONULLI TAKTUKANAPUHM TaHAAW A MYXUM axaMUATra ara.

Ofup Alpa cAKB = 160 mm cum. ycT. Ba/ékm OAKBE > 110 MM CUM. YCT. KYTapuauULIM MHCYAbT
PUBOMKNAHULINHUHT OKOPU XaBdu BunaH 60FNNKK.

V3 BaKTUAA aHTUrMNEpTeH3WB TepanuAHM BOWNAL YYYH OFUP AapakaAu rMNepTeH3uA KUCKa BaKT
numga (15 gakmMkaaa) TacauKAaHULLM MYMKUH.
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Nairgo 6ynuw BakTUra KYpa 3KNAMNCUAHUHT TacHUuU:

XOMWNAA0PAUK AaBpuaa Ba TYFPYK nantuaa
TYFPYKOAH KEMUHIM AaBpaa:
*  3pTa TYFPYKAAH KenunHru (aactnabku 48 coataa)
*  KEYKU TYFPYKAAH KEMUHTU (TYFPYKAAH KEMUHIU 28 KyH numaa)

XoMunagopnuk gaspuaa runepreHsus 6y3ManWNapHUHT KAUHUK Tabpudnapum

CypyHKanu aptepuan runepteHsna — XoMmaagopank 6ynmwaaH asean ékn ogataa TyFpyKaaH
KeMNH 42 KyHAAH KYNPOK CakNaHMb TypaguraH XoMUAaAOPAMKHUHE gactnabku 20 xadranumk
Mmyanatuaa AKBHUHT > 140/90 MM CUM. YCT. KYyTapuUAULLIN.

FectaumoH (xomunagopnuk Ttydannm Kenub uuKKaH) aptepuan runepteHsua (FAlN) —
XOMUNAAOPAMKHMHI 20 xadTaninK MyanatmaaH KenmH OMPUHUM MapTa Kang 3TuAraH Ba
cesumnapau npotemHypua (< 0,3 r/n) 6unaH KeumainguraH AKBHWHI KyTapuauwm.
25% xonatnapaa XOMWUNAAOP/AUKHWUHT 34 xadTaiMK myaaatvrada puBoxnaHraH [Al
npesknamncua (MN3) 6unaH bupra Kevyagu.

fwneptoHmna kKacannurm — AKBHWHT KyTapuavwmn 6unaH  TaBcudnaHaguraH 6Gowka
KacaN/IMKNAp €KW NATONOTMK XKapaéHnap MaBXyanurn bunaH 60fank 6ynmaraH, KeYNWUHUHT
acocui Ba Maxkbypuii cuHapomm Al 6yaraH cypyHKanm KevyBYM Kacanauk.

Mpeaknamncua (M3) — xoMUNagoPAUKHUHT 20 xadpTannk MyanatMaaH KeunH o6up éku bup
HeyTa ab30/apPHUHT AUCHYHKUMACK Ba/EKM ce3nnapaun npoTemHypua bunaH bupra KeyaguraH
apTepuan runepTeHsus O6unaH TaBcubNaHAAMrAH, XOMWNALOP/AMK, TYFPYK Ba TYyFpyKAaH
KEMWHTWN O4aBPAaPHU OFUPNAWTUPAAUTAH KYN TU3MMAW NaTonormk xonat. Wuwnap MNIHUHF
MaKbypuit AMarHoCTUK Me30H1apura KUpMamau.

2B

DU3MONOrnK KevyBum xomunagopavkaa 50-80% aénnapaa eHrnn wuwnap Kysatmnagun sa MNIHMHT
AMArHOCTUK Me30HU cudaTmaa GakaT WuapHU MHoB6aTra oAnLL TaBCUA 3TUAMaNAM.

FeHepanusaumanaHraH wuwnapcus ytaérrad M3, wuwnap 6bunaH KeyaétraH MN3aaH Kypa oHa
Ba XOMMW/Ia YUYyH XaBOAUPOKAUTM TaH o/iMHraH. Maccms, Te3 ycub 6opaétraH wuwnap (y4mHum
TpumecTpaa = 1 Kr/xadptacura BasH OpPTULIKM), H034ATU LUMLLINAP OFMP MNPEIKNAMMNCUAHUHT
HOXYLL NPOrHOCTUK Me30HapmaaH bupun xmcobnaHagm.

Vpraua npesknamncua (M3) — = 0,3 r/KyH EKM 4-6 COATAMK OpanuK 6unaH OAMHIraH
CUNOMKHUHT MKKMTa nopumacuaa 2 0,3 r/n npotenHypua 6unaH bupra KeyaauraH, aHamHesaa
AKBHUWHI gaparkacMaaH KaTbMl Ha3ap XOMUAAAO0PAUKHUHT 20 xadbTaAnK myaaatuaaH KenuH
cAKBb 140-159 mm cum. ycT. Ba/ékn gAKB 90-109 mm cum. ycT. KyTapuamwm 6unaH
TaBcudNaHagUraH XoMUNAAOPAMK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEMMHIN AaBPAAPUHMHT acopaTu.
Ofup npeaknamncua (N3) —:

* 20,3 r/KyH €Kn 4-6 COATNIMK OpanuK BUnaH ONUHTAH CUMAUKHUHT MKKUTa nopumacMaa
> 0,3 r/n npotenHypus bunaH 6upra KeyaauraH, aHamHesga AKBHUHT gaparkacuaaH
KaTbWUiA Ha3ap XOMWNAAOPAMKHUHT 20 xadTanuk myadatnaaH KeimmH cAKB = 160 mm
CUM. ycT. Ba/ékn aAKB > 110 mm cum. ycT.

EKM

*  Cce3nnapam npoTenHypus 6unaH/npotenHypmacus 6up ab3o/nonvopraH
eTULMOBYUIUTUHUHT  Benrnnapu 6unaH 6Gupra KeyaguraH aHamHe3ga AKBHWHT
AaparkacMaaH KaTbMA Has3ap XOMUAAAOPAMKHUHI 20 xadTannk myaaatnaaH KenuH
CAKB > 140 mm cum. ycT. Ba/ékn OAKB = 90 mm cum. ycT. KyTapuauwu 6unaH
TaBcUpNaHagUraH XOMWUNAJOPANK, TYFPYK Ba TYFPYKAAH KEWWHTU OaBPAAPUHUHT
acoparTu.
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Ofup

npesknamncusa Tawxucu eHrmn M3 ékm T[Al  xonathapuaa 6up ab3o/monvopraH

€TUWMOBUYMAUTUHN TaCAMKNOBYM Kynmaarn 6up Ekm bup Heuta ofup Oenrnnap KysaTuaraHga
Kynunaaum:

* %k

% % %k

*

VYTKUp 6yipak etuwmoBunanrn (onumrypua < 500 mn/KyH, KpeaTMHWH papaxacu > 90
MKMONb/n);

Urap WWKacTAaHMWKM (TpaHCamMHasanap gapakacu optuwmn*: AnT éku AcT = 40 Xb/n),
KOPWUHHUHT YHT IOKOPW KBagpaHTUAQ™*™* €KM anuractpan coxafa ofpuK, KYHITMA alHULWWK, KauT
KUAuw 6unan 6mpra Keunim MyMKnH;

HEBPO/ZIOTMK acopaTnap (macanaH, pyxui XonaT y3rapulin, KYPAUK, WHCYAbT, K/OHYC,
napaueTamosHM Kabyn KuaraHAaH KenuH TyxTamauauraH Kydnm 6ow  ofpukaap™***,
NEepPCUCTEHT CKOTOMA, KYPULL HEPBU AUCKU LUMLLIN);

remato/iornk acopatnap (TpombouutoneHmns < 100 000/MKn, TapKairaH TOMUP MYU KOH UBULL
CUHAPOMM, FEMONU3);

ynKa wuwm;

HELLP-cuHgpomu.

AcT depmeHTV nepunopTan HeKpPo3 bunaH 6oFANK BYaraH Ba nNpeaknamncua Typanam xurap aucdyHkumacMaa
nepudepurK KoHra axpaanbd YnkagmraH ycTyH TpaHcammuHasa xucobnaHaam. ACTHUHT aapaxacu AnTra HucbaTaH
aH4ya loKopu byauwm, xey b6ynmaraHga gactnab 6ockuunapga ogataa AcTra HucbaTaH ANTHWUHP Aaparkacu
IOKOpM OynaguraH Kurap MapeHXMmaTo3 Kaca//IMKAApPUHUHT BolWKa 3XTUMOAN TyTuaraH cababnapupgaH
npesKfaMncuaHn axpatmb onvwra épagam bepagu. UboganaHraH remonms ¢oHnga 6UAMPYOUHHUHT Aapakacu
0OpPTULLM PaKaT KaCaIMKHUHT Ked BOCKMUNapmaa pUBOXKAAHULLM MYMKUH.

VHI KOBYpFa OCTU &KW 3NMUracTpan Coxagarn OFpUK/IAp NMepUNnopTan Ba YYOK/JM MapeHXMMaTo3 HEKpO3, XKurap
XYKaWpanapuHUHE WKWK, TNUCCOH KanCyNacMHUHE KEHFAMUWKN EKM YNAPHUHT yMymaalimacu Tydaiam tosara
Kenagu aeb xucobnaHaau.

Bolw ofpuknapu okopu uepebpan nepdysmoH 6ocm, 60w MUA WKWK Ba TMNEPTOHMK 3HUedanonatns bunaH
60FNNK. BoWw OFPUKAAPUHU OFUP NPEIKNAMMCUAHUHT OUMATHOCTUK ME30HW cudaTuaa MLWNATUL MLLIOHYCU3 Ba
Hocneunduk xnucobnaHaam.

XoMunagopanmkHuur 20 xaptannk myaaatmaaH KMYnK 6ynraH mypaaTtaa npesknamncuara yxwaw
KAMHUK Benrunap KysatTuaraHaa, bolka Kacannaumknap, Wy xymnagad, TTI, TYC, énbyros, byipak
€TULMOBYUAUTY EKM aYTOMMMYH KacCaiIMKNapu KYpuob YMKUAULIN NO3UM.

dkNamncua — bowkKa Typaarn bysmnuwnapra asokacu 6yamaraH, oaataa ofuMp nNpeskaamncmn
doHMaa nango 6ynagmraH gactnab TOHWK, KEMUH KNOHWK BUp EKM yHAAH Kyn TasBacanap
6MNaH KevyaguraH oHa Ba 601aHUHT XaéTura xaB¢ conyBYM X0NarT.

Tpomb60oTuUK mMuKpoaHruonatua (TMA) — TpomboUUTONEHMA, MUKPOAHIMONATUK FEMOJIUTUK
aHemua, OXMprM (4YerapanoBuu) apTepuonanap Ba KaNUANAPAAPHUHT  MUKPOBACKYASP
TPOM603M Ba ab30NAPHUHT BUp HeuTa AUCHYHKUMACK OunaH KevyaguraH Typau Xun
Kacanamknapra xoc 6ynraH cuHgpom. Ywby Kacanamknap rypyxmra xam Xomunagopavk 6unax
60fnuK (HELLP-cMHApOMMK, aTUNUK reMONUTUK-YPEMUK cuHapomu (alYC)), xam XxoMMIaa0pPANK
6unaH 60fAuK b6ynmaraH (TTMN, TMNKK remonuTUK-ypemuk cuHapommn (FYC)) kacannuknap
Kupaau.

1B

Arkywepnuk amannétmga TMAHUMHT bGapya Typnapuza yxwaw KAMHUK Ba MOPGONOruK
6enrmnapHn MHobaTra oML TaBCUA STUNALM.

KnnHuK xuxataaH TMAHUHT 6apya Typnapy 6Mp KYPUHULLIAA: KEHT TapKaaraH Tpomb xocun 6yauw
¥KapaéHnapmnaa TPOMBOLMTNAAPHUHT ETULLMOBYMUINUIMA HATUXKACKMAA PUBOXKAAHTAH TpombouunToneHus,
MWKPOAHIMONATUK reMoIMTUK Kymbc-maHduin aHemma (MexaHUK remonuns) Ba Typau ab3onap, acocaH
byipak, xurap, ynka sa MHTHUHI WKKacTAaHUWKM BUnaH Keyagu. XOMUNAZ4opPAUK AaBpuaa YTKUP
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TMAHWHT KIMHWUK CUMMNTOMAApKY Naiao 6ynraHaa, HO3010MMK Tawxucra 6oFANK 6YAraH KermHrm onmnb
6OPULL TaKTUKACUHM aHUKNALL KepaK.

| 1A | al'yYC KacanmrmHu UCTUCHO Talxmcu aeb xncobnal TaBcma aTMNagm.

alyYC Tawxucu TyFaupub oONMHraHgaH KenuH TMAHWHT NepcUcTAaHyBYM  CUMMTOMANAPMU
MaBXXYA/IUTUra acociaHraH xonga Kyhimnaau Ba 6owka TMAnap, 6upuHum HasbaTtpga TTIM Ba
MKKnNnamum centmk TMANapHU UCTUCHO 3TaauraH nabopatop TeKkwmpysaap bunaH TacanKkaaHmLWK
Kepak.

e HELLP-cuHgpomu — Kyhnaarm 6enrmnapra acocnaHraH xon4a aHUKNAHaAM: KOH 3apaobu
Ba CMWAMKAA 3PKUH reMornobuH aHuknanuwm (Hemolysis), AcT, AnT papaxkacu opTULLK
(Elevated Liver Enzimes) Ba TpombouuTtoneHus (Low Platelets). HELLP-cuHapomu MIHUHT
YMMra onmnb Kenumwm MyMKuH 6yaraH acopatm xucobnaHaam (oFMp Koarynonatus, Xurap
HEKpO3M Ba EpWUAULIKM, MMA W4YM rematomacu). Xosumpru BaktTaa HELLP-cuHgpomm
XOMUNAZAOPAUK bunaH 6ofanK 6ynraH TMAHUHT  anoxuaa xosaTnapugaH o6upwm
XxucobnaHaau.

Maxcyc KIMHUK Ba3uaTAapAa apTepuan rmnepTeHsmus

e Pe3ucTeHT apTepuan rMnepTeH3usa — TaBCUA 3TWAraH AaBONAW TAKTMKACMHM KyanaraH
xonga, cAKB < 140 mm cum. ycT. ékn gAKB < 90 MM CMM. YCT. raya NacanTMpuLira spmmL
MYMKUH BynmaraH xonataa Al pesncteHT xucobnaHagm.

o «OK xanat» apTepman runepTeH3nAcU — loKopu KoH 6ocumn knnmatnapu (CAKB = 140 mm
CUM. ycT. Ba/ékn aAKB = 90 mm cum. ycT.) daKaT wmndoKop Kabyanaa HamoéH bynagumraH
(wndpoxoHa, ambynatop), 6UpPOK yi wapoutnaga cAKB < 135 mm cum. yct. Ba/ékn aAKB
< 85 MM cuMM. yCT. KumaTnapaa bynaguraH xonar.

e AwupuH apTepuan runepteHsua — Wndokop Kabyamapa (wmdoxoHa, ambynatop) Hopman
Ba Y1 WAPOUTMAA IOKOPU KOH BocMmn KMMMmaTtnapu Kana aTuaaguraH, aHTUrunepTeH3ns
[ABOHM ONManguraH 6emopaa aHMKNaHaan. AWKMpPUH Al KacanauKk pMBOXNaHUO HGopun
6unaH Kopu KOH Hocumu, KAHWHT 2-Typu Ba HULWOH-3ab30JAPUHUHT LUMKACTAAHULIN
6unaH KeyaguraH TypFyH Alra yTuwm 6unaH 60F1KK.

e TpaH3uTOp apTepuan rMNepTeH3na — XOMUAaLoP aén AaM ONraHULAH KeMUH EKN KEMUHTU
Tawpudnapaa ynyaHraHga kamg atuamarad cAKB = 140 mm cum. ycT. Ba/ékn gAKB = 90
MM CUM. YCT. KYTapUANLLN.

MpesaknamncUMAHUHT 3TUONOTMACU Ba NaTOreHesu

M3HUHI naToreHesn xanurada oxuvpurada TyAMK YpraHWAMaraH, XOMuaaZopavk aaspuaa M3
PUBOXNAHULIMHUHT OXMPrM Has3apuAcK ywby nNaToNOrMMK apaéH WMKKM OO0CKMYAa KeuuwwuHU
Hasapga TyTtaau: 1-6ockmuga TPodobONACTHMHI 03aKM WMHBaAsusacM coaup 6ynaam, by 3ca
CNUPANCUMOH apTEPUANAPHUHT HOMYBOQUK pemogennawmwimra onmb Kenagum (mopdonoruk
TY3UNMLWKUHU CaK1ab KoMaan; MyLlaK KaBaTUHUHT TpaHchopmaumacu cogmp bynmanam). by oHaga
sHAoTeNMan AMCOYHKUMACUTA KaBob peakuMACKM Ba KACA/IMKHWUHT KAWMHUK Benrnnapyu HaMoéH
6ynunwmnra onnb KenaguraH aHrMoreH Ba aHTUMAHIMOTeH OMUANAPHUHTI AMCOaNnaHCUMHKM Y3 Muura
onraH 2-60CKMYHMHT cababu geb TaxmuH KuamHagu. Kacanivk XOMUAaAOPAVMKHUHT 34%0
xadTaNnMK MyanatMaaH KeMnH (Ked) puBOXKNaHraHga, oAataa, NaaueHTauma KapaéHu Hopman
Keyaamn, 6upok, deTonnaueHTap TUSUMUHUHT 3SXTUENKNAPU KOH OuNaH TabMWUHNQAHULIHUHT
UMKOHUATNApMAAH oKopu bynaan. M3 puBOXKAaHMWIMAA MYyN4O0LWTA aCOCUIA PON axKpaTuauwura
KapamacgaH, ywby acopaT XOMWAAAOPAUKHWUHT 34 xadTanuk MyanatMaaH KeunH uyngouw
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bYHKUMACUTA TabCUp 3TYBYM tOPAK KOH-TOMUP TU3MMW BA OHAHMHI FeMOAMHAMMK XyCyCUATAApK
NWITUPOKMOA PUBOXKIAHMLLM t03acnaaH Tobopa KYNpoK gannnnap nango 6ynmokaa.

ANnaemMmuonormacu

XoMMAaaopAvK aaspuaarv runepteHsms bysmnmwnap 6-8% xonaTtnapga ydpanamn, ayHéaarn oHanap
YAUMUHUHT acocuin cababnapugaH 6upu Ba 20-25% xonatnapaa nepuHatan YAMMHWUHE cababu
xucobnaHagn. YnapHuHr opacmaa Npesknamncma anoxuaa YpUHHW arannanam, yHUHr yacrotacu 2-8%
HW TaWKWA Knnagu. [lyHéaarn oHanap YAMmuHUHT 10-15% xonaTnapu npesaknamncusa EKn sknamncma
6unaH 60fnuK Ba by Nnnura kKammnga 70 MUHT YAMMHM TaWwKuA Kunagn. JlotuH Amepukacu Ba Kapub
AEHrn3naa runepToHuK bysnanwnap oHanap YAMMUHUHT Kapuinb 26% Hu, Adpuka Ba Ocméaa aca 9%
HU TalWKWUA Kunaaum.

MpesakNamncUAHUHT 3pTa 6OLWNAHULWIM OHanap Ba NepuHaTan yaMmra onmb KenyBuyu acocuii OMUN
xucobnaHaau.

ByHAaH TalwKapu, XOMWNAZOPAWK AaBpuaarn runepteHsus Oy3uauwnap OHanap Ba YNAPHWUHT
60/1anapu yuyH OFUP KacasNaHull, HOTUPOHIUKHUHT cababu xucobnaHaau. Ly 6unaH bupra, no3mm
AMcumnaMHapapo 6owkapyB 6unaH Kyn xonatnapga HOXyW HaTUXKanap to3ara KeUWMHU ONguHMU
ONMW MYMKWH. OFfMp runepTeHsnB Oy3UAWMWNAPHUHT OKMOATNapu QENHWUHT KeMUHIM XAETUHUHT
CMATUHUN OFUPNALWTUPULLM (aTepoCKNepos, KaHaAN AnabeT, topaK KOH-TOMUP KacainMKnapu Tes-tes
yypangu) Ba MyanatAaH aBBas TyfuaraH 6onanapaa MCMOHMIM Ba NMCUMXOCOMATUK PUBOMKAAHULLIN
Oy3MNMLWNAPMHUHT YacToTacu HOKOPU BynraHMAaek, Kenrycuaa ynapaa COMaTUK KacanNMKNAaPUHUHT
PUBOXNAHULIM XaBdU Xam oKopK byaraHanrm tydanam, yiby myammo UXKTUMOUMN Ba TUBOUIA HyKTaun
HasapAaH axaMUATAN xucobnaHaaum.

fMnepTeH3uB 6y3NAULINAPHUHT KAMHUK KYPUHULLK

CAT, TAT KAMHUK KYPUHULIN

XoMunagopavk bynmwaaH asBan €KW XOMUNAAOP/MKHUHT 20 xadTanuMk myaaatvaaH KeluH WK
Kahg, 3TUAraH, cesnnapam npoTenmHypuacu3 Ba ab3osap AMCPYHKUMACMHU KypcaTyBuM benrnnapcus
KeyaguraH AKBHUHT KyTapuamwu.

Mpe3aknaMnCUAHUHT KNIMHUK KYPUHULLIK

e Mapkasuii Hepe TU3MMM TOMOHMAaH: bow ofpufn, doToncuanap, napecresnanap,
dbnbpunnaumanap, Tansacanap.

e Opak KOH-TOMMP TU3MMKU TOMOHWMAAH: aApPTEPUAn TUNEPTEH3UA, HOPAK ETULIMOBYUAUIW,
rMNOBOIEMUA.

e CuHIAAMK aXpaTULL TUSUMM TOMOHUAAH: ONUTYPUSA, aHYPUA, NPOTEUHYPUA.

e OLWKO30H-UYAK TPAKTU TOMOHMUAAH: INUTACTPAN COXaZa OFPUKIAP, KUFUNL0H KaNHALWK, KaWUT
KMAWLW, KYHTUA QUHULLN.

e KOH TM3MMM TOMOHMAAH: TpOMBOUUTONEHUSA, reMocTas Bysunanwnapum, reMoNTUK aHEMUSA.

e XomMuna TOMOHMAAH: XOMUAA YCULIN OPTAA KOAULLM, XOMWUAA UYKM TUMNOKCUACK, aHTeHaTan
ynumu. MNpeaknamncua 6unaH KacannaHvraH aénnappa y3-yavaaH (CnoHTaH) TyFpyK coaup
BYAunIIM EKM KypcaTMmara Kypa MyaaaTtaaH assan TyFanpub onui xasdu okopu Typaam. XYOK,
BA YHMHT gapaKacu ofup MIHUHT TalwxmMcnaw me3oHAapuaaH YMKapmb TalnaHraH.

ACOG Ba ISSHP TomoHuaaH eHrun M3 ofup aapaxkanu MN3ra 1e3 yTuwmra acocnaHub, NIHM eHrmn Ba
OfUp Aaparkanapra 6ynuw taBcua KMAMHMangu. Ly 6unan 6upra, KAMHKUK KuxataaH eHrnn (013) Ba
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NONIMOPraH eTULWIMOBYUAUTUHU KYPCaTYyBUM OFUP KAMHUK Ba nabopatop KypuHuwaarn MN3Hm (014)
aXKpaTULW MaKcaara mysoduk 6ynaam.

MonvopraH eTULLMOBYMUAUTA PUBOXKNAHTAHIUTUHU KVpcaTthm Oofunp M3HUHT KAMHUK mMme30HNapu:

MHT byHKuMACK By3nanwm (KYPULWHKHT 6y3muamwm, 6ol oFpuFn, TaiBacanap);

6yipak dyHKumacK bysnamwm (onmrypua < 500 Ma/KyH, KpeaTUHWUH Japaxkacu opTuLLIn);

yrKa Wwuwm;

KYpWLW HEPBU AMCKU WNLWN;

)urap dyHKUMACK By3manwm (TpaHcammHasanap gapaxacu optuwun: AnT, AcT = 40 Xb/n);
KOPUHHWUHI YHI OKOPM KBagpaHTM/3NUractpan coxafa OFfpuKAap (KOH TabMUHAAQHULLIMHUHT
6y3mnmwu Tydaiinm FMNCCOH KancyNacUHUHE KEeHrannimn);

®  KYHIMA aiHULIK, KAUT KUAWULL;

e TpombouutoneHus (< 100 000/mKn);

e HELLP-cuHapomu;

e +>0,3 r/KyH €Kun 4-6 coaTAUK OpannK BunaH ONMHraH CURAMKHUHT MKKKUTaA nopuuacnaa = 0,3 r/n

NPOTENHYPUA.
VpTaua Ba ofup MIHUHT agnddepeHLman AMarHocTMKacu
KypcaTtkuu Vpraua N3 Ofup N3
AKB (4-6 coaT opanuk 6unaH UKKK > 140/90 mm cum. yCT., BUPOK, CcAKB = 160 mm cum. yCT.
MapTa ya4aHraHaa) <160/110 mm cum. ycT. AAKB 2 110 mm cum. ycT.
QI E T >0.3 > 0,3 éKn Ky3aTUIMacanrn
MYMKWH

Heeponoruk (uepebpan) cumntomnap:
60LL OFPUFU, KYPULLHUHT BY3UAULLIN, - +/-
KYpULL HEPBM AMCKU UMLK Ba BOLLK.
Aucnentuk Bysnaunwinap: KyHrun i o
AVHULLIK, KaUT Knauw
KOPUHHUHT YHT IOKOPW KBaZPAHTU EKK i o
3NUracTpan coxasa ofpuKkap
Onurypua < 500 mn/KyH i "
(< 30 mn/coar)
YnKa wuim, umaHos - +/-
ANT, AcT gapaxacu = 40 Xb/n optuin - +/-
TpombounutToneHus i o
< 100 000/mKn
Mepudepuk KoHAa remonuns - +/-
KpeaTuHuH gapaskacu = 90 MKMonb/n i e
opTULLIN
HELLP-cuHgpomm - +/-

IKNAMNCUAHUHT KAMHUK KYPUHULLN

Bowka cababnap 6unaH TyWyHTUPKUO BYAmananraH (anmMaencus, MHCyNbT, YycMa Ba OOLWK.) npesaknamncus
6unaH KacannaHraH xomunagop aénpa 6up €k yHOAH Kyn TanBacanap to3ara KenraHga sKnamncus
TaWXUCK Kynunagu.

Tansacanap xoMUNaZoPAUK, TYFPYK NanTMAA Ba TYFPYKAAH KEWMHIM gaBpaapaa to3ara Keamwm MyMKWH.
IKNAMNCKA X0NATNAPUHUHT AeAPaAN APMU XOMUAAA0PAVK AaBpuaa, 1/5 AaH KYNpoFu XOMUNAA0PANKHUHT
31 xadTanvMK MmygaatvaaH aBBan cogup 6ynaau. IKNamncus myaaatura eTyk XOMunagopsavkaa 75%
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xonatnapga TyFpykaa €Kku TyFpyKaaH KeluH 6 coaTt uumaa coamp 6ynagu. 16% xonatnapga skaamncus
TYFPYKOAH KelnHrn 48 coaTgaH 4 xadTaradya OyaraH opanuk BakTga coauvp 6ynagu. SKnamncus
X0natnapuHuHr 44% rava TyFpyKAaH KeMUHIM gaspaa, alHUKca, Myaaatvura eTyk XoMuaagopavkaa cogmp
6ynagun. Wy myHocabat 6unaH, M3 6unaH KacannaHraH aénnap anoxuaa HasopaTt octuaa oyanwnurm
Kepak.

59 Ta makonanapHuHr (21,149 sknamncma X0NaTu) TUSUMAM LUAPXMHUHT HaTUXKanapura Kypa
aHTeHaTan, MHTPaHaTan Ba TYFPYKAAH KEMMHTU IKNAMMCUAHMHE YyAyWwn moc pasuwaa 59%, 20% Ba
21% HM Tawkun KunraH, 25% aénnappa KoH 6ocumm mevépuaa bynran, 20% ypTa, 32% ofmp Ba 21%
TacHMbNAHMaraH runepTeH3na 6MnaH KacannaHraH 6ynrax.

XOMUNaaopanK AaBpUAA TanBacanap XypyKU PUBONKAAHTaHAA Kyhiuaaru Kacannvknap bunax
anddepeHUnan ANarHOCTUKAHM YTKa3mMLW TaBCUA STUNAOM:

= MHTHUWHI KOH-TOMUP KacaaauKaapu;

" MWeMUK/reMopparnk UHCybT;

" MMWA MYUra KOH KyMuauwm/aHespusmanap;

=  How MMA KOH-TOMUPAAPU BEHANAPUHUHT TpOMbO3K;

=  6ow muA Yycmanapu;

=  How muA abcueccy;

=  apTepuo-BeHO3 Manbdopmaumanap;

ac " |OKYMAW Kacannuknap (saHuedanut, MeHUHruT);
= 3nunencus;
" [OPU-BOCUTANIAPHUHT TabCMpK (amdeTaMmH, KOKauH, TEOPUNIMH, XN03aMNNH);
" rMNOHATPUEMMA, TMMOKANNEMMUS;
" [MNepPraMKemus;
=  TpombBOTMK TpOMbBOLMTONEHUK NYpPNypa;
"  MOCTNYHKLMOH CUHAPOM;
=  PRES-cuHgpom™
= KaWTagmraH uepebpan KOH-TOMUpPAAPU TOPaNULLIM CUHAPOMM**
* KalTaguraH opKa sHuedanonatnma cuHapommn (PRES) — KYPUWHMHE By3nanwm €Ku MyKoauwm,

TansBacanap, 6owW OFpUFM Ba CE3TMPAMK Y3rapuwinm €KW OHI YasiKawm Kabu 6Gup Katop KAMHWK
HEBPO/IOTMK BenrMnap Ba CUMNTOMNAPHUHT Ma*KMyWU. MarHuT-pesoHaHC TOMOrpammMaga BasoreH
Wwnw Ba OOW MWAHWHI OPKA KUCMIApuAa TMNEPUHTEHCUBAWMK aHWKAaHraHga PRES Tawxucu
KyMnnagn. AiHMKCa 60W OFPUFM, OHI Y3rapuiumM €KM KYPULIHUHE Oy3umauwm buaaH KedaguraH
9KNaMMCUA Ba Mpesknamncua 6unaH KacannaHraH aénnapaa PRES puBOMXNaHMLWIM XaBdU OKOPU
Typagu.

**  KanTtaguraH uepebpan KOH-TOMUPAApW TOpaliuLLM CUHAPOMM 04aTAa OO OFPUFU B KaMAaH-Kam
MUA WALWK, UHCYNbT €KW Tansacanap bunaH 60FAMK OYaraH YY4OKAM HEBPONOTMK Bysuauwnap
6unaH KeyaguraH 6oW MU apTEPUANAPUHUHE KaWTaguraH mynbTudokan Topanuwm 6unaH
TaBcudnaHagun. PRES Ba KaliTaguraH uepebpan BasOKOHCTPUKLMA CUHAPOMM BunaH KacaasiaHraH
aénnapHu aasonawga KoH 60CMMUHM HAa30PaT KMAWLW, TanBacara Kapwn Aopu BOCUTaNapuaapHM
Kabyn KMIMLW Ba Y30K BaKT 4aBOMMUAA HEBPOIOTUK Ky3aTyBHM 0116 BopuLL Kepak.

HELLP-CMHAPOMMHMHI KNIMHUK KYPUHULLN

Hamoén 6ynaétran 6enrmnapra Kkypa Tyamk HELLP-cMHapomu Ba reMoONUTUK aHEMUACU3 KedyaauraH
ELLP-cMHOpOoMnapu axpatunagu.

KoH 3apaobuaa Ba CUMOUKHUHT Y3Ura XOC KYHFUP PaHrMAaH BM3yaa aHWK/AAHaAUIraH Maccus TOMUP
M4nm  remonmsn  aénnapHuHr aturm 10% pa Kysatunagu. TOMUp MUM TEMOAN3U  TALXMCUHU
AQHUKNALWTMPULL YYYH KYLIMMYA paBuLaa N1abopaTop TEKLWMPYBAAPHU YTKA3ULW Kepak:
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" [apyasiaHraH aputpoumTaap (Wwunsountnap) masxkyanunrm (Hopmagaa 0-0,27%);
= nakTataervaporeHasaHudr (146) gapaxkacu > 600 Xb/n;

= HofnaHMaraH 6UAMPYBUHHUHT gapaxkacu > 12 r/n;

" ranTornobuUHHMHI gapaxkacu nacaimwm < 0,3 r/n.

TpombouutoneHmna HELLP-CMHAPOMUHUHT Maxkbypuin wapTuanp.

HELLP-cMHApOMM KYMWHYA XOMWUNALOPAMKHUHT YYMHUM TpUMecTpuaa to3ara kKenca xam, 30%
XonaTtnapaa y Wik mapta HaMoEH bynaan €ku TyFpyKAaH KeWWHrM AaBpha puBOXKAaHMG 6opaaw.
BbyHaaH Tawkapu, HELLP-cMHapOMM AWMPUH Ba aTUNKUK HOWAAHUWKN MYMKUH, BemopnapHuHr 15%
raya runepTeHsnsa éKM NPOTEMHYPUA KY3aTUIMACIUTN XaM MYMKUH. 90% xonatnapaa KOPUHHUHE YHT
IOKOPW KBAZPAHTUAA OFPUK Ba YMYMUIM XONCU3NUK, WYHUHTAEK, 50% xonatnappa KYHIMA anHMLWK Ba
KanT Knamw HELLP-cMHAPOMUHUHT acocuii 6enrnnapu xucobnaHaau.

TawxmMcHM Te3ga aHWKAAWra MMKOH GepaauraH xed 6up KAMHUK EKM MOPdONOrMK Me3oH Wwnab
ynkunmaraH. Kyn kysatunagurad N3/HELLP-cuHapomu Ba TMAHUHT 6OLWKaA KamaaH-Kam ydpanauraH
TYPNAPUHMHT YpTacnaa anddepeHuman AMarHOCTUKaHW YTKasuw 6upnamum sasmnda xucobnaHaam.

TyFampub onuHraHaaH kehivH 48-72 coat numga MN3/HELLP-CMHAPOMUHUHE KAMHWK KYpUHUWKAA
AXWKUAAHUW Ky3aTuamaca, TMAHWHT 60LWKa TYPAapUHN TalXMCaL Kepak.

«Cod akywepank» TMAHKW, SABHU XOMUNAAOPAUKHUHT  y3u  TMA  (N3/HELLP-cuHapomm)
60WNaHUWKHUHT cababu 6yarad TypuHM TMAHUHT 6owKa Typnhapuaad (TTM, alYC) dakaT Tyranpmb
ONMHFaHAaH KeMWH axpaTub onunw MymkuH 6ynagu. by xomunagopavk pgaspuga TMA 6enrnnapu
MaBXyZ a€NHWUHI X0NaTu Ofup [MIHMHF Me30HNapura TYFPU Kenuwu Ba Yy TYFAUPUO ONUHULIN,
WYHUHIAEK, WyngowaaH akpaamb uukagurad fms ra yxwaw 3pyBY4aH TUPOKMHasza-1 (sFlt-1)
aQHTMAHTMOreH OMUAMHUHT SAMMUHAUMNACK TIIHUHT CUMNTOMANAPUHU TYXTaTULLINM BUnaH BOFNNK.

OfupnuK gapaxkacu 6yiinya HELLP-CMHAPOMMHUHI AUAarHOCTUK Me30H1apu

OFfUpAUK papaxkacu

(cuHdM) TacHud (Tennessee TaaKkuKoTH) TacHud (Mississippi trial)
* TpomBouuTnap 100x10°/n * Tpombouutnap 50x10°/n
| x AcT papasacu 70 XB/n *  AcT ékun AnT papaskacn 70 Xb/n
* IO papaxacu 600 XBb/n * IO papaxacu 600 XBb/n

* TpomboumTnap 100-50x10°%/n
Il *  AcT éku AnT pgapaskacn 70 Xb/n
* IO papaxacu 600 XB/n

- * TpomboumTtnap 150-100x10°/n

(TPaH3NTOP> EKM *  AcT éku gapaxkacu AJIT 40 XB/n
«napuman»

(FIGO, 2012) * JIAI papaxacu 600 XB/n

* HELLP-CMHAPOMWHMHI NATOreHEeTUK Ba KAMHWUK KYPUHULNAPUHUHT XUAMA-XUAIUTU Tydaknn yHWUHT
OFUPANK AaparkacuHM B6axonall amanunit axamuaTtra ara amac — npeaknamncua ¢oHmaa HELLP (ELLP)
CUMHAPOMMHUHT MUHUManN 6enrnnapu aHMKNaHuwm 6unaHok daon TakTUKa onmb Gopunaan: Tyrampmo
ONVMHAAM Ba WHTEHCMB AaBonaw YTKasunaan. YTkup 6yipak eTULUMOBUYMAMIM MacCMB TOMMUP WYM
reMO/IM3NCK3 XaM PUBOMKIAHNLIN MYMKMH.

HELLP-cuHApOMUHUHT audPpepeHLman AMarHoCTUKACK:
® recTauMoH TPOMbBOLUTONEHUS;
® KUrapHUHT YTKMUP ésnn anctpoduack (AKYELD);

18



BMPYC/IX FrenatuT;
XONIAHTUT;

XONeuuUCTUT;

CUNAMK YNKapULW MYANAPUHUHT MHPEeKuMAnapu;
racTpwur;

OLUKO30H fApacu;

YTKMP NaHKpeaTuT;

MMMYH TpombouuToneHusa (UTN);

bonn KncnoTacm eTUWMOBUYUNUTN;

TU3NMAU Kn3un 6ypuya (TKB);
aHTudocponunua cuHapom (APC);

baga-Knapu cuHgpomu;

TpomboTUK TpombouuToneHuk nypnypa (TTM);
reMonuTUK-ypemuk cuHgpom (Nyc);

cencuc Ba centnk TMA.

fMnepTeH3uns 6y3unuWwNapHu Tawxmcaail

LnKkoaTtnap Ba aHamHe3

Hopman KeyaéTraH XOMWNAZOP/IMKAA aHAaMHE3HM MUFUW Kabu rvnepTeHsmB Oysuauwinapaa xam
aHaMHe3 6Up Xun NuFMnaan.

dusunkan Kypuk

YMyMUIN  KYpUK  YTKA3WNaau: aénHuHr xap 6up Tawpudmpa Tepu Konnamaapu Ba WUAAUK
KaBaTNApPUHUHT X01aTu, wuwnap masxyanmrmn, HOC, AKB, KOYC Tekwmnpunaam.

| 5C | AEnHuHr xap 6up Tawpuodmaa AKB Ba NynbCHM yayaw TaBCUA 3TUNAOM.

2B

AKBHM ynuaw Koupanapm:

Cumob cPuUrmomaHoOMETPU KYPCATKMUNAPHM aHWMKPOK KypcaTagu, uwnatuaagurax
b6apya Kypuamanap LWyHra Kapab co3faHULLIN Kepak.

Kynan xonataa yTupraH xonaa, 6eMoOpHUHT KW CTONAa, FopaKk catxu bunaH 6apobap
Typaau. CTaH4apT MaHMKETaHMHI MacTKM YekKacu (3HM 12-13 cm, y3yHaurn 35 cm)
TMpPCaK ByKManwmaaH 2 cm 6anaHg Typuwn Kepak. MaHXeTaHUHT Ya4amu KYJAHUHT
yN4amumra moc Kenuwmn Kepak.

BUpMHUYM TOBYWNAPHUHT Nango 6ynvw BakTM KOPOTKOB TOHWHUHT |-dasacura TyFpu
Kenagn Ba cAKBHM Kypcataan; AAKBHM KopoTKkoB ToHAapuHUHT V-dasacnpa (Tyraw)
Kana 3TULL TaBCUA 3TUNAAMN.

AKB TWHY xonataa (5 AakMKanuK gam onraHgaH KelnH) kKammaa 1 JakuKanuKk opanuk,
6unaH KKK MapTa YN4aHaan; 5 MM CMM. YCT. ra TEHT €KW YHAAQH KaTTa ¢apK b6ynraHaa
KYWKMMYa paBuaa AHa 6Mp mapTa yavyaHagu, ByHAa OXMPrU MKKKU KMIMMATAAP UKKUra
6ynmHaaun.

AKB MKKM Kynga ynyaHaam, papku 6ynca, oKopu KMiimaTnapu Kang stunaau.

KaHonn anabetr 6unaH KacannaHraH aénnappa ytvupradH Ba étraH xonataa AKbB
yA4aHagu.

KypcaTknunap 2 MM CUM. yCT. ra4ya aHUKAMK BUNaH Kaia STUAULIN Kepak.

| 1A | ApTepuan KoH 60CMMMHM Ynyawpa AMAcTONMK 60CMMHM KopoTKoB TOHNApWUHUHE V (K5 = ‘
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| TOBYLW MyKoAnwwM) €kum IV (nacannw) dasacmnaa Kaig sTuw TaBcua STUNAAN.

BUpuHUYM TOBYWNAPHUHT Nango 6ynnw BakTM KOpPOTKOB TOHWMHWHTI |-dasacura Tyfpu Kenaaum Ba
cAKBHU KypcaTaau; aAKB K5 aa Kang stunagu.

HasopaT KunmMHaguraH meamMKameHTo3 AaBOHM Kabyn KunaguraH Al 6unaH KacanniaHraH
3A | 6apuya aénnapra xap xadpta TMBOMM myaccacara Tawpud Oyopuw TaBCcUA 3TUNAAMU
(wndpoxoHarauya 6ockmuaa).

HasopaT KuanHaguraH meankameHTo3 gaso octnga AKB 6apkapop 6ynamwmaa, TpomboumTtnap
MWKOOPW, KpeaTUHMH Ba KWUrap TPaHCAaMWHA3aNAPHUHI Aapakaiapu mebépuaa bynmwnaa,
WyHUHraeK, YT pJonnnep TeKWMUPYBUHUHT HaTuxkanapura Kypa XYOK Ba KOH ainaHuwu
6y3mnmwnapuHuHr 6enrnnapu aHMkNaHmaraHga Al 6unaH KacannaHraH xXoMMaazop aénnapHUHF
Ky3aTyBMHM ambynaTop Wwapoutaa (MyHTasam paBuLLAa COFIMKHMU CaKNAWHUHT Bupaamum 6yFuHM
Myaccacanapura Tawpud byropuw Ba XOoMUNa[0pP aén Ba XOMUNAHUHT XONATUHWU HA30pPaT KUAMLW
WapTM 6unan) onmMb 6opul MyMKKH 6ynaau.

Xomunagop aénra OyTyH XOMWNAOOP/AWK AaBpW AaBoMuaa xap KyHu AKBHM Hasopar

4C o
KUNULWHWN TaUUHAQLW TaBCUA 3TUNAON.

AENHWHT Y31 KYHAANNKKA Kang 3tuw 6munanH AKBHM Xap KyHM KyHUra 3 mapTa ya4alm MyMKUH.

Xomunagop aén aHTUrMNepPTeEH3MUB AOPWU BOCUTANAPUNAPHU Kabyn KnaraHaa XOMUNAHUHT
KMMUPAALWIaPUHM Xap KYHU Ha3opaT KWWK Kepak.

3C

AHTUrMNEPTEH3MB AOPU BOCUTANAPMIAPM NNALEHTAP KOH aWNaHULWMHWUHT X0/1aTura Ba LWYHra Moc
PaBUWIAA XOMMUMAHMHI X0/aTUra TabCUP KUAUMWKW  MYMKWH, LWYHWUHT YYYyH XOMMUNQAHUHT
KMMUPNALWIAPMHA  MYCTaKU/A  PaBuWIAAQ  HA30paT  KUAUW  Kydad  MYyXMM,  XOMWIAAHWUHT
KMMUPAALWIapM y3rapca, aénnap Aapxos aKywep/uK CTauMoHapura MypoxKaaT Kuauwwiapu
Kepak.

JTabopaTtop Ba AMArHOCTUK TEKLWUUpPYBAap

Al 6unaH KacannaHraH 6apya xomunagop aénnapAa NPOTEMHYPUAHW aHMKAALW Kepak.
2B | OKCMNHU QHUKNAWHUHT AHaZa Ce3rup ycyanapuaaH ¢oraanaHuw TaBCcMA 3STUAAM
(RYHAMK cMAOMKAA EKM NPOTEMH/KpPeaTUHUH H1cbaTw).

Taxnun-tacma épaamuaa CUNAMK TEeKWMPUAraHaa KynuHya EnfoH-mycbaT Ba ENfOH-MaHpuUi
HaTWXKanap onnHagu. 71% xonatnapga Taxaua-tacMmaga 1+ npoTeMHYpUA aHUKNAHWULWIKM ENFOH-
MycbaT HaTMXaHM KypcaTaau. Taxaun-tacmaga = 1+ HaTUXKACKU ONIMHIaHAA, OKCUA MWUKOOPUHM
aHuMKNaWw 3apyp. OKeun aapaxkacu = 300 mr/KyH €KM Tax/JuA-Tacmagaa 2+ HaTUXKacu ce3nnapau
NPoTeMHYpUA KeyaéTraHuaaH ganonat bepagu.

OHaHUWHr byMpaKk OYHKUMACKMHM Baxonawaa NPesKAaMNCUAHUHT KYN OMUANN CKPUHWHT
1B | mogennapuga TaBCMA 3TUATAH CTpaTMOUKAUMANAHraH XaBd MapKepnapuaaH 6bupura
MUKpoanbbymuHypusa, LinctanH-C Ba NGAL Knpagu.

MuKpoanbbymuHypua (MAY) 6yiMpak KONTOKYACW LWMKACTAAHUWWHUHE ArOHa Ky3aTuaagurad
HaTuXacu Ba Al GBunaH KacannaHraH 6emopnapaa HeppoONaTUAHMHE 3PTA PUBOKNAHUL Benrncu
6ynaan. MAY puBorknaHaéTraH HedpponaTUAHM 3pTa aHMKALW YCYAU, ABHU ByMpaK TyKMMmanapu
NaTONOTUSACUHUHT  TEKLWINPYBU XucobnaHaan. Cuinamkaa NGAL papaskacMHM yadaw Handa
(Tybynap) AMCOYHKUMACMHM KypcaTaaM Ba KPEATUHUMHHWUHT HopMan papaxacmaa NGAL
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AAParKAaCMHUHT OPTULIN KAMHMK BocKuura Tes yTuw xaBdwu toKopu 6yaraH CyOKAMHUK YTKUpP
6yipak wukactnanuwman (YBL) KypcaTagn. NGAL épaamuaa KpeaTUHUHHUHE Japaskacu
optMwMra Kagap cybkamHuk YBLHM aHuknaw mymkuH. LmctaTMH-C X03MPru KyHOa »axoH
TMOOMET XaMKaMUATU TOMOHMZAAH rAomepynsap GunbTpauma Te3nUrMHUHE (TPT) 3Hr aHuK
SHAO0reH MapKepu Ba NPE3KAAMNCUAHUHT 3pTa MapKepn cndaTtnaa TaH O/IMHTAH.

Hopman kuiimatnap: mukpoanbbymunn, Hopmacu: 0-20 mr/a; umctatnH-C, Hopmacu: 0,5-1,1 mr/n;
NGAL, Hopmacu: 0-131,7 Hr/mn. TeKWwmnpuw ycynm: UMMyHodyopecLeHLmA.

MukpoanbbymuHypua, umctatmH-C Ba NGAL Tekwupysnapu 3-gapakanm Myaccacasnapaa
Finecare FIA Meter Plus aHanunsatopuaa yTkasunagu.

MPOTEUHYPUAHUHT MUKAOPUHU aHUKAALWHUMHI Kyhuaaru MyMKUH OyaraH ycynnapuaa
donganaHuL TaBCUA 3TUNAAM:

*  OKCUN/KpeaTUHUH Hucbatn (omatnit cuinagukpa). = 30 mr/mMmonb Kuiimatnapwm
ce3nnapan NpoTenHypusaHU Kypcataau Ba = 300 Mr/KyH OKCUA WMYKOTUAWMLLMUIA
TYFpu Kenagn. CUMAMKHU KaTeTep OpKanu ONULW WapPT 3Mac;

*  KYHAMK cMiAanKaa = 300 mr/KyH OKCUA aHUKAQHULWN,

2B

XomunagopavkHuHr 20*° xadracmMraua npoTemMHypua Ky3aTUAWLLIM MArapu yTKkasuaran bylipak
KaCaNNUIMHUHT 6enrncn xmcobnaHagm. KpUTUK XONAaTHUHT CMMNTOMAApW Ky3aTuaraHga (ofup
rTMNepToHUA, TpombouuToneHus, Mus, Byhpak, Xurap auchyHKUMacK, ynka wuwn) «OFup
NPesKNaAMNCHA» TAWXUCUHU KYAULL YYYH Ce3MNapan NnpoTemHypusa 6yanwm wapT amac.

ACOG Ba ISSHP TacHudura kypa npoTenHypua [MIHUHT MyXMM AMArHOCTUK Me30HAapura
Kupmangun. lMpoTemHypua Ba NPOTEMHYPUACM3 KedaguraH [194a aKywepsuK Ba nNepuHaTtan
NaTONOTUANAPHUHT YaCTOTACU XOMUNAA0PAUK HaTUKanapu 6unan Gup xun.

* [lpeaknamncua 6unaH KacainaHraH XOMUNaZop aénnapga Ccesunapan npoTenHypus
aHUKNAHraHAaH KeMWH YHU AMHAaMUK paBuLlaa 6axonall TaBcua STUAManaM.

* [IpOoTeMHypUsA OHA Ba XOMWNAHWHI XONAaTUrAa TabCUpP KUAMangu, 6up mapta aHWK/AAHraH
NPOTEMHYPUA KalUTa TEKWMPUAMANAMN.

* [lpoTeMHypuAa opdataa TrUnNepTeHsvAdaH KeWWH KacailMK PUBOXKNaHWG 6opuwn 6unaH
nango 6ynaau, 6upok, 6ab3n aénnappa y rMnepteH3nsaaH ONguMH Xam nango 6ynuwmu
MYMKMH.

* [IpOTEMHYPUAHUHT Japaxacu OFfUP NPE3KNAMNCUAHUHI  TalWXMCAal  Me30HNapuaaH
YMKapMb TallNaHraH.

Al 6unaH KacannaHraH b6apya xomunagop aénnapaa remorsiobuH Ba remMaToOKPUTHM
aHWKNALW TaBCUA 3TUNAOM.

2B

FeMOKOHLEeHTpauua Tydannm KypcaTKMUNAapPHUHT KMMMATU OPTULLN BAa3OKOHCTPUKLMA B TOMMUP
MUM  XQXKMUHUHT MAcalMWWHK  KypcaTaan. FemaToKpuT Japarkacu nacalvwmn remMoSIM3HUHT
9XTUMON TYTUATaH KYpcaTKMum xucobnaHaau.

AT 6unaH KacannaHraH 6apya xomunagop aénnapaa TpomboumTaap MUKAOPUHN aHUKIALL
TaBCUA 3TUNAAM.

2A

TpoMBOUMTAAPHUHT MUKAOPU Kamanmwm (100x10°/n paH Kam) ofmp T3 PUBOMKAAHTAHAUIMHM
KypcaTagn. TpOMOOUNTAAPHUHT MUKAOPWU acTa-CEKUH, XaTTo HOpMaa KuimaTtnapga Xam Kamaniuwum
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6up Heya coaT OpanMFUAA Ky3aTUAUWIKM MYMKUH. TpomboumuTnap MUKAOPWUHWU TYFPYKAAH aBBan
TEKLWMpUL TaBCKA 3TUNAAM.

Al 6unaH KacannaHraH 6apuya xomuaagop aénnapga reMoCTasHUHT  Kyhnaaru
napamMeTpaapuHU aHMKNALW TaBCUA 3TUNAAM: GUOPUHOrEH KOHUEHTPaUMACK, NPOTPOMbBUH
BaKTW, $aoNNalITUPUATaH KMCMaH TPOMBONNACTUH BaKTU, Xa/Ikapo HOPMannawTUupuaraH
HUCHAT/NPOTPOMBUH MHAEKC.

3B

FemocTasmorpammagaru ysrapuiwnap cneunduk xucobnaHagm sa MIHUHT OFUPANK LaAPaXKaCUHU aKC
sTTMpmanan. [poTpombMH BaKTM, KWUCMaH TpombonnactTMH BakTM Ba  GUOPUHOTEHHUHT
KOHUEHTpauMACK  y3rapuvwinM  oaaTaa puBOXNaHMG  6yaraH  npesknamncusga  KysaTtunagu.
TpomboumuTnapHUHr mukgopu 150 000/mMKn gaH Kam bynraHga, »Kurapga ceswnapan guchyHKuma
MaB}XKya, OynaraHga €KW  WYNAOWHMHT  KYYumwura TaxMWH KWIMHraHga ywby KOH  MBULL
napameTpnapuHn baxonaw doraann 6ynaan. LLyHaan KMamb, ywby TeKWwUpyB HaTUXKanapu bolika
KAWHKUK Ba nabopatop mabaymoTnap 6unaH buprannkaa TankuH KUAMHULLK KepaK.

Al 6unaH KacannaHraH 6apya xomwunagop aénnappa nepudepuk KOHHUHE CYPTMACUHM
TEKWMPULL TaBCUA STUNAOM.

1A

JPUTPOUMTNAPHUHT  dparmeHTAapu  MaBxRygamrn  (wmnsoumtos, coepoumtos) Mdpa remonus
PUBOXKMAHULINHU KYypcaTaau.

Al 6unaH KacannaHvraH bapya xomwunagop aénnapAa KOHHUHT BUOKMMEBUIN TEKLWMPYBUHU

2A | .
YTKa3ull TaBCUA 3TUNAQN.

ANbOYMWHHUHI  KOHLEHTpaumacM nacaimwm [M3ra xoc O6YAraH TOMMUPAAPHUHT  SHAOTENUIN
YTKA3yBYaHANUIUN OLUITAHWUHM KypcaTaau.

KOH 3apaobu KpeaTMHUHUHUHI papaxkacu 90 MKMOAb/N AaH opTuwM, aliHUKca onuroypua (500
MI/KYH AaH Kam) bunaH bupra kenuwm, oFmp M3 MaBXKyaAMIMHM KypcaTagu. Ofmp npesknamncusaga
rnomepynap ©GuabTpauma Te3nurMm TaxmuHaH 25% ra Kamanmwm 6unaH b6yMpak MYKM  KOH
TOMUPNApPUAA PUBOMKAAHTAH cna3sm TydaWnm onuroypua to3ara Kenagu. byHpait 6emopnapga
TpaH3uTop oauroypma (4 coat munga 100 ma gaH Kam) TYFPYK NamTvaa EKu TYFPYKOAH KEWWUHTU
AABPUHUHT BUpUHUKM 24 coaTnaa oagunii xonaT xucobnaHaam.

KoH 3apaobuga 6MAMPYOUHHMHT KOHLEHTPALMACKM OPTULLM FEMONU3 EKU KUTap WWMKACTNAHULWNHM
KypcaTaaum.

CMRAMK  KMCNOTAacKM KOHUEHTPAUMACUHUHE NAcalulin, KpeaTUHWH KAMPEHCU OLWMULIMK, KUrap
TpaHcamuHazanapuHuHr (AnT, AcT) aapaxacu optuwin oFmp MN3HKM KypcaTaau.

AT 6unaH KacannaHraH 6apya xomunagop aénnapaa Kamuaa 6uTra ab30HWMHT WMKACTAAHMLW
1B | 6enrmnapn 6unaH OGupra MUKPOAHTMONATUK FEeMOan3 Ba TPOMOOUMTOMNEHUA MaBXKYA
6ynraHga, TMAHM Tawxucnaw TaBcuA sTUNAAMN.

MHCTpymeHTan Ba AMArHOCTUK TEKLUMpPYBAAP

M3ra TaxmuH KuauHraHaa ¢GeToMeTPUAHWU YTKasul, MYyNaolW Ba KOFaHOK CYBAPUHUHTL

5C o
XONaTUHU 6axonaw makcaauaa YTTHM YTKasuLw TaBCcuUA aTUNagu.

VpTaua M34a XOMUAQHWMHT YCULLIMHM HA30paT KWUAMW YuyH xap 3-4 xadTaga XOMUAAHUHT

2C o o
YTTHM YTKA3ULIHM TaUMHANALW TAaBCUA TUNALM.

AHTUIMNEPTEH3UB A0PU BOCUTaNapuaap Kabyn KuamHraHaa xap 7-10 KyHaa XxomunaHuHr YTT

3C - o o
Ba 6a4afoH-MyNA0W KOH OKMMUHUHT YT gonnaeporpadmacuHu YTKasUWHN TakMHAALW TaBCUA
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aTUNagm.

1B XOMUNAJoPAUKHUHT 26 xadTacnaaH 6ownad eHrnn MN3pa xap xadra, ofmp MI4a xap KyHM
XOMWNAHUHT KapanoTokorpaduacuum (KTI) YTKasuw TaBcma aTunaau.
3C AHTVII’MUI'IepTeH3MB A0pX BOCUTanapuaap Kabyn KunuvHraHaa xap 7-10 KyHOa XOMWNQHWHT
KTIHW yTKa3nw TaBcuA sTunagu.
3C MarHesnan TepanuAHM YTKasuw nNanTnaa XoMunaHuUHr guHamunk KTI HasopaTuHM onub
6opuL TaBCKA 3TUNAAM.
KomnbioTep TOMOrpadusSHUHT HOPMaAn HaTUXKanapuaa, OUMPOK, caknaHub TypysBuuM
HEBPONOIMK CUMMMTOMATMKA Ba KYPUWHWUHI Oy3uauwum  Ky3aTuaraHga, Kyuuaaru
xonatnapaa 6ow muaHUHT KT KM MarHut-pe3oHaHC TOMOrpadpuACMHM YTKa3uLW TaBCcuA
aTUNAAM:
*  XOMWNAAOP/MKHUHT 20 xadpTanmk myagaturadya €Kn TyFpyKaaH KeMUHIU BUpUHYM
3C MKKW KYH MYnaa Kang sTUAraH TanBacanap xypyxuaa;
* MarHesman tepanua 6unad baprtapad aTMAManguraH aKknamncuaaa Ba oFup Y4OKIU
HEBPONIOTMK CUMMNTOMATUKAAA;
*  remunapessaa;
* 24 coat mobalHMAa cepaTMB Tepanua OeKop KWIWHTaHAAH KeWuH CcaknaHub
TYPYBYM KOMA X0NaTUAA.

OHr nacamuwmn EKM YYOKAN HEeBPONOrMK CMMNTOMATUKA OMNaH KeydaguraH sknamncua 6unaH
KacannaHraH aénnapga 6ow mua KT TEKWUPYBU MUA MYUTa KOH KYWUUAULUHU UCTUCHO KUAML
YYYH YTKasnnaau.

| 2B | M3aa mapKasuii BeHO3 60CMMHM MyHTa3aM paBULLIAA Y14al TaBCUA STUAMANAM. ‘

MapKasnii BEHAHUHT KaTeTepmsaumnacu dakat Kypcatmanapra MyBOOUK YTKa3UAULLIN KePaK, AbHU:
AXWW PUBOXKNAHMAraH nepudepuk BeHO3 TU3MMM, || Ba yHAAH OFMp Aapakanu LWOK X0/aaTw,
afeKkBaT WHPY3MOH-TPAHCPY3MOH TepanuAHM TabMMHAAW MaKCagMOa BEHA MUMra Kywumuya
Tywuw cudatmaa.

f'MnepTeH3us 6ysuauwnapHu Aasonalu

HomeaunkameHTo3 gaBonaw ycynnapu

AT 6unaH KacannaHraH bapya xoMuaagop aénnapra a4yumK Ba LWYpP OBKATNAPHU UCTEBMON

2C o
KUNULWHWN KaMaUTUpULLl TaBCUA 3TUNaAAN.

XOMUNaAopAMK AaBpuaa OBUPUHYM aHUKNAHTaH Xap KaH4an runepteH3ns bysunmwm wundoxoHara
rocnuUTaNmn3auma KMAnLW y4yH Kypcatma xucobnaHaau.

dakaT ofup OyaMaraH rectaumoH rmnepTeH3ua €KM eHrMa npesknamncua 6unaH KacannaHrau
aénnapHu KemnHYannk ambynatop wapouTtaa ynga onmb 6opul MyMKuH.

Ambynatop wapoutaa oAmb 6opull OHA Ba XOMWIAHUHT XONaTMHU AMKKAT 6unaH HasopaT
KUAULHK Tanab kunaau.

Kynuparu xonatnapga aénHm ambynatop wapoutga oamb 60puil MyMKUH:
=  cAKB < 150 Ba/éku gAKB < 100 mm cum. ycT. bynraHaa;
=  TpomboumTtaap mmkaopu 100 000/mKn AaH opTUK BYAraHAa;
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= Kurap pepmeHTNapu Ba bynpak GYHKUMACUHUHT KYpaTKMUYnapu mebvépuga bynraHaa;
= XOMWIAHMHT KOHUKAPAN X0N1aTUA3;

= cy6bEKTMB CMMNTOMANAP Ky3aTUAMaraHaa;

" JOKOPW Aaparkann OHT Ba UHTU3OMAUAUKAA.

3A Xomunagop aénga cAKB > 160 mm cum. ycT. Ekn gAKB > 110 mm CMM. YCT. ra KYTapuanwm
Ky3atuaraHga WAMra rocnutannsaumna KMAuW TaBcma sTunagu.
AHTUTUNEpTEeH3UB Tepanua
1A AHTUIMNEPTEH3UB TEPANUAHN XOMUNAAOPAUKHUHT Xap KaHO4aW MyAnaTuaa YTKasuw TaBcuA
aTunaaun.
HUWOH-ab30M1apPUHUHT  CYBKAMHMK WKKACTAQHUWKM EKn K[, KypuHUWIMAA KomMopbuanuk
1C (BHpoow Kacannuk) 6GunaH KevyaguraH rectaumoH, cypyHkanu Al 6unaH KacannaHraH aénnapga
cAKBb 2 140 mm cum. ycT. Ekn gAKB = 90 MM CUM. YCT. ra KYTapuUAMLLMAA AaHTUTUNEPTEH3NB
TepanuaHu bowwnaw TaBcuA STUNAAM.
1C Bbowka xonatnapaa cAKB > 150 mm cum. ycT. ékm gAKB = 100 mm cum. YCT. ra KyTapuamwmga
aHTUTMNEPTEH3MB TepanuAHM 6oLNaLW TaBCMA STUNAAM.
AHTUIMNEPTEH3UB TepanuAHKU 6owwnaw mesoHNapU
ATHUHI KAMHUK BapuUaHTAapu AKB (MM cum. ycT.) | AKBHUHI MaKcaauii KypcaTKuunapu
HuwoH-ab3onapUHUHT ; cAK/EUISO CAKB 130-135
LUMKACTNAHMLLM Ba KOMopbuy, Ba/E€Ku 1AKB 80-85
xonatnapcus (K4) keyaauran AT AAKB 100
HUWOH-ab30NapUHUHT
WMKacTAaHMLWK Ekn K, CAKE..MO CAKB 130 Ba yHAaH nact
KYpUHULLIMAA KOMopbuanmk bunaH YL AAKB 80 Ba yHAaQH nacT
y AAKB 90

KeyaguraH Al

HWLWOH-ab30M1aPUHUHT LWMKACTIAHULLIN:
" yan KopWHYa ANCHYHKLMACK;
= peTMHONAaTKA;
= AUCAMNNAEMUS;
=" MMKPOBACKY/AP acopaTtiap;
= QénHuHr éwmn 40 pnaH KatTa 6ynca.

AKB aBBanaaH nacTt 6yaraH xomunagop aénnapaa aHTUrunepTteHsus TepanuaHn AKB > 130/85 mm
CUM. yCT. ga bownaw MyMKuH.

AHTUIMNEepTEH3UB Tepanua paK KOH-TOMUP €TULLMOBYUINTU, MUOKapAMan NWEMUA, XaM ULLIEMUK,
XaM remopparnk MHCyAbT PUBOKAAHULWLNHU ONOUHN ONlaan.

AHTUrMNEepTeH3MB TepanuaHu yTkasmwaa cAKB 130-135 mm cum. ycT. Ba sAKB 80-85 mm cum.

4C o
YCT. KUAMATNapPUHM MaKcaanun (oHa Ba XoMuna ydyH xaBdpcus) aeb xmucobnall TaBcma sTunagu.

MperectaumoH KaHaau avaber 6unaH KacannaHrad aénnapgaa AKBHM 130/80 mm cum. ycT.
3C | gaH nacT paparkaga ywnab Typuw yyyH QHTUIMNEPTEH3UB TepanuAHM YTKasuw TasBcuA
aTMNagu.

|4C|HMLIJOH-a'b30ﬂapVIHVIHI' WUMKACTNaHMIWKM Ba/éKM Komopbua kKacanauknap (KA) 6mnaH‘

24



KacannaHraH aénnapga AKBHuM 140/90 mm cum. yCT. AaH NacT Aapakaga ywnab Typuw yyyH
AHTUIMNEPTEH3UB TEPANUAHM YTKa3MLW TaBCUA STUNAAMN.

XOMUNaJopAuK AaBpUaa aHTUTMNEPTEH3UB AOPU BOCMTanapunap cudatmaa Kymmaarm gopum-
BOCMTANIApPHM  Kynnaw  TaBcuA  atuamanam:  AMP-uHrmbutopnapu,  aHrMOTEH3WH

3B o
Il peuenTopnapu 6aokaTtopnapu, CNMPOHONAKTOH, KanbLUMA aHTArOHUCTApWU: AUNTMA3EM Ba
denogmnuH.

1A XOMUNaaopAuK OaBpuAa Y30K BakT gaBomuaa AlHM AaBosiall YYyH SHI AXWKW TaH/I0B

BOcUTacK cudatuaa MeTuagonaHu Kyanai TaBcus sTunaau.

Ofup runepteHsmaaa (cAKb > 160 sa/éku aAKB = 110 mm cum. ycT.) metungona (ofu3
1A | opKanu) EKM KMCKa Tabcup 3TyBYM HUbeaunuH (ofn3 opkanum) ékn naberanon (B/m €kn ofn3
OpPKa/n) TaBCUA STUTAH.

Ofunp runepteHsnaga nabetanoNHuWHr gosmposBkacu: 10-20 mr B/u wbopunagn (1-2 mn 1% nu
apuTMma). 3apyp xonnapga 300 Mr makcMman TYMMHTUPULL A03acura 3pULLIMATYHra Kagap xap 10-30
OaK. 20-80 mr gaH B/v MHbeKuMANapu Kaita tobopunagu. labetanonHuM y3o0K BaKT AaBomuaa
MHPY3MA KypuHUwKaa 1-2 mr/gak. Tesnukaa Hatpuii xnopug, GM3MONOMMK sputMacuaa tobopui
ad3anpok. NlabetanonHun B/u obopraHaa TabCUp KMAUL BaKTU 5 AaK. TAWKWA KWMNAAW, MaKCUMan
Tabeupra 30 gak. apuwunagu. Jlabetanon craumMoHap wapoutaa 6emMOopHUHT éTraH xonatvaa B/u
tobopunaam (AKBHU Te3 Tywmnpuwm tydannm). Kynnab-KysBaTnoBUYM TepanUaHU YTKasULW yuyH (OFup
6ynmaraH runepteHsmaga) 100 mr gosmpoBKaga (1-tabneTtka) KyHura 2-4 maxan Of13 OpPKanu Kabyn
KunanHagn. Makcuman KyHAMK posacu 1200 mr HM TawKkuAa Kunagu. bpoHxman actma Ba topak
eTUWMOBUYMAUTMAA NabeTanoNHM Kynnaw TabKMKAAHAAM.

Ofup runepteHsunaga (CAKB = 160 Ba/ékun AAKB = 110 MM CUM. YCT.) MKKM-Y4 KOMMOHEHTAM

1A .
AHTUTUNEPTEH3NB TEPANMUAHUN YTKA3ULL TABCUA STUNALMN.

PesaucteHT Alga KywuMmuya paBuga TabCUMpU Yy3aUTUpPWUAraH HudeaunuH, MEeTONponon Eku
KNOHUOMHHM KyAnaw MymMKuUH. HudeamnuH AKBHM Te3 TywupuwiM, NAQALEHTAP KOH OKUMM
CEKMHNALWMNLWN Ba, MOC PaBULLIAA, XOMMUNAAA KPUTUK XONATHU YaKUPULLIM MYMKUH. LLYHUHT yuyH,
HUPeaunuH 6unaH gaBonawaa XoMunaaop aénaa rmnoTeH3nAHM ONAMHU ONMLW YYYH KyHMra 3 mapTa
AKBHM HasopaT Kuauw Kepak, wy 6unaH 6upra, Aopu BOCUTaNapuvHW TUA ocTura Kabyn Kuauw
TabKUKaHaaM.

AHTUIMNEPTEH3UB TepPanUAHU XOMMUNAHWUHT XONATU MOHUTOPUHIN OCTUAA (XOMMUNAHUHT
KMMUPAALWIAPMHA MYCTAaKMA paBuwaa HA30paT KUAMLW, TEKWWUPYBAAPHWU Te3-Te3 YTKA3ULL
YUYYH Kaplu KypcaTmanap 6ynmaraHga, xap 7-10 kyHga YTT, KTI, YT gonnnepomeTpuscu)
YTKA3WUL TaBCKA 3TUNALM.

3C

PesncteHt Alga Ty3HM UCTEBMOS KWAWLWIHM Yerapanaw Ba AacTt/iabku  Tepanuara

1B s
AHTUTUNEPTEH3NB A0PU BOCUTA/IAPUNTAPHU KETMA-KET/INK 6unaH Kywull TaBCUA 3STUNAAMN.

Pesuctent Alpga anbda-1 agpeHobnOKaTop — ypanUAUAHW Kynnaw TaBCUA 3TUNAAM.
Ypanugun xoMuUNafop/vK AaBpuAa 3XTUETKOPAMK BUNaH KYANaHUAUWW MYMKUH, BUpPOK,
TYFPYKOAH KEWMWHTM AaBpAa KYKpak cyTv bunaH o3uKaaHTMpuw PoHMAA yHM Kabyn Kunuw
TabKUKNAHAAM.

2A

Ypanugun B/u Te3 okMmaa €Ku y30K BaKT AaBomuaa MHPy3ua KypuHuwunaa robopunaan (6emop
€TraH xonataa 6ynunium Kkepak).
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AKBHM HasopaT octuaa (bowKapraH xonaa) Tywmpuil y4yH 25 mr 4o3vMpoBKaga ypanuaun
B/v tobopunaan. TaBCcua 3TUAraH MakcMMan 6oLNaHFUY 1HoPULL TE3NUIM 2 MI/AaK. TaWKu
Knnagu. tObopunraHgaH KenuH 2 aak. aasommaa AKB TywuwmnHu Kytunaan. AKB Tylca,
9 mr/coaTtura Te3nuKAaa ywnab Typysum fo3a tobopunaam, KeMMH f03acu KamanuTUpuaaam.

YpanuaunHuur 6upuHumn tobopunaraH gosacuaaH KeinmH AKB Tywmaca, 2 gak. KenmuH 25 mr
[03MpOBKaga TakKpopaH tobopunagu. TaBcua 3TUAraH Makcuman 6GownaHfuy tobopuw
Tesnurn 2 mr/pgak. Tawkun Kunaau. tO6opuaraHgaH KehnH 2 aak. gasomunaa AKB
TYWMWWHKU KyTunagun. AKB Tywica, 9 mr/coatura Te3nukaa ywnab Typysuu aosa obopunaau,
KEMWH A03acK KaMaruTUpunagu.

YpanuAaAnnHUHT UKKMHYM tobopunraH gosacuaaH KeinH AKB Tylwmaca, 2 aak. KemuH 50 mr
[03UPOBKaAa B/M CeKMH oKumaa tobopunaau. TaBcuA 3TUAraH Makcuman 6oLnaHFuy
t0bopuLL Te3nurm 2 Mr/gak. Tawkua Kunagu. l0bopuaraHgaH KemunH 2 aak. aasomuaa AKB
TYWWWWHKU RyTUnaan. KennH 9 mr/coaTtura Te3nnkaa ywnab TypysBuM Ao3acu TalMHNaHa4M,
KEeMWH A03acu KamanTupunaaum.

YpanuaunHuHr ywnab TypysuM gosacu B/v ToMunnab €ku y3nykcus MHOysmMa KypuHULLMAA
nep¢dy3nMoH Hacoc épaammaa robopunaau.

YpanuaunHuHr ywnab TypyBuM gosacu: yptada 9 mr/coatura, abHu 250 mr ypanuama (5 mn
am 10 amnyna ékn 10 ma am 5 amnyna) 500 ma nHpy3manap ydyyH sputmara Kylimnaau
(1 mr = 44 tomumn = 2,2 mn). Kynnaw yuyyH pyxcaT 3TWAraH MaKcuman Hucbat — 4 mr
ypanuaun 1 mn unHoysManap ydyH sputmara Kywunagu. HO6opuw tesnurm 6emopHUHT
AKBHUWHT KuiimaTtnapura bofnuk.

AKB KECKMH TYWNO KeTUWMHU ONAMHU ONuLUra anoxmaa abTMbop KapaTtuw nosmm, by aca
OHa éKkM xomumnaga nepdysUAHUMHI KPUTUK 4YerapanapgaH nactra TyWWLIWM HaTuxKacuaa
acopartiiapHu Kentnpub ynkapuiwm mymemH. KOkopm AKBHM xap 10-20 gak. 10-20 mm cum.
ycT. Teanukaa, cAKB 130-140 mm cum. ycT., AAKB 80-90 mm cum. yCT. KUMMaTAapura Kagap
TYLWMPULLI TABCMA STUNAOM.

1A

Mpesknamncus Ba YNKaHUHT YTKUP WKWK 6unaH KacannaHraH aénnapaa AlHuM gaBonall y4yyH
SHT AXLIKM TaH/I0B BOCMTACK FAMLEPUATPUHUTPAT (HUTpOranuepuH) xucobnanaan. 5 mkr/aak. ™
Te3NMKaa MHY3MA KYpuHUWKaa, xap 3-5 gak. 100 mkr/aak. ™ makcuman gosacvraya owmpraH
xonga tobopunaam.

| 1B | Hudeamnuu Ba marHuii cynbdaTmHu bBuprannkaa Kyanaw TaBcma aTUAAAMN.

AHTUrMNEepTEH3MB BOCMTa cudaTMAA MarHUM cynbGaTUHM KYAnaw TaBCMA STUAMANAM.

1C «OK xanat» Al 6unaH KacannaHraH aénnappa BaKTM-BaKTU 6uaaH AKBHWM yii wapoutnaa
Ky3aTnb 60pumLw TaBCcKA 3TUNAAM.

2C «OK xanat» Al4a HUWOH-ab30MAPUHMHT LUMKACTAQHMIW bGenrnnapu maBxya 6yaca,
aHTUTMNEPTEH3MB TepanMaHM bolunall MmaKkcaara MyBoOPUK 6YanLLIM MYMKUH.

3c «OK xanaT» Alga MyHTasam pasBuWwaa aHTUTMNEPTEH3WB TepanuAHM Kyanaw TaBcusA
3TUNMANAM.

1C AwnpuH Ba TpaH3uTOop Al 6MNaH KacannaHraH aénnappa BaKTM-BaKTM OunaH AKBHWM yit
WwapounTnaa Kysatnbd 6opuil TaBcus asTunaau.

2C dakaTrnHa Wwndokop Kabynnga HamoéH 6ynaguraH AKB 1OKOpY KUAMATAAPUHMHT MPOrHOCTUK
axaMUATUHU XmMcobra onraH xonaa, AWWMpuMH Alga aHTUrMNepTeH3MB TepanuAHW 6ownall
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| MaKcaara myBodpuk aeb xmcobnall Kepak.

TpaH3uTop Alga MyHTasam paBUWAA  aHTUTUMNEPTEH3WB TepanuAaHW Kyaialw  TaBCus

3C o
aTUAMaNAM.

MpoTenHypua 6unaH €KUM NPOTEMHYPUACM3 KeyaauraH recTaumoH runepteHsnaga L-apruHuH
KYNNAHUAMWKN MYMKUH, YYHKM OMpP KaTop paHAOMM3aLMANGHTAH KAWHUK TaAKMKOTAAp, TUIMMAM
lWwapxaap Ba MeTa-Taxaunnapga xam cAKB, xam aAKBHM Tywwupuwapa L-apruHUH  Y3UHUHT
CaMapafop/IMIMHM KypcaTraH.

Tansacara Kapwu gaso

Ofup M3 Ba 3knamncusaga TansacanapHW ONAMHW OV Ba AaBosall YYyH OUPUHYM
1A | HaBbaTAa KynAnaHunaauraH gopu BocuTanapu cudatvaa marHuii cynbpatuHu B/m
tobopuLl TaBcUs STUNAAMN.

MarHuit  cynbdaTv  3KNAMNCUAHW  ONAMHM  onuwga 6eH3oamasenuHaap, ¢GeHUToMH Ba
HUMOAMNUHAAH YCTYH TYPaAu, YHUHT KYJINaHUAULLIKM Kecap Kecull onepauuanap, KOH KeTuww,
AHMM  TYFUATAH YaKaNoKNapAa OKYMAW KacaN/MKnap Ba  AENPeccCUAHUHT  4acTOTacuMHM
owunpmangu.

=  MarHuii cynbdatn 10-15 gak. gasomuga 4 r 6ownaHsuy gosaga (16 mn 25% nn saputma),
KenH 1 r/coatura (4 mn/coatura 25% nu sputma) 8/u tobopunagu. lOKkopuaa KypcatuaraH
MarHMM cynbGaTUHUHT A03anapu OHA Y4YyH KAaMPOK TOKCUK/IMKKA 3ra Ba aMHM Namtaa
WNrapu TaBcuA 3TUAraH aosanapra (5-6 r bonwoc KypuHUwAaa Ba 2 r/coat) HUCHaTaH 6Up xun
KAWMHUK TabCUP KypcaTaau.

= BeHa mMuura TywWwuL MUMKOHU Bynmaca, marHuin cynbdaTtMHKM Myluak opacura (m/o) aactnab
10 r 3apba po3apa (xap 6up aymbara 5 r gaH), KelMuH 5 r gaH xap 4 coatga wbopuL
MYMKMH. MyLliak opacura obopuanwim ofpukam bynraHm tydainnm, gopu BocutanapuHm 1
MAN 2% Nu NMAoKauH apuTmacu bunaH bupra obopuw Kepak. Hoxya Tabcupnap Kynpok
MyLLAK opacura tobopunraHaa Kysatuaaau.

=  MarHuii cynbdatmHu dakat AKBHMHr Tywunwn acocnaga 6ekop KMauW TaBCcuA 3TUIMaNAM,
YYHKW Yy TMNOTEH3MB TabCcupra amac, 6anKku TasiBacanapra KapLlm Tabcupra ara.

MarHe3sunan Tepanua yTKasunmaraH ofup 34a sKnamncusa XypyHKNapMHUHE 4acToTacu OFup
6ynmaraH 6emopnapra HMcbaTaH TypT bapobap tokopu Typaam (200 TagaH 1 Ta 200 TapaH 4 Tara

KapLuu).
MarHesunan TepanuMAHUHE TaBCUA 3TUATaH BEKOP KNUAULLI Me30HNapW:

= 24 coaT nynaa Tansacanap KysaTuamaraHaa;
* MHTHUWHr (OKOpPK KYy3fanyBYaHAMK bGenrunapu (rmneppednekcus, runepToHyc)

2A
Ky3aTuamaraHaa;
= AKB Hopmannawuwm (BAKB £ 90 mm cum. ycT.);
= auypes Hopmannawwuwm (= 50 mn/coaTura).
3B MarHuit cynbdaT XOMUNa/AHTU TyFUATAH YaKa/loKAa OCTEOoNaTA PUBONKIAHULLM XaBdU

Tydbalinm xXoMnaaaopaAnK AaBpuaa YHU Y30K BaKT AaBOMMUAA KYAall TaBCUA STUAIMARAN.

| 3A | EHrmnn M3paa marHuii cynbdaTuHM Kyanalw TaBcua STUAMaNAM. ‘
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XOMUNaaopank gaspuaa eHrun Niga perkanu tepanua cudatnga mardmin cynbdatn obopuamnLmn
M3HUHT pNBOXKNAHNMO BOPULLNHM ONJUHU ONMANAN.

TansacanapHu ONgMHWM ONUW Ba AaBosall yyyH 6eH3oamasenuHnap Ba GEHUTOUHHMU
3A | KyAnaw TaBCUA 3TUAMaNAU, MarHU cynbGaTUHM Kyanalra KaplumM KypcaTmanap Ba/éku
YHWHT camapacusink xonnapu byHaaH mycTtacHo.

[OvasenamHu 6ontoc posanapaa bopuw xomunara canbuii Tabcup Kypcatagu. TuoneHTan
HaTpWi (BMP MaPTaNMK SHT KaTTa Ba KYHAUK A03anapyu B/M 1 T HM TalWKUA KMnaam) KYAnaHuamMwm
daKaT cegauma Ba marHui cynbdatm camapacus bynraHaa Tasnsacara Kapwu tepanus cudatuaa,
WYHUHTAEK, YNKa cyHbuii BeHTunaumack (YCB) Ba YyMyMul OFPUKCM3NAHTUPULL YUYH MHAYKLMA
cndaTnaa Kypub YNKMAULWLIK KepaK.

Mpeaknamncua 6unaH KacannaHraH aénra 6UpuHUM Eppam KypcaTuLl

LLindoxoHaraya 6ynraH 60ckuyaa Kynmmaarn xaxmaa Tmboumn épaam KypcaTuil TaBCcMa 3STUNAAM:

1A

o T[IDHUHI OFUPAMK AapaxkacuHW baxonaHr: AKB, ac-xywm, 6ow ofpuknapu, Tansacanap, Hadac

KUCUAULLM, KOPUH COXacuAaa OFPUKANap, TYFPYK MyAnapuaaH KOH KeTULWM, XOMWAAHUHT topakK
ypuiiu;

ofup MIaa: BEHa MUMra TyLWULLIHM TabMUHAAHT — Nepudepuk BeHara 16 mn 25% nu B/ ceKnH
okMmaa (10 pak. uumaa) Ba MHPy3omaT EKM cuctema opKaaum 1 r/coatura (4 mn/coatura)
Tes3nmnkaa 100 ma marHnin cynbGaTUHUHT 3PUTMACUHU OBOPUHT;

cAKB 150 Ba/ékm gAKB 100 mm cuMm. yCT. Ba YHAAH lOKOpMUra KyTapuaraHga — meTuagona,
HubeannuH 6unaH bupranmkga rMnNOTEH3MB TepPanmMAHM BOLINAHT;

TanBacanapaa: Hadbac WYNNAPUHMHT YTKA3yBYAHAUIMHM TabMMUHAAHI, TanBacanap TyxTaraHga
MarHesuan Ba rMnoTEeH3nB TepanuaHM BOLLNAHT, 3C-XYLWNHU KYKOoTUW/Hadac TyxTawmn xonatmaa
AMBY xanTayacu opkanu YCBHU YTKa3uLLHM BOLLNAHT;

Te3 TMb6ui épaam wudokopnapu MN3/aknamncusa bunaH KacannaHraH aénHun onmb KenaétraHaa
TYFPYKXOHA XOAMMIAPUHM Xabapaop KUAULWNapn Kepak.

1A

LLIndoxoHana KAMHUK Baxonaw 6unaH Gupranavkaa Kynnaarv TeKWUMpPYBAAapPHU YTKA3ULL Kepak:

AKBHM HasopaT Knnauw;

CUNAMKHU NPOTEUHYPUATA TEKLINPULL;

xapTacmra Kammga MKKM MapTa (3apyp Xonnapga YHAAH XaM KYMpoK) KOH Taxauanapu
(remorno6buH, Tpombouuntnap, AnT, AcT, N4r);

Oypak GYHKUMANAPUHM TEKWUNPULL (MPOTEUHYPUAHUHT MUKAOPUHK Baxonaw ydyyH 3pTanabku
OMPUHYM CUAOMK NOPLMACK TEKWMPUAMANAK), coaTbal Anype3 MUKLOPUHM YaYall.

Al 6unaH KacannaHraH Xomunaaop aénnappa runepypukemms (CUAAMK KUCNOTAaCUHWUHI Aapaykacu
OpPTUWK) HAMOEH 6YNUWIM OHa Ba XOMMAA TOMOHMAAH HOXYL HATUXKanap PUBOXKNAHUWKM XaBdu
IOKOPUIUTMHW KypcaTaaum.

XOMUNAA0PANKHUHT 3pTa Myaaatnapuaa bynmpak KacanMKNapuHU aHMKAALW Ba XOMUNAA0PANKHUHT
MKKMHUYM  Apmuaa [MOHM WUCTUCHO Kuauw ydyH 6apya xomunagop aénnapra NpoOTEUHYPUAHM
TEKLMPULLIHN TaBCUA KUAULL KepaK.

Xomunagop aénnapra Ba TMBOMET XoAMMAapUra TUHY, perKanalTUPWUAraH BasuATAA MHAMBMAYyaN
XaBOHU aHMKNAL Ba KEMMHIN Ky3aTyB a/JIOPUTMMHM TaHall YYyH €Tapau BaKT aXkpaTull Y3 BakTuAaa
MYpPOXKaaT KUIMLWHMHI MaKcaau xmucobnaHagu.
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Mpeaknamncua 6unaH KacannaHraH aénra Kabyn 6ynmmunpga épgam Kypcatuu

Kabyn 6ynumunpa Kynmparn Kypcatkmunapra Kypa MIHWHT OfMpAMK papaxkacn baxonaHagu: AKB,
ac-xywu, 60w OFfpuKIapK, Tansacanap, Hadgac KUCUAULWIM, KOPWH coxacupa OFpPUKAap, TYFPYK
NyNnapupaH KOH KeTULLM, XOMUIAHUHT HOPaK ypuULLWN.

KyiMngarn xonatnapfa aKylep-TMHEKO/IOr aHecTe3MoNor-peaHMmMaToNiorHn  Kabyn  6ynammura
YaKupagm Ba €paam KypcaTUWHKM bownanam:

= TanBacanap (Wwy XymnagaH, aHamHeszaa yTKasraH 6ynca);

= 3C-XYWMHW NYKOTUL X01aTNAa;

=  ofup Al: AKB 160/110 mm cum. yCT. Ba YHAQH OKOPU;

=  Hadac 6y3mnmwu;

" KAWUT KUAULW;

= TYFPYK MYNNapUaaH KOH KETULLM, reMOopparuK LWoK.
Ofup npeaknamncma 6MnaH KacannaHraH aénHu UHTEHCUB AaBosaw byammmnaa onmnb
6opuw

Ofup M3 6unaH KacannaHraH aén MHTEHCMB AaBO/all Nasiatacuaa, y 6yamaraH Takampaa — MHTEHCUB
[aBoJiall Ba peaHMmaumsa bynnmuaa onmnb 6opunaau.

Pedpaktep runepteHsua €Kn ofup benrnnap 6unaH KeyaguraH ofup M3 6unaH KacannaHraH aén
WMHTEHCUB 4aBONALL Ba peaHMmauus byammmnaa onnb 6opunaaum.

M3/sknamncua  6GunaH KacannaHraH aénHu aHecTesUCT-peaHMMaToNlor Ba  aKyllep-TMHEeKoor
wundoKopnapu Ba, 3apypuaTra Kapab 6owKa Ternwnum myTaxaccuciap Kanb KUAWHraH xonaa,
bupranankaa o1mb 6opulnapu Kepak.

Tawxuc, TyFAMPUO oNMWIra KypcaTmManap Ba Kaplu KypcaTmanap akyllep-rMHeKonor wudokopu
TOMOHWAAH benrnnaHaau.

NHTeHcnB paBonall, TYFAUMPUO ONUWIHMHE aHECTe3MOJIOTUK KYNaHMaHUHE ycyau, 6owKa Ternwnm
MYyTaxacCUC/apHU anb KWUAWUW 3apyp/InUTM aHECcTe3MOo/I0r-pPeaHMMaToNor WUPOKOPU TOMOHMAAH
benrnnaHaau.

Ofunp MNMIHUHT acocuii TepanuAcK KyunaarnaapHn y3 nuura onagu:

= MarHumi cynbdat bunaH Tansacara Kapwm Tepanus;
= QHTUIMNEpPTEH3UB Tepanus;
= TYFAUPUOG oNnLl

Onunb 6opuw Tamommnnnapu:

AENIHUHT X0NaTUHM baxonaw;

Ky3aTyB/Ha3opaT 0116 6opuLy;

TEKLWNPYBAAPHM YTKA3ULL;

AKBHM Ha3opaT KMAULWL: aHTUIMNepTEH3UB BOCUTaNap;

TanBacanapHW ONLMHU ONINLL: MarHUi cynbdatu;

MyAaTura eTMaraH XoMuMnaaopankaa, xomuna PACHM onanHU onnw: KOPTUKOCTEPOUANAP;
cyB 6anaHCMHM Ha3opaT KUAULL;

TYFANPUG onnw mypaatnapu 6yiimya Kapop Kabyn Kunumw;

. TYFPYKAaH KEVMUHIN AaBpAa aén X0NaTUHM MyHTa3aM MOHUTOPUHIMHM 0amnb 6opuw;
10. y30K MyA43aTN acOpaTNAPHU ONAUHWN ONULL.

©oONOUIAWNE

OHaHWHT X0/1aTUHKM 6axonawu:
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1. BapKapopnuKKa 3pulInATyHra Kagap xap 15 pak., keimH xap 30 gak. AKBHM yavaw. bab3u
Xonatnapaa aénHuHr XonaTu xap TomoHnama 6axonaHraHaaH KeiuH, AKBHM KampoK ynyaw
MYMKWH.

Wuvwnap masXyannru, TapkaaraHauru.

Ky3 Tybu xonaTuHum.

Pednekcnap +/- Tansacanap.

[AnypesHn HasopaT Kuamw (coatban anypes).

KOHHUHT yMyMUIA Taxnnu.

dneKTponutaap.

MoueBUHa, KpeaTUHUH.

. Hurap depmenTnapm (AnT, AcT).

10. lemocTasuorpamma.

©oONOU A WN

XOMUNAHUHT X0NaTUHK 6axonalu:

1. KTT (y30K BaKT gaBomunaa, AKB bapkapopsaliryHra Kagap; TyFpyK ¢aonmatm 6ownaHraH
B6ynca y3nyKcu3 YTKasuMnagm) XOMUIAHMHI XO0NaTU XakuAa MabaymoT bepaam, 6MpPOK,
NPOrHO3 Xxaknaa mabaymoT bepa onimanau.

2. YTT (dbeTomeTpus, aMHUOTUK MHAEKC, NAaLEHTOMETpMA) Ba gonnaepometpua (KUHAMK
apTepuanapu, ypta 6ow musa aptepusacu).

ATHUHI OfMPAMK AapaykacuAaH KaTbM Has3ap aHTUIrMNepTeH3MB TepanusHM 6Gownaw

1A
(maBom 3TTUPULL) TaBCKA 3TUNAAM.

M3/3knamncua 6unaH KacannaHraH aénnap opacuaa sHr Kyn yupanguraH yamm cababm mus nuumra
KOH KyMuamwm xmucobnaHaaun. MHCynbT, ofup XaéTra Taxang, ConaamuraH runepteHsns, anHUKca
tokopu CAKBHM ONAWMHM ONMW YYYyH 3yANMK OWMNaH camapany aHTUIMNEPTEH3UB TepanuAHU
6ownaw 3apyp.

3c MnaueHTap nepdysmaHuHT Bysnanwm xasdu Tydpannm AKBHM 110/80 mm cum. ycT. AaH
nacTra TyLuMpu1L TaBCUA 3STUAMANAM.

28 Mo4a ynKa LWUWWHA ONAMHM ONMLL YYYH 4YerapanaHraH MUKOO0PAA CYIOKJAWKHW B/ Ba
nepopan obopuLl TaBcma aTUNAAMN.

Mpeaknamncma Ba 3KAAMNCUAHWM JaBonawga MHPY3MOH Tepanua acocum xucobnaHmamgm.
OnuroypuaHu (6 coat mumga < 15 mn/coatura) AaBosall y4yH MyHTasam pPaBulLAa CYHOK/IMK
tobopunmanau.

NHY3MOH Tepanus GU3MONOIMK Ba NATONOIMK (MYKOTUATAH KOH XaXKMW, KT KUAULL, MY KETULLIN
(anapesn)) MykotTUwNapHM xmMcobra onraH xon4a Ba AOPW BOCUTaNapuaap Y4YyH TallyBYM BOCMTA
cudaTtnaa yTkasmnaaum.

TyFpykdaH aBBasn MHOY3MOH TepanuaHM YTKasuwaa B/M 060pUNaanUraH CYHOK/IMK XaXKMUHU
40-45 mn/coaturaya (makcuman 80 mn/coatvra) Yerapanawl Ba MNOAUINEKTPONUTAM Tyna
KMUMATAN KpUcTanaonanapra ycTyHamk bepui kepak.

MaTonornk MyKoTULWAApP Ky3aTUAIMaraHAa TYFPYKAaH aBBan Ba KEMWH CYIOKJIMKHM 3HTepan Kabyn
KMANLW BUNAH YEKNAHULL MYMKUH.
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Kecap Kecuww onepaumacuaa oFPUKCU3NAHTUPULLHM YTKa3MwAaa (Helpoakcunan, ymymuia) 10 ma/kr
XaXmaa Kpuctannomgnap wHoysmacu tobopunagu. CuHtetTnK (MK Ba MopguduKaumanaHraH
enatuH spuTmanapu) Ba Tabuuii (anbbymuH) Konnoumgnap ¢akat MyTnak KypcaTmanapra
MyBOOUK, KynaHUNagm (rMnoBoEMUSA, LOK X0NATU, KOH KETULLN).

NHDY3MOH TepanuaHUHT YerapanaHraH TapTubu TyFaMpmb onnMHraHAaH KennH Xam KyanaHunagu
(HELLP-cmHapomun ByHAQH MycTacHo).

Mpesknamncua/sknamncmaga KPUTUK X0NaT PUBOXKIAHUWNHUHT Xap KaHAal BapuUaHTMAA UNOXKM
6opuYa 3PTAaPOK IHTEPAN 03UKAAHTUPULLTA YTULL 3apYp.

| 3B | OnuroypusaHu aasonawaa gonaMmH Ba GypoceMUaHU Kyanaw TaBcua sTUAManam.

M3 Ba YNKaHUHT VYTKMP WUWIMAA 5 MKr/aak. WHPy3Ma KypuHuwMaa xap 3-5 Aak.

5C | 100 MKr/mak. MaKcMman pgosacurada owupuw  6unaH  FAMULEPUNTPUHUTPATHU

(HMTpOrAMUEPUMH) KYNNaALW TaBCKA 3TUNALM.

Ofup T3 Ba 3KNamncuaga KymMuparn xonatnapga YnKaHWHT  y3alUTUPWUATAH CyHbBUM

BEHTUNALMACK YTKA3UNALM:

® Xap KaHgam 3TMoNorMAAM OHr Oy3unuwmn (gopu-socuTanap, Gow muA WKUWK, KOH

avNaHULWLIM BY3UAULLIK, YCUMTA, FTMNOKCKA);

MWA MYUTA KOH KYNUAULIN;

KOarynonaTuk KOH KeTULW;

WOK X0NaTw;

YNKaHWHT YTKMP *KAPOXaTAAHULIN EKU YTKMP pecnupatop AUCTPECC CUHAPOMM, YNKAHUHT

aNbBEONAP WNLLIK;

b6ekapop (BazonpeccopnapHu 6OPULLHM Tanab KnnaauraH) remoaMHaMmKa;

e puBOXNaHW6 Bopysun nonvopraH etTuwmosunauru (uepebpan, YPAC, TTUKU-cunapomu,
OylMpaK, }Kurap eTUWLMOBYNAUTH).

4C

VYNKaHUHT y3alTUPUAraH CyHbUI BEHTUNALMACMAA HOPMOBEHTUAALUMA PEXMMUHM TabMUHAALW Ba
TYFOMPUO ONMHIaHAAH KeMWH factnabku coatnap numaa HeBPONOTMK BY3UNULWNAPHUHT AapaXKaCUHM
aHWKNaW 3apyp. bByHWMHr yuyyH O6upuHuM 6YyAMb muopenakcaHTnap 6eKkop KuanHaguM Ba
rmuneppednekcna Ba rMNepToHyC masXKygauru baxonaHagu. Unoxu 6ynca, 6yHn I3 épmammaa
amanra owmpuw AXWUPOK. Mnoxu 6ynmaraHga, KeumHrn 6ockuyaa, ywby wapouTtga Tansacara
KapLM TabCUPHM TAbMUHAOBYM MarHui cynbdatmaaH Tawkapu bapya ceaatms A40OpU BoCUTanapunaap
6ekop KunmHaan. Cepatme AOPWM BOCUTANIAPUAAPHUHE TabCUPKU TapKanraH4aH KeMMH OHI Aaparkacu
H6axonaHaan: SKNAMNCUAHMHT acopaT/laHMaraH Keynwuaa 24 coat numaa 3c-xXywm TUKNIaHULWKN Kepak.
OHr papa)kacMHuM govmnic H6axonawl MMKOHMATM MaBxKygn OynraH 6GowKapunaguraH cegaumsiHu
YTKasUW y4yH AEKCMEeTOZOMMUAMUH KynnaHunagu. Cepatvs AOPW BOCUTANApPUAApPHU Tyauk 6ekop
KMAraH4aH KeluH 24 coaT mumpa 3C-XywWu TUKNAHMaca, 60w MUAHWHT KOMMbKOTEP Ba MarHUT-
pe3oHaHC TOMOrpadUACUHM YTKa3uLW Kepak. byHaal xonatnapaa Talxuc aHUKAaHMaryHra kagap YCB
[aBOM 3TTUPUNAAMU. [JeKCMeTOA4OMUAMH — cefalma X0NaTuaarn Ba afNakadyoH UHTY6aUNA KUAMHIAH
aénnapga bowkapunagmraH cefaumaHm YTKasuULW y4yH acocuin 4opu BocuTanapu xucobnaHaau.

HELLP-cMHApOMMIa TaXMUH KUAWHIAHAA YTKUP KAPPOX/AMK NATONOMMACUHU UCTUCHO KUAULL
YYYH ¥KapPOXHUHT MacNaxaTUHU O/IULL TaBCUA STUNAAMN.

5C

HELLP-cuHApOMMAA LWOWWAMHY ONepaTMB [AaBOHWM Tanab KunaguraH XKUTFapHWHC Kamncyna ocTu
EPUNNLLN Ba KOPUH BYLINANFU ab301apPUHMHT HOLLKA NaTONOTUACK PUBOXKNAHULWNHUHT XaBdU OKOPW.

|5C|V|KKW'IaM‘-IM TMAHUHT  (HELLP-cuHapomn) anomatnapu 6unaH  KevaguraH [19pa
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XOMUNAAOPAMKHUHI Xap KaHAanm myagatvaa nnasmadepes Ba NAasmaHW Kynuw TaBcus
3TUAMANaM, YyHKN Oy [ABONALIHMHI aCOCUMA YCYNU YTKAsUAUWWHKU — TYFAUPUO ONUWIHK —
KEeYMKTUpPaaW.

| 5C | Xomunagopauk aaspuga TMAga nnasma anmalimHyBuHK (MA) YyTKasuw TaBcma sTUAMaNAN.

KacannunkHuHr gactnabku kyHnapuaa typam TMAnapHuHr guddepeHuman AnarHoCTUKACUHM YTKA3ULL
yTa KMKH. H omunra aHtuTaHavanap 6unan alyYC sa TTI 6unaH KacannaHraH 6emopnapaa bupuHun
HaBbaTaa KynnaHmnaauran gaso cudatnaa MNAHKM yTKasmw Tascms atunaam, byHaa alYCHUHT aeapaum
bapuya 6bowkKa cababnapu Il cuHdra Kupaam (MKKMHYM HasbaTaa KynnaHunagurad pgaso). MMA
eTUWMAETIaH EKN aedeKT KOMMNAEMEHT PerynaTopaapuHu  «AOHOP»  MoneKkynanap 6unaH
a/IMALWITUPraH X0N4a, ayTOAHTMTAHa4Yanap Ba alNaHWOG OPYBYUM KOMMIEMEHT AKTMBATOPJIAPUHMU
ynkapub Tawnanmaun. TyFampmb onuvwaaH aBBan, AbHWU, KOMMIEMEHTHW (aonnawTupaguraH sHr
aCOCUM TPUITEPHU — NYNA0LWHM 0Anb TawnawaaH assan, MA camapa Kypcatmangm.

1A TyfpyKOaH KenHrn gaspaa TMA Ba TTIM Tacamknanran Tawxucuga (ADAMTS 13 < 10%)
nnaasmadepes Ba NA1a3MaHN KynuL TaBCUA STUNALM.

1A FemaTonorMk KypcaTkuunap HopmannawraHga (NAF, KelWnHrM 3 KyH [OaBoMMAa
TPOMBOUMNTAAPHUHT MUKAOPU > 150 MUHT) NMAHKN 6eKop KMUAUL TaBCUA STUIALM.

Xap kaHaav TMAnappa tepaneBTuk MAHM YTKa3uL Kouganapm:
® Xap KyHM yTKa3unaau;
o TYNANPULL XaXKMU: ainaHaéTraH nnasmaHuHr 1-1,5 xakmu;
e TYNAMPULL BOCUTACK: AHIM My3/1aTUATaH naasma (AMN).

TyfpyKaaH KenuHrn paspga alYCoa (ADAMTS pgapaskacu 13 > 10%, KatacTpoduk

1A o
aHTMdochoNMNNAg CUHAPOMM UCTUCHO STUATAH) SKYAU3YMABHM KyAnall TaBcua 3TUNAAMN.

3KyAn3ymabHU TanMMHNAW TyFpucngarn Kapop Hedponor wnpokopn bunaH macnaxatnawmnaraHaaH
KeMnH Kabyn KuanHaau.

TyfpyKaaH KenuHrn paspga alYCaa (ADAMTS paparkacu 13 > 10%, KatacTtpoduk
5C | aHTUdochonmnua, CMHAPOMM UCTUCHO STUATAH) IKYAN3YMABHM Kyanaw MMKOHM ByamaraHaa,
MA TaBcuA sTUNAAMN.

TyfpyKOaH KeWnHrn paspga TMAHMHT  caknaHMb TypyBYM KAMHUK Ba nabopartop
anomatnapuga HELLP-cuHgpomu, TTMN Ba alYC ypTacupa anddepeHuman AMarHOCTUKAHU
YTKa3uW Ba TEXHUK MMKOHUATAAP MaBXypg 6ynraHga TMAHUHT KYYKMCUMMOH PUBOXKNAHWO
H6opULLIMHM ONgUHM oA YUYH MAHM YTKa3MLW TaBCUA STUAALM.

5C

TyFpyKAaH KeMNHIN aaspaa TMAHUHT CUMNTOMAAPY PUBOXKIAHNG HopULIN EKN Y30K [aBOM 3TULWIMAA
TEXHUK MMKOHUATAAP MaBXyg 6ynraHga (AMCcUMNAMHAPapO KOHCWUAMYM, LOWWAWHY XOo/aTnapaa
HaBbaTun WKNPOKOPNAPHMHT Kapopura mysooduK) spTa MAHM (24 coaT uumaa) YTKasuW MYMKUH.
Bunsocuta KomnnemeHT xonatnapuga MNA KyAnaHUAnWKM eTUWMAETraH kM aedekT KomnaemeHT
perynatopnapuHU  anmawTupraH Xxo0n4a, ayToaHTUTaHayanap €k KOMNAeMeHT TUSUMUHUHT
MyTaUMAra yuyparaH peryiatopaapuHM camapanm YMKapub Tawnawm MyMKUHANUIAIA acoCNaHaan. YHu
Kynnaw 3apypat alYCHu Tacamknaw Ba TTMHM Te34a UCTUCHO KUAULL MMKOHWU MaBxKyZa 6yamaraHaa
TYFYBYM Ba TYKKaH aénnapaa TMAHUHI PUBOXNAHULW Te3nurn bunaH 6ofnuk. KenHuyanuk alyC
Kacannurn TacauknaHraH bOonanapga «te3» [IA 6upuHuUM HasbaTga KynnaHunaguraH aopwu
BOCMTaNapu cudatnaa Y3uHU Kypcatau. Bupok, 3skynmsymab 6unaH convwtmpraHaa [MAHUHT
CaMapajopPAUTMHN UCOOTNANAMUTAH TUSUMAM LIAPX, MeTa-Taxma €ékn BPT maBKyg amac. bup Katop
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KYNnaHmanapga TalWxuc aHWKNaHmaryHra Ba  TTM UCTUCHO 3STWUAMAryHra Kagap Ba/éku
aKynmsymabaaH doiganaHul MMKOHUATM BynmaraHga nnasmacdepesHn alYCaa 6olwnaHfuy gaBo
cudaTtmaa Kyanaw taBcua aTunagu.

03 Gepuwn MyMKMH ByaraH TPOMOBOIMBONUAHUHT (BTI) MaBKYOAUTUHU TEKLWMPULW YYyH

2B
D-AVMEPHUHT AaparKacUHN aHUK/1aLl TaBCUA STUNAAMN.

D-AMMeEPHUHT MycbaT HaTMXKacK xap AouM xam BTD MaBXKygaMIMHU KYpcaTManaum Ba KylwuMmua
TEKWWPYBAAP YTKA3UAUWKMHKU Tanab kKunagn. Bupok, D-ammepHUHr maHomin Hatukacu BTIHM
MCTUCHO Kunuwra épaam 6Oepaan. D-AMMEpPHUHr TeKwupysnapu 3-gaparkaanm myaccacanapaa
Finecare FIA Meter Plus aHannsaTopuaa yTkasmnagu.

| 2B | KoH Ketuwmn 6enrmnapuncuns kedaétraH TMAAa TpOMBOKOHLEHTPAT TaBCUA STUAMANAN.

TyFpyKkaaH KeluHrn gaspaa TMApa tpombouutnap mukgopu > 50 000/mkn 6ynraHga
renapuH NpopuNakTUKaCMHKU YTKA3ULL TaBCMA ITUNAAM.

TMA Ba remonus Tydpainm ofvp aHemuaga (remornobuH < 70 r/n) YpHUHU Tynampul
1A | Makcagmaa spUTPOLUT CaKJA0BYN SOHOPANK KOH TAPKMOUIN KUCMNAPUHM (3pUTpoumTap macca,
tOBUATAH 3pUTPOLMUTAAP) KYWULL TaBCKA 3TUNALM.

3C

KOH TapKkubuit KMCMNapuHM KyWuw coHuM nabopatop Ba KAMHUK KypcaTKuunapra (remornobuH,
3PUTPOUMUTAAPHUHT  MWUKZAOPWU, TEMOAU3  MaBXKyaaurn, nynbc, AKB KypcaTkuunapu) myBOOUK
b6enrnnaHaan.

Femonus, xurap GpepmeHTAapMHUHI OWraH Aapaxkanapu Ba TPOMBOUUTONEHUAHWU AaBonall
3B | yuyH KOPTMKOCTEPOUANAPHU KyAnall TaBCUMA 3TUAMANAU, YYHKM By OHaNapHUHI KacanuKKa
YaZIMHULLIMHN KaMalTUPULLK X031pYa Xanu ncbotnaHmaraH.

dknamncuaga 6MpUHUM Epaam KypcaTuULl

= TanBaca Xypy*knaa gaBonall MyosiaxKanapuHu Xomnaa YTKasuwHm 6oLwnaHr.

= Kabyn 6yaumuaa UAMHM TaWKUA KUAWHT €KW 3yanuMK O6MnaH XOMWNaAop aénHu MHTEHCUB
AaBONAL BA peaHnmMauma 6GynMmumra YyTKasuHr.

= KOH Ba OWKO30H MacCCaNapUHMHI acnuMpaumacu XaBOUHM KaMaWTUMpULW Yy4yH 4Yan éHbowra
KaparaH xonaTga TEKUC KAaTTUK to3ara aénHu ETKMU3UHI, OFU3HW 04YMD Ba MACTKM XKaFHU ONAMHra
Ynkapub, Hadac WynnapuHU Tesna OYLWaTUHT, BUP BAKTHUHT Y3uaa OFU3 OYLANFUTUHKU ET
HapcanapAaH TO3anaHr; aéNHU KapoxaTAaHULWAAH XMMOA KUAUHT, BUPOK, YHU daon pasBuwaa
yLwnab TypmaHr.

= CakNaHraH cnoHTaH Hadacha OFfU3-XaIkyM XaBO YTKA3MMUYMHWU KUPUTUHE Ba KUCIOPOAAM
apanawmaHn HaMNaHTMpPULW TU3MmMaa BypyH-t03 HUKOOW OpKanu KUCA0pPOA MHFANALMACUHU
YTKa3UHTr.

=  AnHO3 pMBOXNaHraHga Hadac YMkMwmaa mycbat bocum pexknmmaa 6ypyH-t03 HUKOOU OpKanu
100% Kkucnopog 6unaH MmaxkbypnoB BEHTUAAUMAHW YTKasMWHKM 6HownaHr. Tansacanap
Ky3aTUAMLIKN JABOM 3TCA EKM KOMa X0/1aTW CakNaHMB Typca, MMOpenaKCcaHT/IapHu tobopuHr Ba
aé/HM HOPMOBeHTUNALMA pexxnmmaa YCBra yTKasuHr.

=  ApekBaT ras aIMalWnHYBUHUM TUKNALW ByiMMya YTKasnnaétraH Yopa-tagbumpnap bunaH napannenb
paBuwaa nepudepurk BeHara KaTeTepHU YPHATMHI Ba TasiBacara Kapwun 40Py BOCUMTaNapUNapHM
t0bopuwHM 6ownaHr (maruumii cynbdatu: 10-15 gak. nunga 4 r 6ont0c KypMHUWAA B/U, KEWKH
AKB Ba HOYCHM AuKkaT bunaH HasopaT Kuauw 6bunaH 1 r/coatura ywnab TypyBuu A03aaa
t060opuHr). TanBacanap Ky3aTUAMLIKN Xaan Xam AaBOM 3Tca, 3-5 AaK. Munaa Kywmnmya 2 r marHum
cynbdaTnHK (8 mn 25% Nn 3pUTMACUHK) FOOOPUHT.
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MarHe3man TepanuagaH camapa 6ynamaraHga auasenam (B/M cekMH okumaa 10 mr) éku
TMoneHTan HaTpuin (450-500 Mr) KYANAHUAULWIN MYMKUH.

Tansaca xypy»u 30 gak. Kyn gaBom 3Tca, by x01aT 3KNaMNTUK cTaTyc Aeb 6axonaHagu.

AHTUIMNEPTEH3UB TEPANUAHWN YTKASUHT.

CMNOMK Konura KaTeTepHU YPHATUHT (Y30K BaKTra KaTeTepHU KONAMPUHT, CUAANK aXKpaiULWNHU
coatbait €3nb 6OPUHT Ba NPOTENHYPUAHU TEKLLUPUHT).

JKNaMNTUK CTaTyc, Koma xonatuga 6apya MyonaxanapHu (BeHa, CUMUAMK KOMWUHM
KaTeTepu3aumanall, akywepaMK Myonaxkanap Ba OOLWK.) TMONEHTan HaTpuih 6unaH ymymui
OFPUKCU3NAHTMPULL OCTUAA YTKA3UHT. KeTaMWUH KynnaHUAMACKUH!

XOMWNAHWHT y31yKcu3 KTI-Ha3opaTUHM YTKA3UHT.

AEénHUHr xonatn 6apKapopnaliraHgaH KeMuH TYFANPUG ONNHT.

Tyronpub onunw

Kabyn 6ynumura Gemop aén MyporKaaT KuaraHaa TuOOMET xogumnapu (gos, wudoKop)

Kyt

npgarunapHu Gaxkapuwnapu sapyp:
" Macbynl  HaebaTuM  aKywep-rMHEKONOr,  aHEeCcTe3MOoNO0r-peaHMmaToNor,  HeoHaTonor
WIMOKOPNAPUHM HYaKUPULL;
"  WMHTEHCUB Ky3aTyB KapTacuHKU é3nb GopuLu;
*= nepudepurK BeHaHM KaTeTepmsaumanall;
= AKBHM HasopaT KUaumL:
— ypTa runepTeHsnaaa coatura kamuaa 1 mapra;
— OFMp rMnepTeH3nAaa y3/YKCU3 MOHUTOPUHT.
=  HowNaHFMY A03MPOBKaZa aHTUIMNEPTEH3MB Ba TasBacara Kapwn TepanmaHn A4aBoM STTUPULL;
KEMMHYANMK KNMHUK Ba3mATra Kapab WnPoKop TaKTUKACUHU KOppeKumAnaLl;
" TYFPYK  AAEKBAT  OFPUKCM3NAHTUPUAUILMHM  TabMMHAAW  (KypcaTmanapra  Kypa
MeAMKaMEHTO3).

1A

Ofmp M3 6unaH KacannaHraH XOMWAAAOPAMKHUHT 24-33*® xadbTanuk myapatnapparu
aénnapaa xomunaHuur PAC npodmaakTMKaCUHM YTKa3uMLL TaBCUA STUNAAN.

PAOC npodurnakTUKACUHUHT CXeManapu:

= 24 coaTnuK opanuk bunaH 12 mr gaH m/o 6eTamMeTasoHHUHT 2 A03aCK; EKN
= 12 coaTnuK opanuK bunaH 6 mr gaH m/o AeKcaMeTa3oHHUHT 4 f03acu; EKn
= 8 coaT/IMK Opanuk bunaH 8 mr gaH m/o AeKcameTasoHHUHT 3 Ao3acu.

5C

M3 6wunaH KacannaHraH XOMWAAZOP aAénnapha TyFPyK WYyNnapuaaH KOH KeTulW, HOpMan
}olnawraH WYNgoWHMHT 6apBakT Kyuuwwura (HMMEK) TaxMUH KWAMHraHAQ, XOMWAQHMHT
YTKMP TMNOKCUACKMAA WOLWMKAMHY TapTnbaa (bup Heya Aak. numaa) TyFaupub onuw TaBcus
aTunaam.

5C

M3 6unaH KacannaHraH aénHWHr X0NaTh BapKapopaawraHAaH KemuH Kyiuaarn xonatnapaa
KEeYMKTUPMG BynmarauraH Taptmbaa (bup Heya coat numaa) TyFaMpub onmw TaBcma STUNAAM:

= TyXTamManamraH 6oL oFpuUFn Ba KYPULLHWUHT By3naunwim;

= TyXTamanguraH anuractpan coxagarvm ofpuK, KYHIMA anHULLM KU KANT KUANLL;

" Kurap Ba/éku byipaKk GyHKUMANAPUHUHT Y3rapuLunapu puBoxKNaHMb 6opuiuu;

= 3K/JlaMNCcUAAa;

= [OpU-BOCUTaNAP EpAamMmnaa KOpPEeKLUUa KWIMHMANLUIaH apTepuan runepTeH3nasna;

" TPOMBOLMTAAPHMHT MUKAOPKM < 100 000/mKn;
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= KTTHMHI MabayMOTapUra Kypa XOMUNAHUHT X0NaTh by3nanwu;

" KUHAMK apTepuacuaa KOH annaHuwm bysmanwu;

= BeHa HanuAa KOH ainaHuwu 6y3nanLiu;

* < 5 nepueHtunbra XYOK Ba 6Mp BaKTHWMHr V3upga ¢eTan éku deTonnaueHTap
nepdysnaHUHT NnaTonoruacuaa (6ayasoH apTepmuacKaa KoH anaHuwm bysnnnwm);

" XOMWAAZOPAMKHMHI 30 xadTagaH KaTTapoKk mypaatvaa 24 coaT opanuk 6unaH
2 TEKWKNPYBAA aHUKAAHTaH ndoaanaHraH Kam CyBAUAMK (< 5 cm).

KTI  6y3unuwnapura CNOHTAH €KW  TaKpOp/aHYyBYM Keuyku Ekn udopganaHraH Bapuaben
Aeuenepauuanap; 60 aak. nunaa 5 ypuw/aak. gaH nact sapuabennmk, 60 aak. numaa foys-Peaman
Me30Hapu aHUKNaHmacamrn, duwep 6yinmya KTTHUHT 6 6anngaH nact 6axocu KMpaau.

XOMUNaAoPAVKHUHT 24-33* xadTanuk myapatnapuaa M3HM 6UpuHUM HasbaTaa KyTuu

3B
TaKTUKacK bunaH onnb Gopuw TaBcuA aTUNAAMN.

XomunaaopamkHuHr 370 xadbtanuk myaaatura eTryHra Kajgap OHa Ba XOMUIAHUHT XONaTaAapuHK
KaTbMA OMHAMMK HasopaT Kuavw 6unaH AT €k MMIHM KyTMW TakKTMKacu 6unaH onmb 6Gopuw
MYMKWH. OHa y4yH Kuaauii okmbatnapra onvMb Kenuw 3XTMMOAWM nacT 6ynraHga Ba XOMWAa Y4yH
MKOBUIN HaTUKaNapra spULLMLL KYTUNAETraHAa KyTUL TaKTUKacyu bunaH onnb 6opunagw.

OHa EKM XOMWIAHWHI Xonatuaa canbuii TeHAEHUMA Ky3aTUAraHAa KeumkTMpmacaaH Tyrampub
ONNHaaM.

OHa TOMOHMAAH KYTULU TaKTUKACcK 6unaH onmb 6opuiura MMKoH 6epmaiianraH KIMHUK Ba3uaTaap:

=  HowkKapuamanauraH, Tepanuara usgamam AKB (= 160/110 mm cum. ycT.);

= TyXTamanauraH 6oL ofpuKNap;

" OFPMK KOJIAMPYBYM BOCUTANIAPHU KalTa Kabyn KMaraH4aH KerMuH anuracTpan coxaaa Ba
KOPUHHUMHT YHT IOKOPW KBAa4PaHTUAA OFPUK KOJIMaraHaa;

= KYpuLL, MOTOPUKA EKM CE3TUPANKHUHT By3namLm;

= uepebpoBackynsap 6ysumanwnap (MHCyNbT);

" yan KopWHYa eTULIMOBYU/IUIN;

" MUOKapa HPapPKTK;

= PRES-cuHapom;

" WK Ky3aTWUAraH KN puBOXKNaHNG 6opyBun byiipak aucdyHKUMACK (3apa0o6 KpeaTUHUHUHUHT
Aaparkacu bolwnaHfFny faparkagaH KKK 6apobap tokopu 6yanwn);

" VMKa Wwuwu;

= 3K/laMncus;

" JAYNOOWHUMHT 6GapBaKT KyuMLIMra TaXMUH KUIMHITaHAa €KW MYNO0WHUMHT ON4MHAA KeNuLwWu
6ynmaraHga KMHOAH KOH KeTUlWmnaa;

= nabopaTop TEKLWUPYBAAPUHUHT AHOMAJ HATUXNKANAPK (KUrap TpaHCaMMUHA3aNAPUHUHT
Aaparkacu = 500 Xb/n gaH optuwn);

" puBOXNAHMB 6opyBuM TpomboumToneHua < 100x10°/n;

="  Mykobun cababnap 6ynmaraHga koarynonatusa (XHH > 2);

"  MyAnaTaaH aBBasl KOFAHOK, Napaanapu épuanium;

= HELLP-cuHapomu.

XomMuna TOMOHMAAH KyTMW TaKTMKacu 6unaH onmb 6Gopuwra MMKOH 6GepmaiguraH KAUHUK
Ba3uATNap:

" XOMWNAHWHT HOAHWUK (AucTpecc) xonatu;

= XOMWANAHWHT aHTeHaTan yIuMu;

" Awab KeTMLWra UMKOH bepmanauraH TYFMa PUBOXKNAHMULL HYKCOHMAPW;

" yyKyp YasNanuK Aaparkacy;
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= KMHAMK apTepuAacMaa AOUM Ky3aTUAMananraH KM TECKapU AKYHUI AMACTONIMK KOH OKMMU;
= KMHAMK apTepusacMaa 4OMMUIN TeCKapU ANACTOIMK KOH OKMMM.

XOMUNaaopAVKHUHT < 33*6 xadTanuk mypaaatmaa osmp M3 Ba < 5 nepueHTunbra XYOKaa
2B | xoMnnafop aénHuHr xonatmpa canbuii yarapuwnap KysaTMamaraHga Ba XOMWAAHWHT
H6apKapop xonatuaa TyFaupmnb onuw TaBCcMA STUAMANAM.

TRUFFLE TagKWKOTUHUHI MabaymoTaapura Kypa XOMUNAZopPAuKHUHT > 32*0 xadbTanuk myanatvmaa
TYFANPUO  ONUWHWHT  ONTUMan MyAAATUHU aHuKAaWw  yyyH YT pgonnneporpaduacn  bunaH
KomnbtoTepnawtmpuarad KTI épgammnpa BeHa HaWMHKM HA30paT KUAuW TascuAa 3Tuaagu. Ywby
€HOaWyB HEeBPOJIOrMK bysuauwnap bunaH TyfunraH 6onanapaa (Kenrycuaa yTKaswaraH 2-UWAnuK
Ky3aTyBHMHI MablyMOTAapura Kypa) AXWn KAMHWUK HaTUXKanap KypcaTraH.

Mpesknamncnsaa XOMWUAAAOP/IMK AKYHNAHMLWIMIA anoxmaa TabCup KypcaTmalauraH KOfaHOK
CYBAAPUHUHT MUKZ0PYU XYOKaaH GpapKamn Ynapok MKKMHYM JapaXKanu axamuaTra ara.

1A FAr Ba Vyptaua M34a XOMWUNAOOPAMKHUHT 370 xadbTanuk myasatmaa adsan KUAMHraH
[aBo/all TaKTUKacK cudatmaa TyFampub onuil TaBcus sTuaaau.
1A F'Al Ba ypTaya MN34a XoMMNagopANKHUHE 36 xadpTannk myaaatnaaH KEMUMH NPENHAYKLMA EKN
TYFPYK MHAYKLUMACK YTKM3AIMLWN Kepak (boLWKa KapLimn KypcaTmanap 6yamaraHga).
3B BowKapunaguraH acopatnaHmaraH CAlga xomunagopavkHuHr  38-39 xadTanuk
MyaaaTnapuaa pexanawTupuarad Taptubaa TyFaMpub onvi TaBcus aTuaaau.
3B Etapnu paparkaga 6Gowkapunmanauran CAlCaa  XOMUAAAOPAUMKHUHE  36-37 xadTanuk
MyaaaTaapuaa pexanawTupuarad Taptubaa TyFaAMpunb onuvi TaBcus aTuaaauN.
Ofup T[22 XOMUNAOOPAUKHUHT  MyaaatTMra  MyBODUK  XOMWMNAZOPAMKHWU  Kynuaaru
TaKTUKanap 6unaH 0amb 60pumLL TaBCUA 3TUNAAN:
= 22-24 xadTa — XaéTra TaxAua CONYBYM XOMUNALAOPJAUKHU TYXTATULL, XaETra Taxaun,
CONlyBYM Ba3MAT byimaraHaa Tabumin TyFpyK Myanapu opKanm TyFaupuob onumu;
3B = 25-33 xadTa — XOMWNAZOPANKHU AABOM STTMpUW (bowKapuamanauraH Al, oHaga
ab30/1ap AUCOYHKUMACK  PUBOKAAHMO  Gopuwin, XOmMMAada HOAHWK  XonaT
Ky3aTuaimaraHga) XomunanuHr PAC npodMNaKTUKACUMHU  YTKA3uLW, aKylwepsuK
KypcaTmanapra kypa KK onepaumnacnHm yTkasuu;
= >34 xadTagaH — XOMUNA[0P AENHUHT XO0NaTUHM BapKapopaaWTUpuLW, TyFanpub onmw
(arywepnnk KypcaTmanapra kKypa KK onepaumsacuHm yTkasuuw).

MypaaTgaH  asBan  TyFampub onnw  6unaH  6ofanK  6ynraH  6apya  KAMHWK  BasuATAapAa
ANCUMNAMHAPAPO KOHCUAMYMHUHT Xynocacu Tanab KuanHagu.

Ofmp Mdpa AWMCUMNAMHAPAPO KOHCUAIMYMHWHI  XYNOCACUOAH KeWUH 3-Aapakanum  TyFpyKKa
KYMaKnawuw myaccacanapga XoMmaaaopankH 4aBOM STTUPULL MYMKUH.

Y31yKcu3 HasopaT 0rMb 6opuaraHaa, oHa y4YyH XuUAaui okubatnapra onmMb Kenvw sxTMMOAM nacT
6ynraHga Ba XOMMNA Y4YYH WMKOBWMIM HaTUKanapra spuliMw KyTunaétraHaa ofup M3aa Kytuw
TaKTUKacu bunaH onmnb 6opuil Kypmub unkmnaaum.

Bona Awab Koauvwm KyTuamaétraH 6ynca, KyTULW TaKTMKAcu OHanuK xaBdu xmucobura HeoHaTan
NYKOTULINAPAAH CaKNaHMLW YYYH MYKaNNaHraHAUru Tydbannm, KyTuw TakTMKacu 6unaH onmb 6opui
TaBcuA 3TUAMANAN. KyTu TakTMKacu 6unaH onmnb 6GopuaraHga, oHa €KUM XOMWMAAHMHE X0NaTu
€MOoHMaWnILIM BUNAHOK, Xap KaHAalk Mmyaaataa TyFauMpub onunw TaBcus aTUNaaum.
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Xomunagopnuk gaspupga runepteHsus 6ysuauwnapaa tyFaupub onuw mygaatnapm

Taknuo 3TMNaéTraH aHUK,

onar M atna
X YAA P myapatnap
CypyHKanu runepTeH3uns:
acopaTnaHmaraH, gopu- apTa myagataaru/ TYAuK 38407 _ 39%6/7 xadpra*
BOCUTaNapHU Kabyn KMAMLWHM Tanab Mmypaatnaru

KnamamauraH, bowkapunagurax
CypyHKanu runepTeH3una:

acopaTnaHmaraH, gopu- apTa myagataaru/ TyAuK 374007 _ 39+/7 xadra*
BOCMTANIAapPHU Kabyn Knaunw bunax MyanaTaarm
6olwKapunaauraH
CypyHKanu runepTeHsuns: MyAOaTAaH aBBan KeYKM 36+9/7 _ 37+6/7 xadpra
b6olwKapuaMangmraH, pesmcTeHT /3pTa myaaaTtaaru
3797 xadTa EKM TawxmMc
lecTaumoH runepTeH3una (eHrun) apTa Myaaataaru KyMunraH nantgaH 6ownab
KEYPOK,
34%0/7 xadTa 8KM TaLIXMC
FecTaumMoH runepTeHsua (ofup) My40aTAaH aBBaN KEYKU KYMWAraH naitaaH 6ownab
KEYPOK,
37%%7 xadpTa 8KM TawwxmC
YpTaua npeaknamncus 3pTa Myaaataaru KYMMAraH naitaaH 6ownab
KEYPOK,
34%0/7 xadTa 8KM TaLIXUC
Ofup Npeaknammncma: oHa Ba oo o
MyaaaTaaH aBBasl KEYKM KynunraH nantgaH 6ownab
XOMWNAHWHT BapKapop xo0naTnaa KeupoK

XOMMNa Awab KeTuwmaaH
KaTbWUi1 Ha3ap OHAHWHT
X0naTtm
H6apKkapopnawraHaaH
KEMUH JapXon

XomMuaa awab KeTuwmaaH
KQTbWUI Ha3ap OHAHWHT
Xonatu bapkapopaawraHaaH
KEeMWNH aapxon

Ofnp npeaksamncua: oHa Ba
XOMMUTAaHUHT BeKapop xonatmaa

% 39*%7 xadbTagaH KeliMH XOMUNAA0PAUKHM JaBOM 3TTMpHLLTa paKaT xaBd Ba PONJaHN CUHUKOBAMK BUnaH
KYpUb6 UYMKKaHAAH KeWWH Ba OHA Ba XOMWAAHMHI XONAaTUHU TYFPU Has3opaT KWAULL YyYyH Teruuiim
LapouTnap MaBxya byaraHga nyn kymmnaau.

Ofup MIHKU KyTULW TaKTMKacK 6unaH onmb 6opunraHaa oHa Ba XOMWAAHUHT xonatugaru 6apya
1A | y3rapuwnapHu xncobra onraH xon4a, KyTuil TakTUKacu 6unaH onmnb 6opuWHUHT xaBdiapu Ba
MYMKUH BynraH ap3aninknapuHm myHTasam pasuwga 6axonaw TaBcma aTunagu.

M3HMHr 6apya xonaTnapuaa (wy xRymnaaaH, ofup MN3aa xam) TyFpyk Mynnapu (aiHUKCa KalTa
TYFyBYUM aénnapga) Tanép 6ynraHga, KK onepauusacuHM yTKasuwra mMyTaak Kypcatmanap
bynmaraHaa Ba XOMWNAHWUHT X0MaTU KOHUKapau bynraHaa, Tabuunii TyFpyk Myannapu opKanu
TYFANPUO ONULW TaBCUA STUNALM.

2B

Orup M3 Ba XOMUNAAOPANKHUHT myaaaTtu 32 xadTagaH KMUMK 6ynraHaa KK onepauunsacu opkanm Ba
32 xadTagaH KatTa Myadataa xomuna 6own bunaH KenraHaa Tabuuide TYFpyK Wynnapu opKaam
TYFonpmb onmw ad3anpox.

| 3B | O+sup MN3pa TyfamMpub onnwaaH aBBas XoNaTHM 6apKapopAalITUPULL Ba SKNAMMCUAHU O AUHMN
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| | onuw Tascua sTunaam. |

Tyfanpnb onuw ycynnapm

TyFPYKHU N03UM paparkaga onmb 6opuw Ba TYFpU TyFAMPMO ONMWAAH TawWwKapwu, TyFaupub onvw
nanMTuaa rmnepteHsms bysuaunwnap 6unaH KacannaHraH aénnapHum onmb BOPULLHUHT MKKUTA acoCui
MaKcaanapu Kynmaaruya:

1. TanBacanapHu oNgMHWN ONNLL;

2. TMNEPTOHUAHW HA30pPaT KUULL.

Tabuuii TyFpyK Mynnapm opkanm myBappakmaTam TyFaupmb onmn MMKOHMATAAPUHM OLLIMPULL

1A | makcaanpa «etunmaraH» 6ayagoH 6yiriHMAa BarMHan NpocTarnaHAMHAAPUHU Kyanaw TaBcuA
aTUNagMW.

KMHAWK TOMUPNapuaa toKopU PEe3UCTEHTAMK, LYHUHTAEK, CEeKMHNALWrAH EKU Teckapu KOH
okMmu (YT [onnnepoMeTpuK TEKWWMPYBUHUHT MabayMoTnapura Kypa) KysatuaraHaa KK
3C | onepauuAacK opKanu TyFauMpub oNuW TaBCMA 3TUNAAM, YYHKM Oy Tabuui TyFpyk nynnapwm

opKann MyBapPakUATAN TyFaMpUO ONUW WMMKOHWUATAAPUHU AeApAuM WKKM bapaBapra
KaManTupagu.

TyFANMPUO 0NN YCYNIMHUHT AKYHUIN TaHNOBU KAUHWUK BasUATHWU TaxJUA KUAULL, OHA Ba XOMWIAHUHT
X0/1aTW, MyacCaCaHUHT UMKOHUATIApU MaBXKyAAUTU, WUMPOKOPNAPHUHTI Taxpubacy Ba manakacu, aén
TM66UI apanallyBra UXTUEPUIM paBMLWAA PO3UANK BepuLlmra acoCNaHULLIN Kepak.

cAKB 130-135 mm cum. ycT. Ba gAKB 80-85 mm cMM. YCT. MaKCaaan KMMMATAApura spuLLInLL
2B | 6unaH 6yTyH TYyFoMpmb onMW NalTM gaBoOMMAA TasiBacara Kapwuy Ba aHTUTMNEPTEH3MB
TepanuAHW YTKA3ULLI TaBCMA 3TUNAAM.

TYFPYKHUHT YYMHUM AaBpUAa KOH KETULWWHM OAAMHW onunw yd4yH 10 b m/o ékn 5 b B/M Tomunnab
OKCUTOUMH tobopunagu. Ywby aopu socutanapu AKB HopmannawraHgaH KenmmH tobopunnim Kepak.

2C TYFPYKHMHT YyY4MHYM Ba 3pTa TYFPYKAAH KEWWHIM AaBpiapAa KOH KETULWWHW ONAMHM ONuL
YYYH METUNIPTOMETPUH KyAnaHunMangm (Araa TabKMKAaHraH).

Tyfompnb onnw nanTnaa Ba YHUHI AKYHUAA 3PTA TYFPYKOAH KEMMHIM 3KNAMNCUAHU ONAUNHU
1A | onvw y4yH Kammpga 24 coat gasomuaa 1 r/coaTura Ao3vpoBKaga (coatbait ANYPE3HUHT
KypcaTKuunapura kypa) MHOY3ua KYpUHULWIMAA MarHUi cynbdaTuHM lobopuUL TaBcuA STUNAAMN.

TyFpykOaH ongumH 8 coaT gaBomuaa Ba TYFAUPUO ONMHraHOoaH KeMuMH GeKop KWUIMHIAH MarHuin
cyNbPaTUHUHT UHOY3UACMHW Kabyn KMAraH aénnapaa 3KNaMncua pUBONKAAHUL IXTUMONU TYFPYKAAH
ONAMH 8 coaT AaBOMMAA Ba TYFANPUO ONMHTAHOAH KeWMWH 24 coaT JaBoMUAa MarHUM cynbPaTUHUHT
NHOY3MACUHM ONTAH aéNNapHUKuaam 6up xun.

TYfPYKHU OFPUKCU3NAHTUPULL

1A KK onepauusacupa kapwm Kypcatmanap 6ynmaraHga anuaypan, CnuHan, CnnHan-anuaypan sa
YMYMUIA OFPUKCU3NAHTUPUL YCynnapuaaH GoraanaHuw TaBcus aTUAALM.

HellpoaKcmnan OFpUKCU3NAHTUPHULLHKM YTKa3uMwWra Kapwm Kypcatmanap 6ynranga, YCB 6unaH ymymuii
OFPUKCU3NAHTUMPULW YTKA3UAMWKN Kepak; Hadac WYNNAPUHWUHT YTKA3yBYAHAUIMHW TabMMHAAWAA
KMAMHYMAMKNAPra Tanép Typuw 3apyp. JlapMHrockonuaaaH KeMUHIU runepTeHsnaHu baptapad stuw
MaKcaauaa afleKkBaT 403MPOoBKanapaa onMonanapHun Kyanaw maxkoypui.

1c M3pga Kapww KypcaTmanap 6yamaraHaa KK onepauuacu Ba TYFPYKHWUHE aHECTE3UONOrMK
TabMWUHOTUHU SAPATULL YYYH PErMoHap OFPUKCU3NAHTUMPULW ycynuaaH ¢oiganaHul Tascun
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| | stvnagm.

JKNamnTUK Tansacanapu baprapad stmuaraH bemopnapia Kaplim Kypcatmanap bynamaraHga
3B | KK onepaumACMHWMHI  aHecTe3MOoIOrMK  TabMMHOTMHM  APATUIL  YY4YyH  pernoHap
OFPUKCU3NAHTUPULL yeynnaaH GonaanaHuLL TaBeua STUNAAN.

LWOWKANHY TYFoMPKUO oNnwaa SKNAMNCUA PUBOMKNAHFAHAA 3XTUMOAN TYTUATAaH acopaTaapHu
5C | (HEBPONOrMK CMMMNTOMATUKA PUBOXKNAHMO 6GOpULIM, KOH KeTuwwu xasdu) ONAUHW ONULL
MaKCcaanaa TaHNoB ycynu cudatnaa yMymMuii OFPUKCU3NAHTUPULLIHM YTKA3ULL TaBCUA STUNAOM.

Tabunin TyFpyK Wynnapu opKanu TyFPyKHU onanb Gopuuaa TYFPYKHW OFPUKCU3NAHTUMPULL
1A | MaKcaauaa Kaplwum KypcaTmanap 6yamaraHaa 3snvaypan OFfFPUKCU3NAHTUPULLHK YTKA3MULL
TaBCWA 3TUNAAMN.

Tpombouutnap mukgopu H6apkapop 6ynraH, 60wWKa TyFMa €KW OPTTUPWArAH Koaryionatusa
MaBXya 6ynmaraH, Tpombountnap GyHKLMACK mebépuaa bynraH Ba 6emop aHTMarperaHT Ba
3C | QHTMKOArynaHT O0pW BOCUTaNapuaapHu Kabyn KuamanauraH xonnapga Tpombouutnap
MUKO0pU 70 000/MKN €KM yHAQH OPTUK BYaraH Bemopnapaa anuaypan rematoma
PUBOXKNAHML XaBOU Kyaa Nacr.

| 1A | Anuaypan KaTeTepHu 3pTa YpHaATULL TaBCUA STUNAOM. ‘

TyFpYyKAaH KEUMHTU AaBPHU 01nb 6opuwl

TyKKaH aénHuHr xonatnm bapkapopnawryHra Kagap WAMNaa (Kammpga 24 coaT gaBomuaa)
Ha30paT KMAULLI TaBCUA 3TUNAOMN.

5C

TyFPyKOQH KEWWHIM AaBpAa NakTauma AaBpuaary Kaplm KypcatmanapHu umHobaTra osrad
2A | xonga ofup Al pUBOXNAHULWINHU ONANHWU ONUW YYYH aHTUTUNEPTEeH3UB TepanuAHW AaBOM
STTUPULL TAaBCUA ITUNALMN.

TyFPYKOAH KEMUHTM gacTnabku 5-7 KyH numpa amnaHaétraH KOH XaXMUHUHT GU3MONOTMK Kynanmwm
doHnga AKB KyTapuamwmn MyMKUH, WYHWUHT YY4YH TYFPYKAAH KeMUH Kamuaa 7 KyH aasomuga AKBHM
HasopaT Kuauw 3apyp. AKcapumat aénnapaa AKB TyfpyKgaH KenuHrm OupuHYM  KyHnapaa
Hopmannawaan (bUpuMHYKM y4 KyH numaa 29-57%, 6upmHumn xadpta numaga 50-85%), wy 6unaH bupra
AKBHUMHI HOpMannawulum XoNaTHUHT OFUPAINK Aaparkacura 60FnuK. TyFpyKAaH KEMUHIU TMnepTeH3unA
KYNUHYA TYFPYKAAH KeWMHrM bupuHum xadtaga Kysatunagu. Kykpak cytm bunaH 03MKNAHTMpPULL
amun3yBuM aénaa AKB KyTapuanwmaaH caknanau.

TyFpyKOaH KenuHrn aaspaa ofmp Alga cAKB < 160 mm cum. ycT. Ba gAKB < 110 mm cum. ycT.
1A | makcaam KMimaTnapura spuLLIMATYHIA Kafap aHTUTMNepTeH3MB TePANUAHU YTKa3uULL TaBCUA
aTunaaun.

15 pak. opTUK AaBOM 3TaguraH ofup Al ga KM HULLOH-ab301aPMHUHT WMKAcTAaHUWKN BunaH anoxuaa
AAKB > 120 MM cuMM. YCT. KyTapuanwumaa Tes TabCcup KWMAYBYM A0PW BOcUTanapuaap (Hupeaunms,
HUTPOTANLEPUH) BUNAH aHTUTUNEPTEH3MB TEPANUAHM BoLLNALL KepaK.

NakTauusa paspuga  aHTUTMNEPTEH3UMB O0PU  BOcUTanapuaap cudatmga HupeaunuH,

1B . v
3HaNanpua KM MeTUAA0NaHN Kyanaw TaBcusa asTUNaaun.

Kabyn KunuHaguraH 6apuya aHTUIMNEPTEH3UB BOCUMTANAP KYKPaAK CyTM BunaH arkpanaaum, 6Mpok,
KYKpPaK cyTMaarM KOHUEHTPauuAcKM KoHAarM KOoHUeHTpauua OunaH 6up  xun  6ynaguraH
HUbeAUNUHAAH TaWKAPW, aHTUTUNEPTEH3MB A0PU BOCUTANAPWUNAPHUHT AKCAPUATM KYKPaK CcyTMaa
Xy/Za NacT KOHUEeHTpaunanapaa caknaHmb Typaan. dHananpunHm Kabyn kuaraHga bynpak yHKumnacm
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Ba Ka/MMHWUHI Aapa’kaCMHW HasopaT KUAuwWw Kepak. LyHW Hasapaa TyTUW NO3MMKM, TYFpyKAaH
KeMWHIM AaBpaa MeTuaAonaHn TannHAaW AenpPeccuB X0NaT/NapHUHT PUBOXKAAHMLWIMIA O1NMD Kenuwum
MYMKUH (TYFPYKAaH KEMUHTU AaBp AENpPeccus XuxatnaaH 3audpamnk 6unan tascubnaHaam).

Naktauusa pgaspuaa AlHM AaBosallga MoHOTepanusa camapacu3 bynraHga, HubeaunuH Ba

1B o o
3HaNaNPUAHN BUprannkaa KynnawHu KYprub YMKuLL TaBCus 3TUNAAMN.

KOKopuaa KypcatuaraH cxema camapacus 6yiraHaa MeTonpoos €KW aTeHOI0NHU KyLWuW KK Kabyn
KUAWMHaETraH Aopu BocMTanapunapaaH oMpuHu ywby gopunapra aamalwTMpuil TaBcus sTunaau.

1A Onypetnknap (dypocemuns, ruapoxnopoTnasng Ba CNMPOHONAKTOH) CYyT aXKpannd YMKMLLMHM
KaMalTUPULLM MYMKUHAWUTM cababnn, nakTaums AaBpuaa yapHU Kyanall TaBcusa STUAManau.

38 Ofup Al Ba ofup M3 6unaH KacannaHraH aénnapHu Kammaa 7 KyH yTrad yira YMKapuil Tascma
aTUNAAM.

Konaa Tapukacuaa, TYFPYKAAH KEWMUMHIM 7 KyH O0aBOMMAA KACAN/IMK KalTa PUBOXKAAHULW XaBdu
CakNaHWb Typaaum Ba Oy XOMMWNALOP/AMK AaBpuaa runepteHsuB Oysuauwnap 6unaH KacannaHraH
bapuya aénnapra Ternwan. TyrFpykaaH KelnHrn HELLP-cuHapoMUHUHT YacToTacu 7-30% HU TalKun
KMNaau Ba TYFPYKAAH KEMMHIM 3KNAaMNCUAHUHT YacToTacK 28% ra 6opaau.

Tpombonpodunakruka

BeHo3 TpomboambonnK acopaTnapHuM ONAMHM OAUW NACT MOJIEKYAAP renapuHnap épaamuaa
3aMOHaBWUIM NPOTOKOANapra MyBodUK amanra owmnpunagn. bapua aénnapga BTOAHUHT pUBOKAAHULL
xaBdp omunnapu 6HaxonaHagM Ba OEKNAPHMHI 3/1aCTUK KOMMpeccuacu YyTkasmnagu. BTIA
npodunakTMKacK Kecap Kecuw onepaumsacyu opkanun TyFampub onuw pexanawtmpunaraHaa sa BTIA
xaBdu ypTa 6ynraHaa 7-10 KyH gaBomunaa YTKasnnagm, xasd okopu byaraHga aca TyFpyKAaH KeUnH
6 xapTa AaBomuaa. Y3-Y3naaH TyFpyk coaup bynraHaa kamuaa 4-6 coaT yTraHAaH KeiiMH Ba Kecap
Kecuw onepaumacuaaH KemuH 8-12 coat yTray nact MONEKYAAP renapuHHUHT NPOPUNAKTUK [03an1apK
tobopunaau.

besocuTa onepauusarada Ba onepaumagaH KemnH BeHo3 TpomboambonnK acopaTnapHUHT xaBdh

1A »
OMWUNNAPUHU TYFPYK TapMXMAa Kang sTULW TaBCcuA 3TUNAAM.

OnepaumagaH KeWnHrn TpombonpodunakTMKa ydyyH TaH/IOB BocuUTacu cudaTmga nacT MONEKYNAp
renapuvHAapHU Kynnaw TaBcuA 3TUNAAM Ba KYKPaK CyTU BunaH o3MKkaaHTUpuw doHMaa ynap xasdcus
xucobnaHaau.

MepuonepaLMoH AaBpAa Kapluv KypcaTmanap maxyz 6ynmaraHza BeHO3 Tpomb603amb0oauK
1A | acopaTNapHUHT XaBOMHM KaMaUTUPULL YYYH OEKNAPHMHT 31ACTUK KOMMNPECCUACUHMN YTKA3ULL
TaBCUA 3TUNALM.

fMnepTeH3uns 6y3suauwNapHN ON4UHU ONULL

Mpearpasuaap Taéprapavk (xomunagop 6ynmw onam) 60cknUMaa KM XoMmUNaaop aéaHUHr

ac 6MpuHUM Tawpnduaa NIHMHT XxaBd rypyxmMHU axkpaTnb onunwl TaBCUA ITUNAAM.

Typan xun xaBd OoMUNNAP NPE3KNAMNCUA PUBONKNAHWULIMHUHE IOKOPU IXTUMOAU BunaH 6OFNMK.
LyHra KapamacaaH, WyHW Ha3apaa TYTULL IO3MMKM, NPE3KNaMMNCUAHUHT aKCapUAT X01aTnapy SKKON
xaBd omunnapu 6ynmaraH, COFIOM TyFmaraH aénnapga pvBoknaHaau. Mpesknamncua puBoXKAaHMLW
TEHAEHUMACK 6ab3U reHETUK KOMMNOHEHTra ara 6y NN MYMKUH.

M3 pUBOXKNAHULIMHUHT XaBd omunnapum:
" My4A3TMAAH ONAUHTU TYFPYK;
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= KYN XOMUNAMK XOMUNAJ0PAUK;

= aBBa/MM XOMUNALOP/IMKAA NPESKNAMNCUSA;
= CYpYHKanu runepTeH3us;

" nperectayMoH guaber;

"  recTaumoH KaHaau guaber;

=  Tpombodunus;

" TU3UMAM KM3Kn Bypurya;

" xomunagop 6ynuwaax ongnd TBU > 30 kr/m?;
= aHTMdochonmnnua CMHAPOM;

= 3énHUuHr éwn 35 Ba yHAAH KaTTa;

= BylhpaK Kacannmknapu;

= @paamuum penpoayKTUB TEXHONOTMANAP;

" yiKyAarv obCTpyKTUB anHO3 CUHAPOMMU.

M3Hu onanHm onnuw (FIGO, 2019 i4.)

lOkopu xaBd Vpra xasd
aBBaNrn xomunagopankaa Al OUMPUHYM XOMUNALOPANK
CAl QENHUHT éwn > 40 gaH KaTTa
CYpYHKanu byrpak Kacanaumru TBU > 35 Kr/m?
KO ounaBu aHamHesga M3
AYTOMMMYH Kaca/IInK TYFPYK/1Iapapo opanuk > 10 nmnaaH

M3 pUBOXKNAHULWUNHUHT XaBdu OKOpU:
= 1 toKopu xaBd omunu
EKM
= 2 MmybTaaun (ypta) xasd omunnmn

M3 PUBOMKAAHULIN HOKOPU XaBd rypyxura KMpyBUM XOMWAAZO0P aénra ByTyH XOMUAaZopauK

4C o
0aBpU AaBOMMAA Xap KyHM AKBHM Ha3opaT KUAULLHM TalMHAALW TaBCUA 3TUAAM.

M3 pMBOXKNAHULLIN HOKOPU XaBd rypyxura KUpyBYM XOMUAALOP AENHU XOMWUNAOOPAUKHUHT
11-13*®xadTanuk myaaatnapmaa XoMMnagopanKk MyaaaTMHU aHUKAaW, 1-TPUMECTP CKPUHUHT
1A | TEKWUPYBUHMN YTKasULW, KYMN XOMWAAAUK XOMWUNALOPAMKHW aHMKAAW Y4yH nNpeHaTtan
OVNArHOCTUKAHWHT 3KCMepT AaparkacMHM TabMUHAOBYM TUBOMET Myaccacacmaa XOMWNAHWUHT
YTTra tobopuLl TaBcma 3TUNAAM.

1-TpumecTp YTTHM YTKasuwWw nantmaa apTa NIHM aHMKNAW yuyyH 6ayasoH apTepuanapuga NyabCaumoH
nHAeKcHU (Pl) ynvaw TaBcma aTmnaan. MIHUHT ONTUMAN CKPUHUHT TEKWWUPYBU XaBd OMUNNAPUHMU
6axonaw, yptadya AKBHKM ynuall, 6a4afioH apTepuanapuaa Pl yadaw Ba nnaueHTap ycul OMWAUHM
(PIGF) Tekwwupuwi acocnaa XaBdHU aHUKAALWHKM Y3 myura onagu (macanaH, The Fetal Medicine
Foundation TomoHuaaH apatuaran M3 puBOXKAAHULIN XaBPU KaNbKyNATOPK).

PIGFHM TeKWwnpuw MMKoHM 6yamaraHaa, NMIHUHE CKPUHUHT TEKWKUPYBM XaBd omuanapmHu baxonaly,
ypTaya AKBHM Ynvaw, 6avagoH aptepuanapuaa PIHM aHMKAaW acocnaa xaBOHM aHUKAALWHM ¥3 Muumra
onaau. PIGF sHr axwmn, 6BUpOK, xanm xam onganaHa onmw MMKOHM Kam 6YnraH BUOKMMEBUIN MapKep
xucobnaHagn. M3 puBONKNAHUIWK xaBdU OKOpU ByaraHga, ywby MapKepHUHr nacT KuimaTtnapu
kynuHua XYOK 6unaH 6upranmkaa kenuwu, apta N3 puBOXAaHUIWM XaBOW IOKOPUAMIMAAH AanonaT
6epagm (EnFoH-mycbaT HaTUKANAPHUHT YAacToTacK 9% HU TALLKKUA KMNaam).

M2 PUBOMKNAHULLIM OKOPU XaBd rypyxura KMpyBYM XOMUNALOP AENHU XOMUNALOPANKHWUHT

2A
30-34 xadpTanmk myanatnapuaa XomumnaHuHr YTTra obopull TaBcuA aTUAaaMm.
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M3 pMBOXNAHULLM HOKOPWU XaBP Fypyxura KMPYBUYM XOMUIALOP AENAHU XOMUAALOPJNKHUHT
1B | 18-20%¢ xadpTanuk myaaatnapuaa sa 3-Tpumectpaa 30-34 xadrtanuk mygaatnapuaa 6ayasoH-
nynaow KoH OKMMUHUHT YT gonnneporpadusacura obopuLl TaBCcuA STUNAAM.

M3 TawxmcMHmn Tacamknall yuyH sFLT/PIGF aHrMoreH oMMANapHUHT HUCOATUHU aHUKAALW XaM MYMKUH,
6y MWOHYNM, BUPOK, Xann xam donganaHa O UMKOHWU Kam BYaraH TeKWKUpyB ycyamn xmcobnaHagu.
sFIt/PIGF Hucbatm < 38 6yamwm 7 KyH uumga [1D PUBOKAAHUWWMHW WUCTUCHO KUNagu.
XOMUNaQoPANKHUHT < 34 xadTanuk myaaatnaa sFIt/PIGF Hucbatn > 85 Ba XOMUNAAOPAUKHUHT
> 34 xadTanuk myaaatmaa sFlt/PIGF HucbaTtm > 110 6yanwm M3 puBoxKNaHULWN XaBdU IOKOPUANTUAAH
Aanonat 6epagu.

M3 puBOXNAHULLM OKOPU XaBP rypyxura KMpPyBUM XOMUAALOP aénaapra y3oK BaKT TypuLl KK
2B | OpTUKYa XKMUCMOHUN daonank bunaH 60FAMK, TyHOAA WWAAW Ba YaPYOKHW YaKupaauraH
MwnapgaH Bo3 Keumw byinunya Tagcmanap 6epunniin Kepak.

M3 puBOXAAHMLIM HOKOPU XaBd rypyxura KUPYBYM XOMMUAAAOP aénnapra KamMpoK BasH
1A | opTTMpuw Ba Al pUBOKAAHULW XaBdM Kamanuin bunaH 60fanK 6yaraH 45-90 aak. Aasommaa
xadTacura 3-4 mapTa aspobUK MallKIapHU HarkapuLl TaBcUA 3TUNAAMN.

M3 pMBOKNAHULIN OKOPU XaBd rypyxmra KMpyBYM XoMuNagop aénnapra MN3HM onanHu onmw

3B .. . o
YYyH ETOK TapTUOUHM TaliMHAALW TaBCUA STUAMANAMN.

KanbuuiHM Kam uctebmon Kunyeum (600 mr/kyH AaH Kam), M3 puBOXKAAHULWN HOKOPU XaBd
rYpyxura KMpyBYM XOMWAaZop aénnapra byTyH XOMWNaZopAMK Aaspu gasomuaa 1 r/kyH
O03MPOBKaAA KanbUM AOPM BOCUTANAPUNAAPUHU OFU3 OPKAAW Kabyn KWAMWHKM TanuHNaw
TaBCcuA 3TUAAOM.

1B

M3 pMBOXNAHULLM OKOPU XaBd rypyxmra KMpyBUM XOMUAAAOP aénnapra OyTyH XOMUNAA0PAVK 4aBPU
AaBOMMAA KaNbUUIA OPU BOCUTANAPUNAPUHU TanuHAAW 13 puBOXKAaHMLW XaBPUHM KamakTMpaaM.

M3 puBOKAAHULIN OKOPU XaBd rypyxmra KMpYyBYM XOMUNAA0pP aénnapra XoMuaagopauKHUHT
1B | 12 xadTacupaH 6ownab 36 xadrtacurada 150 Mr/KyH [03MpOBKada aUeTUACANULNA
KMCNOTAaCUHU OFU3 OPKaNW Kabyn KUNULWIHM TallMHAQLW TaBCUA 3TUNAAM.

AccoumaumanaHraH nnaueHTap 6y3uauvwnap acocMaa NaToNorMK nnaueHTauusa étysum Ba 19
PUBOXNAHULIN IOKOPU XaBd rypyxura KUPYBYM XOMMNAA0P aénnapha aueTuacannumn KUCN0TacuHM
Kabyn KUAUW camapa KypcaTraHauvrn 6ymuuya MWOHYNM Aanunnap MasxXKyd. XOMWUAAL0PANKHUHT
KEHI KOMBbWHauManaHraH 1-TpUMeCTp CKPUHUHE TEKLWMPUBUHUHT HaTUXKaNapW acocuaa aHWKNAHTaH
spTa Ba OfMp 13 PUBONKNAHUWKM XaBPUHU KaMaWTUPULL MaKCcaguaa XOMWNALOPAUKHUHT
16 xadTacnpgaH aBBan 6ownaHraH Ba 36 xadracura Kagap HAaBOM STTUPWATAH acnUPUHHUHE nacT
Ao3anapuHu (150 mr) Keuyacura (yxnawpgaH aBBan) Kabyn Kuavw ad3anpoK 3KaHAUMM ULWOHYAM
HaLPNAPHWUHT TaxMANAA KYpCcaTUATaH.

OKopn xaBd rypyxura KUpyBYM XOMUNA[op aénnapaa MNI3HW ONAnHM oMW MaKcaauaa

1B 3
L-apruHUH KYNNaHUAULIN MYMKWH.

M3 pMBOXKAAHULLM HOKOPU XaBP Frypyxura KMpyBUYN XoMUAaZop aénnapra MN3HW ongmnHu onuw
MaKcaauaa Kynuaarvm 4opu BocMTanapuaapHn Kabyn KMavw TaBcmua asTMAManau:

3C "  MporectepoH AOPW BOCUTaNapuUapw;

= MarHui cynbdatu;

=  donunit KucnoTacu.
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1A

M3 pMBOKAAHULIN OKOPU XaBd rypyxmra KMpyBUM xoMunagop aénnapra MN3HmM ongmHu onmw
MaKcaguaa Kynuaarvm 4opu BocMTanapuaapHun Kabyn KMavw TaBcua asTMAManau:

= ANypeTuKnap;

= renapuHnap;

= E Ba C ButamuHiapu;

= B6anuK moiu;

=  TabneTka KYpUHULLINAA CAPUMCOK;

= TY3HW UCTEBMO KUAULLHW Yerapasiall.

Ty3HU KyHUIra UICTEBMON KUIULWHUHT ONTUManN A03acu 4 r HX TalKKUA KMnaau.

Tub6uim peabnnurauma

AT 6unaH KacannaHraH xoMmunagop 6ynanwHM perkanawTupaétraH aénnap KOMNAEKC KAUHUK

Ba nabopaTop TEKWMPYBAAPUAAH YTULLNAPY LWAPT:

—  HWLWOH-ab30APUHUHT PYHKLMOHAN XonatuHKU Baxonaw (IKI, Ixo-KI, Ky3 TyOUHUHI KOH
TOMMPAAPUHM TeKwmnpuw, bypak YTT, 3apyp xonnapga Xontep 6ynmya dKM-moHUTOPWUHT,
3YPUKULL CMHaManapu);

—  ATHUWHT ofnpAUK Aaparkack Ba FTKHUHT BOCKUYMHU aHUKNALL;

— a@HTUIrMNepTeH3WB Tepanua KyNNaHWAraHAA YHU KOppeKumAnaLl;

— OHa YYyH NpOrHo3Hu Hbaxonawl.

Xomunagop 6ynmaraH namtaa Ba XOMWAaaop OYAUMWHKM pexanawTtupaétraHga 18 éwaaH
KaTTa waxcaap, Wy KymnagaH, xomuaagop OynamaraH aénnapga KynnaHunaguraH
Tamonnnnapra myBoouk cypyHkanm ArHu TacHudnaw 3apyp.

TyfpykaaH KelnH 12 xadpTaHuMHr oxupura Kagap AKBHUHT OKOPU KMAMaTAapu caKkaaHub
Typca, rectaumoH Al Tawxucu cypyHKanu Al Tawxucura ysraptupunaaum Ba ymym Kabyn
KMAWHTaH Al TacHUPUra myBopUK KylWMMUa TEKLWMPYBAAH KeMWH aHuKnawTupunaan (MK ékn
WMKKUNamum (cumntomaTuk) Al).

TyFpyKAaH KelnH 6 xadTa yTray MNIHKM YTKasraH aénnap HULWOH-ab30NAPUHUHT WNKACTNAHWULL
AAParKaCMHU aHUKAAWTUPULW/UCTUCHO KUAWULWW Ba 3apyp BynraHAa meAMKaMeHTO3 TepanuaHu
TaMMHANALW YYyH TepanesT, HeBpPoJor, Hedppoaor, opTanbmMonor WNUOKOPAAPUHUHT KYypUrnaaH
yTULWNapu Kepak.

AHamHesgaa F'AT éku CAT/MIHKM yTKasraH aénnapaa y3oK MyaaaTaun Xuaamin KapamoBacKynsap
xaBdnap masxkya. bupmHum HasbaTaa 12 xadTa MuMaa acn BasHra KaMTULW Ba COFIOM TypMyLL
Tap3uMHKU 0nb Gopuw Eépgammnaa TyFPYKIapapo BasH OPTTUPULLHM KaMauTUpULL.

Ympbopg xap Mmunm TM66MMA KYpUKOAH YTULW Ba COFAIOM TypMyLl Tap3uHu onmb 6opuw TaBcua
3TUNAAM, YYHKKU MIHMHT OKMBATNapU XOMUNA[L0PAUK AaBpu BUNaH YerapaiaHMmangm.

Tnb6bum épagam KYpCcaTUANLLMKHU TALWWKUANALWTUPULL

3A

CAKB = 160 mm cum. ycT. ékn gAKB > 100 Mm cum. yCT. KyTapuaraHga, orup M3/a3knamncusaga
2-papaxanu (34 xadTanuk mygaatnaaH Katra) ékm 3-gapaxkanu (34 xadTanMk myanatuaat
KWYMK) aKYLIEPIUK-TUHEKONOTMK TUOOMET MyaccacaHMHI MHTEHCMB f[aBOMall ManaTtacura
LWOLWMINHY paBULIAA FOCNUTAIN3aLMNA KUINL TaBCUA 3TUAAAM.

AENHN TPaAHCNOPTMPOBKA KWIULWHWHIT MAKOYNIMK Macanacu WHAMBMAYyaN paBuwaa Xan
KUNMHAOM, Xap KaHAal OFMPAMKAArM KOH KEeTULIM TPAHCMOPTUPOBKA YYyH MyTAaK Kapliu
KypcaTma xucobnaHagu. AénHu 6owka wudoxoHara TPAHCNOPTUPOBKA KUAWUW TyFpUcuaa
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Kapop Kabyn kunuHraHaa, NMIHUHT YyaMmra onmnb KenaauraH acopatnapugan 6upu cudatnaa
YTTaa nynaow KY4MWMHN UCTUCHO KUAWLL TaBCUA 3TUNAAMN.

TyFAMPUO 0NN YUYH KEUMKTUPUO BYAMalanraH Ba WOLWKWANHY KYpcaTManap o3ara KearaHaa,
OHa Ba AHIN TYFUAraH YaKa/NOKKa €paam KypcaTull y4yH 3apyp TMb6uii acbob-yckyHanap Ba
TMB6MET XO4MMNAPU MaBXKYANUIM WAPTU BUNaH faBoNaHAETraH aKyWep/AUK CTaumoHapuaa
aén Tyranpmnb onnHagu.

Tnb6mii épaam cudpatnHm 6axonaws mesoHnapu

Ne

Tnb66uin éppam cudatnHm 6axonaw mesoHnapu baxkapunau

XoMunaaop aénHUHr xap Tawpuoduaa Anactonnk 6ocumHm KopoTtkos
ToHNapuHuHr V (K5 = ToByw ykonmwu) ékum IV (nacanuw) ¢pasacuaa
aHWKNaW épaamuaa aptepman KoH 6ocmm yndaHam. KS5HU yavaw
UMKOHM 6YnmaraHaa, AKB MKku Kynaa ynyaHam

Xa/MyK

Mpeaknamncusara TaxmMuH KUINHTAHAA KYHAUK CURANKAA OKCUAHUHT

Mu
MWKZOPW aHUKNAHAM Xa/VyK

Mpeaknamncusara TaxMuUH KUINHTAHAa KOHAA TPOMOOUNTAAPHUHT

Mu
MWUKZOPW aHUKNAHAM Xa/VyK

XOMUNagopANKHUHT 26 xadTacuaaH 6ownab eHrmun MNIaa xap xadTa, oFnp

Vlu
M3pa xap KYHU XOMUIaHUHT KapanoTokorpadusack (KTT) yTkasnnam AR

AKB > 140/90 MM CUM. YCT. UIK MapTa aHUKAaHraHaa aHTUrMnepTeH3nBs

- a/Ny
Tepanua TaliMHAAHAM HES IR

AKB > 160/110 MM cMM. YCT. KYTapUAnULLIMAE MOHOTEPaNuUA camapacus

. . a/Ny
6YNraHAa, UKKU-y4 KOMMNOHEHT/IM aHTUTMMEPTEH3UB Tepanua TalMHAHAM Xa/Vyk

AKB > 160/110 MM CcMM. YCT. KYTapUANLLMAAE XOMUAAA0P aén

a/Wy
rocnuTanmsaumsa KUAmHam AR

Ofup N3 Ba aKNamncmAga TanBacanapHU ONAUHM ONML Ba AABOAL YYYH
6MpUHUM HaBbaTAa KynnaHUNaauraH 4opu BocuTanapu cudatmaa marHui Xa/WyK
cynbdatu B/u tobopunamn

Tysampub onunLAaH aBBan XOMUNAL0PAUKHUHT 24-33*6 xadTanuk
myaaaTtnapuaa xommnaHuHr PAC npodunaktnkacu yTkasuaam Xa/WyK
(wowwnnmHY pasuwaa TyFANMPUG onunw xonatnapu byHaaH MycTacHo)

10.

EHrMn npeaknamncus Ba rectaumoH Alga 6uprHUM HaBbaTaa KyTuL
TaKTUKacu byimuya onmnb 6opuil bunaH TyFaMpub oNNLLHUHT ONTUMAnN Xa/NyK,
Mmyagatnapv benrmnaHgm

11.

Tyfompnb onnw nanTMaa Ba YHUHT AKYHUAA 3pTa TYFPYKAAH KEMUHTU
3KNAMMCUSAHU ONANHM ONMLW YYYH Kamuaa 24 coaT AaBoMuaa nHoysma Xa/ Wy
KYPUHULLIMAA MarHuii cynbdatn tobopunam

12.

TyFanpun6 oNnwAaaH aBBaa XOMUNAA0P aENHUHT X0NaTh

Mu
6apKapopaawTMpunan MR

13.

XOMUNafopauK gaspugarn runepteHsuns bysmamwnapHu onnbd 6opuwaa

. a/Wy
NoAMNparmasus KyanaHuamaraH M

14.

XOMUNaZopauK AaBpuaarn runepTeHsns 6y3nanwnapHuHT
ANarHocTnKacm 6aéHHomara myBoOU K YTKa3nAraH, OFMPAMK Aapaxkacu Xa/WyK,
TYFPW aHUKNAHTaH
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Unosanap
1-unosa

KnuHuk 6aéHHomMaHU uwnab yukuw memodooso2usicu

LanunnapHUHT UWLOHYIMAMK AaparKacuHK 6axonall WKanacu
(amarHocTuk apanawysnap yuyH)

DanunnapHUHT ULWOHYIMAMK AaparKacu

PedepeHc ycyn épgamuaa Ha3opaT OCTMAA YTKA3WUAraH TaAKUKOTAAPHUHT TUSUMAN WapXiapu

1 . ..
€K1 MmeTa-TaxAun épaammaa paHAOMM3aUNANAHTAH KIVHWUK TaAKMKOTAAPHU TUSUMAK WapXU
PedepeHc ycyn HazopaTu 6UNaH YTKasuaraH aipum TaaKMKOTAAP EKX alipum

, | PaHAOMM3aUMANAHTaH KIMHUK TaAKNKOTAAP Ba Xap KaH4an An3anHaarv TagKkMKoTAapHU

TU3UMIM PaBULLAA KYPUD YNKUAMLLIN, META-TaxAn Epaamuaa paHAoMU3aLMANAHTaH KANHUK
TaAKMKOTNAPHM TU3UMAKN PaBULWAA KYPUO YNKUAULLM BYHAAH MYCTacHO

PedepeHc ycyn épaammaa nsuma HazopaTcus ékM YpraHMNaéTtraH ycynaaH myctakun 6yimaran
3 | pedepeHc ycyn Epaamnaa YTKasuAraH TaaKkMKoTAap EKM paHAOMMU3aUMANAHMAraH KMECUN
TaAKMKOTNAP, WY XKymaaaaH, KoropTan TaaKkMKoTAap

4 KnécnaHmaraH TaaKMKOTAAP, KAMHUK X0NaT TaBcupu

5 Myona*KaHMHI TAbCUP MEXAHU3MK ACOCAAPU EKMN SKCNEPTAAP XyN0cacu

[anunnapHUHT UWLOHYIMAMK AapaXKacuHK 6axonall WKanacu
(npodunakTuk, gasonaw, peabuanMtaynoH apanawwysnap yuyH)

DanunnapHUHT ULWOHYIMAMK AaparKacu

MeTa-Taxaun épaammaa paHAoOMM3aUNANAHTAH KIMHUK TaAKUKOTAAPHU TUSMMAN pPaBuWwaa

1 o

KYPU6 Ynkmnnmiim

ApUM paHAOMM3aLMANAHTAH KAMHUK TagKUKOTAAP Ba Xap KaHAal gusaniHaaru
, | TAAKMKOT/IAPHN TU3UMAIN PaBALLAR KYpPU6 YMKNAULIKN, MeTa-Taxaun épaammaa

PaHAOMMU3AUMNANAHTAH KIUHUK TaAKUKOTAAPHU TUSUMAN PaBULLAA KYPUD YUNKUAULWIN ByHAaH
MYCTaCHO

3 PaHgomusaumanaHmaraH KMECUI TaAKUKOTAAP, WY KyMmnagaH KOropTan TaaKkMKoTAap

KnécnaHmaraH TaaKMKOTAAP, KAMHUK X0NaT EKM XonaTnap cepuscu TaBcudu, “xonat-Hasopat”

4
TAAKNKOTH

5 Myona*KaHUHT TabCUP MeXaHM3MM acociapu (KAMHUKA ONAM TagKUKOTAAP) EKN SKcnepTaap
Xynocacm

TaBCMANAPHUHT ULOHYINAMK AaparKacuHu 6axonall WwKanacu

TaBCUMANAPHUHT ULLOHYIMAMK AaparKacK

Kyunu TaBcua (6apya KYprb YMKUAraH camapaaop/iMK Me3oHapu (HaTuKanap) Myxum YpUHHK
A | srannaiign, 6apya TaAKUKOTNAPHUHT METOA0NOTUK CUdATU IOKOPU EKU KOHUKAPAW Ba
KM3MKTMPAETraH HaTUKanap 6yinya xynocanapm KeAULWKATaH)

LWapTaun TaBeua (apum KYprb YMKUAraH camapagopavk Me3oH1apu (HaTuKanap) Myxmm
B | YpuHHM arannanamn, anpum TaaKUKOTNAPHUHT METOA0N0TMK cCUdaTU FOKOPU EKN KOHUKAPAK
Ba/EKM KM3UKTUPAETraH HaTuXKanap byliMya xynocanapu KenmwmuamaraH)

Kyucus TaBcua (cudatam ganunnap KentupuamaraH (Kypmb YMKuaraH camapasop/ivk
C | me30oHNapu (HaTUKaNap) Myxnum YpUHHM arannamanam, 6apya TaaKUKOTAaPHMHT METOA00MMK
cudaTh NacT Ba KM3MKTUPAETraH HATMXKaNap 6yimya xynocanapu KeamwunamaraH
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2-nnos.a
Tubbul apanawysza uxmuépuli po3unuk bepuw apu3sacu
Tn66un apanawlyB — MHCOHHUHT KUCMOHWIM EKU pPyxui Xonatura TabCup KWaaauraH Ba

NPOGUNAKTUK, TEKWMPYB, ANArHOCTUK, TePAaneBTUK Ba peabuantaumoH MyHanuwnapura ara bynran
6emopra HucbaTaH TMBOUI TeKWKMPYB Ba (EKKN) TUBOUIA MyonakaHUHT Typaapuaunp.

1. MeH, ) (6emopHuHT ©.N.LLL.)
« » nmnm TYFUATAHMaH, Kyﬁp,arm MaH3unnAaa pyf/ixaTra O/NIMHIaHMaH,

(6eMOop EKM ULLIOHYAM BAKUAHWHT Typap (ALWwaLy) }KOMMHUHT MaH3UIK)

WYHU MablyM KN1aMaHKN,

(TMB6UET MyaccacaCMHUHT HOMM) Myaccacacu

[la pexkanawTmpuaraH TM66uin apanawysra UXTUEPUIA paBMLAA PO3UIMK BepamaH

2. MeHra Kynan 6ynraH waknga, pexanawTmpuarad TMbbuii apanalwysnap, ynapHUHI okubatnapm,
KeNrycu TeKWUpyBaap, TalXUC KYWUW Ba/EKM [ABONAHULWIHWHI KyTWMAETraH HaTUXKanapu, Lwy
KYMagaH, acopaTtnap Kenmb YMKULL 3XTUMOAW, LWYHUHTAEK, TMB6MI apanawyBHW paj 3TUL
oKMbaTNapu TyWYHTUPUAOM.

3. Tnbbuin apanawyBHUHI HaTUXKaAcKM Ba OKMOATNApPUHWM ONAMHAAH AHUK auTMO Bepuwl MyMKUH
amacamrngan xabapum 6op. MeH xap KaHOaW [aBONAHUI €KW onepauua XaéT ydyH xasdau
3KaHAUIN, BAKTUHYANINK EKM OMMUI KUCMAH KU TYNIUK HOTMPOHANKKA ONMB KeNULWNHU TyLlyHaMaH.
Tnb6buin apanawysnap HaTuxanapm 6yimnya kadonatnap bepmamacamrngan xabapum 6op.

4. Tn66MI apanallyBNAPHUHT ANATHOCTUK, TepaneBTUK Ba BOLWKA Typ/apuaa KyTUAMAraH LWOWWAMHY
X0NaTnap Ba acopat/iap Kenmb YMKMWKN MYMKUHAUTMHW TyWYHaMaH, yHAa MeH 3apyp KeuyukTupmb
6yamanguran épaam Kypcatuavwura (Takpopui onepauuanap €ku myonaxkap) posumauk bepa
onmaimaH. byHaan Ba3suATnapga, TMO6MIA apanawyB Keuuwu y3 xoxuwumra Kypa wudokopnap
TOMOHMAAH Y3rapTUPUANLLA MYMKUH.

5. MeH 6ynaxkak TMH66MI apanalyBHUHI CaMapaZop/iUrK OKOPU 6YauMwKM yy4yH, MeHaa [opu
BOCUTaNap Ba O3MK-OBKAT MaxCy/10TNAPUHWU WHAMBWUAYAN KyTapa O/NIMACAUK, annepruk xosatnap
WYHUHTAEK YEKWUL, a/IKOFO/l, HAPKOTMK EKM TOKCUK AOPU BOCUTANapuUAapHM Kabyn kuavw, wy
XYMIaZaH, MEHMHT CaNoOMATAUTUMM, Hacn BunaH 60fnuK 6apya mMyammonap Xxakuaa wupokopra
Xabap b6epuim Kepak aeb bunamat.

6. MeH »Kappox/IMK apanallyB BaKTUAA KOH NYKOTUMLLM Ba MEHTA AOHOP KOHM €KUM YHUHT TapKMbuii
KMCMIAPUHM KYWULL KepaK BYAuMWIKM MYMKUHAUTMHU TylyHamaH, ByHra WMXTUEPUI PO3UIUTMMHM
6epamaH. MeH KOH KyMULI MaKcagau €KUM YHUHT TapKMbUI KUCMnapwu, Kynuw ydyyH cababnapwu,
MYONaXKaHUHT YTKa3uAMW TapTMbu Ba Kouaanapu, MyMKUH 6ynraH okmbatnapm xakvaa 4aBoN0BYM
WnpoKopAaH TyWyHTUpULWAAp onamm. MeH 6apua 3apyp TM66MI Yopa-Taabupnap yTKasuaMwura
PO3MMaH. MeH KOH Ba YHUHT KOMMNOHEHTNAPUHW KyinwaaH 60w TOpTCaM, KaCaNIMKHUHT 3XTUMONNIA
KeynwuaaH xabapaopmaH.
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7. MeH TMB6O6UN-ANArHOCTUK XKapaéHHWU Xap KaHAalh axbopoT BocuTanapura €3mb onnHUWKIA, Xap
KaHAal TeXHUK BoCuTanapaaH GonganaHmwra, WyHUHIAEK, ANAarHOCTUK Ba TepaneBTUK MaKcaanap,
KYMANagaH, xyxampanap, TykKMmanap Ba OMONOMMK CylOKIMKNAP y4yH OBMONOrMK maTepuannapaaH
HamyHanap ONuLWra PO3MMaH.

8. MeHra TM66U1 éppgam Kypcatuwpapa 6up ékm 6up Heuta NPOPUNAKTUK, AUATHOCTUK, AaBOMAL BA
peabunanTaums yCeynnapuHU pag 3TULW KU YHUHT (YNAPHUHT) TYraTUAULLMHK Tanab KMamw XyKyKum
6opnunrmn Ba byHAaM KAPOPHUHT MYMKMH BYraH okmbaTnapm xam TyLWyHTUPUNAMW.

9. MeH Kacaniumrmm, yHUHr NPOrHO3M Ba AaBOJIALL YCYNNAPU XaKMaarn MabayMoTHU daKkaT Kynaaru
LWaxcnapra TakamMm STULLIMHIU3HKU pyxcaT bepamaH:

(MwoHuAK Wwaxcnap)

11. MeH ywby Xy»»KaTHUHT 6apya baHaNapu 6unaH TaHUWAMM, TYWYHAMM Ba OYHU KynMuaa Kyn
KYMULI OpKann ncbotnamman.

Mm3o CaHa « » n.
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3-nnosa
bemop y4yH mavaymom

" XOMWIAZOPAUK AaBpuaarv runepreHsus Oysuavwnap opacuaa npesknamncua (M3) 2-5%
XOMWNAZOPAUKNAPAA Ky3aTUnagu Ba XOMUNALOPAMK OaBpuAa ApaMaTUK  acopaTaapra,
WYHUHIAEK, aén Ba YHUHr 6onacn KeMMHIrM XaéTUHUHT cudaTura KMcka Ba Yy30K Myanatam
canbuit TabCcUp KypcaTuwaa ce3nnapan daparkaga xucca Kywaau. LyHpan kuamb, 6yryHru
KyHrada M3 6yTyH AyHEAa OHanap, NepuHaTan Ba YaKanoKaap YAMMW Ba KaCaNNaHWULMHWUHT
acocuit cababnapuaaH 6upu 6ynnb Konmokaa.

= XOomMWAagopauvk aaspuaa MIHMHT PUBONKNAHUW XaBPUHM KaMalTUpuWw ydyyH Oynaxkak OHa
YMYMWUIA amManmétr WnPoKopu, 3apyp Xonnapaa Kapauonaor Ba Hedponor KypuruaaH yTuiim
Kepak. HKopu KOH 0OOCMMM aHUKNAHraHAAd, aHTUTMNEepPTEeH3MB A0PW BOCUMTaNAPUNAPHM
TaMMHNAW Ba XOMWNAZop OynMWwpaH aBBa/A XOMWUAALOP/AVK [aBpuAa pyxcaT 3TUAraH Aopwu
BOCMTA/IAPUNAPHUN Kabyn KUAMLWHKM 6ownaw KepaKk. Aén xomunagop 6ynmwmn 6MnaHoK KyHura
6Up EKM WMKKM MapTa KOH OOCMMMHM MyHTa3am pasBuwaa Ky3aTub OopuwM Ba YHUHT
KMMMaTNapMHN KYHAANUKAA €316 BopuLin Kepak.

= 19 puBOMKNAHUWM OKOpPM XaBd rypyxuaa 6yncaHrms (M yTKasraH 6yncaHrus) éku cusaa
1-TPUMECTP CKPUHWHI TEKWWPYBUHUHT HaTWXKanapuaa [MIHUHT OKOpM XaBPW aHMK/aHCa
XOMUNAJOPANKHUHT 12 xadTacupaaH 6ownab 36 xadrtacuraya 150 mr/KyH p[03MpoBKaga
aueTUNCANNLUA KUCNOTAaCUHU (aCNMpPUH) OFU3 OPKaIN Keyacura Kabyn KUAULLMHIUS Kepak.

=  MyTaxacCMCNapHUHI Ha3opaTU OCTUAA, Y3 XONaTUHIM3ra Ba OONAHUHT X0/NaTUra MXKOO6WI
MyHocobaTaa O6YAMWKMHIMZ KYN acopaTNnapHW ONAMHM ONUW Ba XOMWNALOPAUKHU  eTyK
myaaatra myBaddakmaTAnM eTKasul MMKOHMHWM 6Gepaan. LUyHra KapamacgaH, HOKOPW KOH
bocMmn BunaH GOFNMK XOMUNAAOP/IMKHUHT Xap KaHaal acopaTu to3ara Kenca, amHMKca
MYAOATAAH aBBaN XOMUNALOPMKHM TyXTaTUW 3apyp 6ynca, TyFpyKaaH KelnH TMbbuin Kypuk Ba
XaET cMdaTMHM AXWMAALWTA KapaTUaraH peabuavtaumagaH YTUW ydyH TepanesBT wudoKopura
MYpPOXKaaT KUAULINHTU3 Kepak bynaau.
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4-unosa

3 pusoxcnaHuwu 6ylu4va xasg 2ypyxnapuHuU aHUKAaW buaaH npeHamasa CKPpUHUH2
meKwupysu

Xomunacu 11-14
xadpTanuk xommnagop
aénnap

MpeHaTan CKPUHUHT

TEeKLWHUpYBHU
\4 A\ 4
N3 pusoXknaHuwwmn M3 pusoxknaHuwu
xasdu nacr xaspu OKOPU

A 4

XOoMUNaaopanKHUHT 12 xadpTacngaH 6ownab
36 xadTacuraya 150 mr/KyH A03MpPOBKaaa
aAUEeTUICaINLUA KNCNOTAaCUHN OFU3 OPKaIn

Keyacura Kabyn KUAULWHM TalnHAaLW

Il TepannaHu XoMUNaA0PAUKHUHT
16 xadTanmMKk myaanatmaaH assan bownall

KepakK
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5-unosa

Xomunadopauk 0aspudaau eunepmeH3us by3unuwnapHuHe ougpgepeHyuan duazHoCMuUKacu

AKB = 140/90 mmHg ra
KYTapuaraH xomunagaop
aénnap

A 4 h 4

20 xadpTanuk 20 xadTanuk
mypaaaTtura Kaaap MyA[aTUAAH KeluH

v

< + NPOTEUHYPUA >

A 4 A 4

CATl doHupa N [« nd3

Vpraua M3 Osup N3
(myvTagun ndopanaHraH (ofnp KNMHUK anomaTnap
KJIMHUK anomartnap bunan 6unaH KeyaéTtraH)

KeyaéTraH)

\ 4
= AKB >160/110 mm cum. ycT.
= AKB > 140/90 mm cum. " npotenHypusa =0,3 r/n;
yCT. = TpomboumuToneHma < 50000/mKn

= AnT, AcT, N4 papaxkacu
> 2 bapobapra opTuLmn

= HELLP (ELLP)-cuHapomu;

" ONUrypus;

=  How oFpusKy;

" KYPULIHUHT BYy3unmLwu;

" VAKaHWHT YTKMpP
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6-nnosa

Ofupnuk dapaxcacuea Kypa 13 onub 6opuwi

Yopa-tagbupnap

Xonart

VYprava N3

Ofnp N3

Knamncua

TaKTukacu

TeKwurpuw, AUKKaT
6unaH HasopaT
Knnauw (ambynatop
lwapoutaa onnb
6opULLI MYMKUH)

®daon

Focnutanusauus

TeKwupunw yyyH
(xomunnagopnap
naTonorusacu
6ynmmu, 2-3
Aapaxanu
Myaccacanap)

MarKbypuit rocnuTanmnsaumsa KManLw
(PUAOB, 2-3 paparkann myaccacanap)

Cneunduk Tepanums

1. TansBacanapHu oNAnHW ONULL Ba AaBONALL
2. AHTUruMnepTeH3uB Tepanus

Tyroupn6 onnw

WowwnnunHy pasuwiaa:
CUMNTOM/IApP OFUpPAALWN6G
6opuLLIMaa/XOMUNAHUHT
X0/1aTV EMOHNAWNG
b6opuinaa

PAC npodunaktmkacmHum
yTKa3unb6 6ynn6:
XOMUNAA0PANKHUHT 34
xadTacura Kagap oHa Ba
XOMWAQHWHT Xx0naTnapu
6apkapop 6ynraHga (oHa Ba
XOMWAQHWHT X0NaTAapUHM
KaTbWUI Ha3opaTh ocTnaa
KyTULI TaKTUKAcK BunaH
01nb 6opULL MYMKMH)

6-24 coat numpa:
XOMWNAA0PANKHUHT 34
xadTa Ba yHAAH KaTTa
6ynraH myaaataa oHa Ba
XOMWAAHWHT Xx0naTnapu
bapKapop bynraHaa

Xonat
H6apkapopnawmnLmn
doHumaa 12 coar
nanpaa
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7-nnosa

XomunaodopauK, myFpyk 8a myFpyKOaH KeliuHau 0aspda Al" 0asonaw y4yH KyanaHuUaAaousaH

acoculi 0opu socumanapunap

Aopwu Bocutanapu

Nwnab yMkapul Wakau, Ao3anapu, Kyanaw ycyam

U3ox

250 mr aaH Tabnetkanap.
500 mr aaH KyHura 2-4 maxan ofu3 opKaaum
OBKaT/laHULWAAH ONANH KM OBKAT/IAHraHA4A@H CYHr Kabyn

MapkKa3uii Tabcupra ara
aHTUTUNEPTEH3UB BOCUTA. BUPUHYYK
HaBbaTAa KyAnaHUNaauraH gopwm

Metunaona .
KUANHAAM, YPTa KYHAUK go3acy — 1000 mr, makcuman BOCUTAIAapUu. XOMUNAZ0PANK
KYHAMK go3acu — 3000 mr. naspuaa AlHn gasonaw yyyH xap
TOMOHAAMa YpraHMb Ynkmarax
[opu-BocuTa xucobnaHaau.
10 Mr KMCKa BaKT TabCup KMAYBYM TabaeTkanap (ofmp Kanbuuit KAHaNNAPUHUHT KCEKUHY
AlCna) 610KaTOpU. XOMUNaA0P/IUK Ba
XaBdau 6ynmaraH kunmatnapra AKB TyliryHra kaaap, TYFPYKAAH KEMUHIM AaBpAa
YaliHamacgaH, xap 30 aak. 10 mr gaH of13 OpKaau Kabyn | BUpPUHYM EKM MKKMHUM HaBbaTaa
HudeaunuH KUANHAAWN, MaKCUMan TYMMHTMPULW go3acy 50 mr. KY/NNaHWAaaMraH gopu
20 Mr y30K BaKT TabCup KnayBYuM TabieTkanap (ofmp BOCUTaNapu. Pexkanu Taptmbaa
6ynmaraH AlHu pexanun TapTmbaa AaBosiall yyyH) [3ABONAL YYYH KUCKA BaKT Tabcup
KyHura 2 maxan 20-40 Mr fiaH 0F13 OpKaaun Kabyn KWUAYBYM LLAKNAM KYNNAHUAMANAN
KUAMHAAW, MaKCUMan KYHAUK ao3ack 80 Mmr. (10 mr).
5/10 mr gaH TabneTtkanap. Kanbuuit KAHaNNAPUHUHT KCEKUHY
AmnoaunuH KyHura 1 maxan 5-10 mr AaH 0fv13 OpKanu Kabyn 610KaTOpPU.
KUANHAAWN, MaKCUMan KyHAMK go3acu 10 mr.
40/80 mr paH TabneTtkanap. Kanbuuit KAHaNNAPUHUHT KCEKUHY
KyHura 3-4 maxan 5-10 mr gaH OBKaTAaHULWAAH ONANH 610KaTOpPU.
Bepanamun . o
€KW OBKaTNaHraHAaH CYHr OFU3 OpKaan Kabyn KuanHaau,
MaKCMMan KyHAMK go3acm 480 mr.
0,15 mr aaH TabneTtkanap. AKBHM Te3 Tywimpum yuyH
Knonams KyHura 2-3 maxan 0,075-0,15 mr AaH oBKaTAQHMLL MY¥KaNNaHraH MapKasuii Tabcupra
nanTnaa EKn OBKAT/MaHIaHAAH CYHT OFU3 OpPKaau Kabyn ara rMNoTEH3MB BOCUTA.
KUAMHAAWN, MAaKCUMan KYHAUK fo3acu 2,4 mr.
25/50/100 mr gaH Tabaetkanap. B-appeHopeLenTopaapHUHT
KyHura 1-2 maxan 50-100 mr aaH OBKaTAQHMLIAAH Kapanocenektns biokatopu.
MeTtonponon .
KaTbWIA Ha3ap OfU3 OpKaau Kabyn KUANHAAWN, MaKCUMan
KYHAUK go3acu 200 mr.
25/50/100 mr gaH TabaeTtkanap. Cenektns Bl-agpeHobioKkaTopu.
AteHonon
KyHura 1 maxan 50-100 mr gaH oBKaTAaHUWAAH ON4MH
(xomunagopnuk

[AaBpUAaH TalKapK)

OfU3 OPKA/X, YallHamMacgaH Kabyn KUAMHagM, Makcuman
KYH/MK go3acu 100 mr.

SHananpun
(xomunagopauk
[ABPUAAH TallKapK)

5/10/20 mr aaH Tabnetkanap.

KyHura 1 maxan 5-20 mr gaH oBKaT/aHULWAAH KaTbUi
Haszap Kabyn KUAMHaAM, MakcUman KyHAUK ao3acu 40
MT.

AN®-nHrnbutopu.
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8-nnosa

MaezHul cynegbamuHu robopuw mapmubu 8a Hazopam Kuauw

Tyhiuntnpnw | 47 B/u:

(6ownansnu) (25% nun 16 mn marHuii cynbdatm aputmacu) 10-15 aak. numaa WnpuL, opKaam CEKUH
Ao3acu oKMmAaa obopunagm

1 r/coatura B/u:

Ywnab Makcaa: TanBacanapHM OANAMHWM ONMW  YYYH eTapiuM  Japaxaga MarHum
TypyBuYM WMOHNAPUHMHT KOHZArM KOHUEHTPAUMACUHM yLwnab TypumL.

posacu TyFpyKOAH €KW TanBacCaNapHUHI OXMPIU XyPYXUAaH KeMuH, Kahcu 6Mpu Keypok
(MHdy3omaT | Ky3aTuaraHra Kapab, 4 ma/coatura 25% An marHuin cynbdaTn spUTMacu MHPY3NOH
OpKanu) nomna (MHpy3omaT) opKanum 24 coat gasomuaa obopunaau.

25% nn 100 mn 25% marHui cynbdatm sputmacn + 400 ma HaTpuin xaopwug,
dU3n0NOrUK 3pUTMacK 7 TOMUK/4aK. TE3NKAA CUCTEMA OpPKanu tobopunaau.

9-unosa

Xomunadopauk daspudazu 2unepmeH3us by3unuwaapHu ambynamop wapoumoa Hazopam
Kunuw

CAT, TATHM ambynaTop wapouTha Ha3opaTt KUauLl

Kypcatkuu TeKkwupysnap CoHu

AKbB XadTracura kamuaa 2 mapta, AKb xasdan Kuimartnapra
KyTapunraHaa xadrtacura 4 mapra

KYHAMK NpOTEUHYPUATa CUAAUK TaxIUaun XadTacura 2 mapTa
YKT (Tpombouuntnap mukaopu 6umnaH) Xap xadTa
Bynpak Ba kurap ¢yHKUMANAPU Xap xadTa

YTT (MAXK, xomnna ycuium) Xap xadTa

KTr XadTtacura 1-2 mapTa

Vpraua N3HKM ambynaTtop wapouTtaa Ha3opaT KuauL

TekwunpyBsnap CoOHU

Kypcatkuu
AKB 140/90 - 149/99 A 150/100 - 159/109
AKB KyHura kKammga 4 mapta
KyHAWK npoTenHypuara CMnguKk Taxanmnm MPOTENHYPUAHUHT MUKAOPUHN KaUTa TEKLWIMPULLCU3
YKT (Tpombouutnap mmkaopu 6unan) Xadracura 2 mapTa Xadracura 3 mapTa
Bynpak Ba kurap ¢yHKUMANAPU XadTacura 2 mapTa XadTacura 3 mapTa

YTT (MAXK, xomnna ycuium) Xadracura 1-2 mapTa
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KTr XadTacura 1-2 mapTa
10-unoBa
MaezHul cynecbamuHu r0bopuwoa KAUHUK 8a 1abopamop Hazopam

e coatbalt Anype3 MUKAopPU

MoOHUTOpPUHT e nactnabku 2 coat gasommaa xap 10 aak, kenH xap 30 gak. HOC,
KMCNOPOA, caTypaLmacK Ba TU33a pedaekcu

Kyhunaarm e HOC< 16/paK. (NB! NactpoK KuiimaTnap onnataapHu Kyanaw tydannm
X0natnapga Mmarduin t03ara Kesimwm MyMKU1H)
MUKAOPUHU e 4 coat mobaitHmaa < 35 mn/coatura anypes
aHUKA AL TaBCcuA e TU33a pedbnekcun nacanunium
aTunagm e TasnBacanap TakpopaaHULIK

TepaneBTUK Aapaxa 2,0-4,0 mmonb/n

MarHuii gapaxacu olraHaa Kymuaarn CMUMNToMaap namuao 6yauiim
MYMKMWH: UCCUKNMKHUN Ce3M1LL, KYPULIHUHT MKKMNAHULLN

- HoaHUK TyTKK 3,8-5,0 mmonb/n
MarHuu papaxxacu S
Malt pednekcnapm YakMpUAMACANUTH > 5,0 mmonb /n
Hadac onmwHuUHr cycanmwm > 6,0 Mmonb/n
Hadac onnwHuHr TyxTab Konmwmu 6,3-7,1 mmonb/n
OpaK ypULLIMHUHT TYXTab Koanwm > 12,0 mmonb/n

MarHumMHuHr
TOKCUKAIUTU

4 coat mobaitHnaa < 100 ma guypes: MarHMin TOKCUKANTUHUHT KAMHUK
CMMNTOMIaPU Ky3aTuamaca, mukaopu 0,5 r/coatra Kamanumwura
Kapanaau.
®  MArHWUMHWUHI Cymmap tob6opuAraH MUKLOPUHU KYPUD YMKULL,
CYIOK/INK BanaHcu Ba MYKOTMAraH KOH XaxkKmura asbTmbop 6epuwl
MNait pepnekcnapu YakMpUAMaCcaAUru:
e nai pepaekcnapu TUKNAHTYHra Kagap mMarHunii cyaibdatuHm
t060OPULLHM TYXTATHLL
Hadac onnLWHKUHT cycaiinwun:
e MarHui cynbGaTUHU 0OOPULLIHN TYXTATULL
® Kucnopog HUKob6 opKkanu kucnopog 6epuil, oHr 6ysununwm tydannm
6emopHU xaBdcK3 xonatra ETKM3NULL
® AMKKAT 6MNaH Ha3opaT KUAuLWL
Hadac onnWHKUHT TYXTab Koauwn:
e MarHui cynbGaTnHU LOOPULLIHN TYXTATULL
e B/1 10% nn 10 MmN Kanbumii TNOKOHATUHM t06opULL
® 3YANNK BMNAH MHTYBALMA KMAUL Ba YNKAHW BEHTUAALMA KUAWULL
lOpaK YpULLMHUHT TYXTab Konuwu:
® lOpaK-ynKa peaHMMaumacuHu 6ownatl
e MarHui cynbGaTnHU LLOOPULLIHN TYXTATULL
e B/M KanbLMIi IOKOHATUHW 06OPULL
® 3yA/MK BUNAH MHTYDALMA KMAWUL Ba YNKAHU BEHTUAALUA KNAULL
e 3YANUK BuNaH TyFAMpPN6 onunL

AHTUAOTU

B/n 10 aaK. nunaa 10% nm 10 Mma KanbLmid THOKOHATUHM tobopuULL
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11-unosa
Maccue momup u4u 2emoau3uHU 0a8oaaw

MaccuB TOMUP MYM TEMOSIN3U TaWIXUCU KyhuaraHga (KOH Ba CMAAMKOAA 3PKUH remornobuH
aHWKNAHWUWKM) Ba LWOWMAMHY pPaBuWAA TFEMOAMANM3HU  YTKasuUWra MMKOHMAT OyamaraHaa,
KaCaZlIMKHM KOHCEPBATUB TaKTUKACKU 6unaH onmb 6opuw byipak GyHKUMANAPU CaKNAHNO KONULINHM
TabMWHNAWKN MYMKUH. KAMHWUK KYpUHUWIA Kypa Oup HeuyTa BapuaHTnap O6unaH KoHcepBaTuB
TaKTUKaAa 0/1nb 60puLL MYMKUH.

CaknanraH guypesga (> 0,5 ma/kr/coartura):

= WdopganaHraH metabonuk aumpgosga (pH < 7,2) 6yipak Haldanapuaa rematvH XOCWUA
6YNNWNHM onanHK onnw y4yH 100-200 mn 4% nu HaTpuii rmapokapboHaTu robopunaaum.

= 1000 mn/coaturaya Te3nmkga 60-80 mn/Kr xucobupgaH TyNa KUMUMATAM KpUCTannoup,
apuTManapwu B/u robopunaau.

= [lapannenb pasuwaa canypeTuknap 6unaH guypes CTUMyNaUNSa KUAMHAAN — AMYPe3 TEMMUHMU
ywnab Typuw yyyH 150-200 mn/coaturava te3nmkaa 20-40 mr aaH dypocemua robopunagu.

» KOH Ba CMMAMKAA 3PKUH reMOrnoOUMHHUHI Adaparkacu nacaiuwm yTKasunaéTtraH gasonauw
yopa-Tagbupnapu camapa 6epaéTraHnMrnaaH ganonat bepaau.

Onuro- €kmn aHypuaga:
= MarHuit cynbdatv 6eKop KMAMHaAM Ba t0bOpUAaaUraH CyKIMK XaxKmu (bakaT KypuHaauraH
NYKOTULINAPHN KOpPEeKUMANalW Yy4yyH) TYAuK 6eKkop KUAMHMaryHra Kagap 4YeknaHagu Ba
byrpak  eTUWMOBYMAUIN  TaCAWMKMAHTAHga  Oyhpak  ypHMHM  bBocyBuM  Tepanusa
(remodunbTpauma, remoananms) yTkasnnaam:

— AKB 6apkapopnawraHgaH Ba 100 mr ¢ypocemng €paamuaa auypes CTUMyAAUMA
KWUAWHIAHOAH, WYHUHTAEK, WHOY3MOH Tepanua 6ownaHraHAaH KewnH 6 coar
MmobaliHmnaa < 0,5 mn/Kr/coatura gUypesHUHr Temnuaa;

— 1,5 6apobapra 3apaob KpeaTUHUHUHWHT CEeKMH OpTUWKM EKM > 25% ra rnomepynap
bdUNbTpauMA TE3NUITMHUMHE Nacanuwmn €kn bynpak ANCHYHKUMACK PUBOXKNAHULIN Ba
RIFLE TacHudu byiinua «I» ékun «F» 6ocknuagarn ékm AKIN éxkum KDIGO TacHudpu byiinya
2-3 6bocknyaarm byrpak eTMWMOBUYNAUTU.
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JlaBoaam-npodHIaKTHKA MyaccacaJapH yuyH KIHHUK OaéHHoMaap
Xam/1a KACa/UIMK/IAPHH TALIXHCIA BAa AaB0OJIALI CTAHAAPTIAPHHU
TACAHKJIAII TYFPHCHAA

V36ekucton Pecny6nukacu [lpesupenturunr 2021 iiun 28 wuionjaru
“COFJIMKHH cakjalll coXacuja MXTHcocjallTHpwiran TuOOui €paaMm KypcaTuiu
TH3UMHHHA  SIHAQJa  TAaKOMMJUIAIITHPHIN — 4Yopa-Tagdupiapy  TYFpuUCHAa’TH
[1K-5199-con KapopH MXXPOCHHH TabMHHJAIL, XaJlKapo CTaHlapTiap acocu/ia
uuu1ab YUKWIraH KIMHUK OaéHHOMazap, Talixyclall Ba KacaljluKIapHy J1aBoJiall
CTaHIAPTIapHHU aMalnETra TaTOMK dTHUIL Xam/la axosiura KypcaTruiacrran THOOMI
Xu3Matiap cuaTUHU siHa/1a OLIMPHIL MaKcaauia Oyiopaman:

1. Ky#uarunap:

K¥3 kaca/uMKJIapHHUHT KJIMHMK OaéHHOMasiapH, TallxXuciall Ba JaBoJail
cramapTiaapy |-mioBara MyBo(UK;

Kappoxiuk WyHamuiy 6yinua KIMHUK OaéHHOMAApH, KacallyIMKJIapHHHT
TAIIXMUCIIALL Ba JABOJIALL CTAHIapTIapH 2-HiIoBara MyBo(QHK;

DHIOKPHHOJIOIUK KaCaJUIMKIAPUHHHI KIMHUK OaéHHOMaapH, TalliXHCIIall
Ba JaBoJIalll CTAHAAPTIApH 3-MII0Bara MyBO(HK;

Kapauosoruk KacalJMKIAPUHUHT  KJIMHUK Oa€HHOMalapu, TalxXuciall
Ba J1aBOJIalll CTaHAapTiIapu 4-unoBara MyBO(QHUK;

VpONoruk  KacaJUIMKJIAPUHUHT  KIMHUK ~ OaénHomasapu, Talixuciaul
Ba ZaBOJIAlIl CTAHAAPTIAPH S-MI0Bara MyBO(HUK;

JlepMaTOBeHepOIOrks Ba KOocMeTosorust HyHanuinu  Oyiinva  KIMHHK
GaéHHOMaapH, KacaUIMKIApUHMHI  TaLUXMCllall Ba JlaBoJiall CTaHlapTiapu
6-unoBara MyBO(HK;

Tpasmarosiorust Ba oproneans itynamunm 6¥iuua KiuHuk 6aéHHomanapi,
Kaca/TMKJIAPHHUHT TAllIXMCIall B JaBOJall CTaniapTiapy 7-uiosara MyBO(HK;

OHKOJIOTHK KacalUTMKJIapUHUHI  TalIXMcaall Ba JlaBojiall CTaHAapTiapH
8-unoBara MyBO(QHK;

TepaneBTUK KacCANIMKIAPUHUHT KJIMHUK OaéHHOMAIapH, Tallxuciall
Ba JaBoJjiall CTaHaapTiIapu 9-uiosara MyBO(QHK;

[Mepuarpus WyHanuiy Oyinya KIMHUK OaéHHOManapH, KacaaImKIapuHUHE



TalIXKCJIall Ba JaBoJiail cranaaptiapu 10-unoBara MyBouK;

Helipoxupyprust AVHaIMIIM Oyiinua KJIMHUK OaénHoMasapH,
KacaJJIMKJIApMHUHT TallXKCIall Ba JlaBolall cranjaaptiapu 1 1-unosara MmyBoQHK;

Hedponorus HYHaIUILN Oyitnua KJIMHUK GaénHOMasnapu,
KacaJJTMKJIADMHKMHT TalIXHCJIALl Ba JlaBoJiall ctanaapriaapu 12-unosara MyBo(hUK;

OrusuaTpus Ba MyJbMaHoNOrHs HyHanumu 0yinua knmHuk 6GaéHHOMAaapH,
KaCaJNIMKJIApWHUHT TalIXMCJIALl Ba 1aBoJialll cTanaapriapu 13-uiosara MyBoguK;

AKyLIep/IuK Ba TMHEKOJIOrust HyHanuiuu OYitnua kIuHUK OaéHHOMasapH,
KaCaJIJIMK/IApUHUHT TallIXHCIIall Ba 1aBoJialll ctaHaapriapu 14-unosara MyBoQUK;

AJlepruKk  KacaJJIMKIApHUHI KIMHUK OaéHHOManapu, TalIXWcsall Ba
JaBoJjall cTaHaapTiapu 15-unoBara MyBoOQUK;

IOkymnu kacannuknap OYiuua kjaMHMK Oa€HHOMAJIApH, TallXMClall Ba
JaBoJjalll cTaHaapTiapu 16-unoBara MyBo(pHUK TacHKJIAHCHH.

2. Knunuk 6aénnomanap xamja Tallxuciall Ba JaBojaul CTaHaapTiapuHu
2023 ¥inn yuyH TacaAMKIall pexa kaasanu | 7-unosara MyBO(HMK TaCAUKJIAHCHH.

3. PecnyGauka uxtucocnamTupunran ky3s mukpoxupyprusicu MATM
(A.FOcynos), Akagemuk B.Baxunos Homuaaru pecry0smka HXTHCOCTALUTHPHIITaH
xupyprus ~ MATM  (C.Mcmaunos),  PecnyOnumka — MXTHCOCHALUTUPHIITAH
srpokpunosnoruss MUATM (d.Xaitnaposa), PecnyOnuka uxTHCOCIAIITHPUITaH
kapauosnorus MATM (X.dasunos), Pecriydiinka UXTUCOCTALITUPHIITAH YPOJIOTHSI
UATM (Il1.MyxTtapoB), Pecnybinka uXTHCOCTAIITHPUITAH J€PMATOBEHEPOIOrHs
Ba kocmertosoruss MATM (V.Cabupos), Pecrnybiuka uXTHCOCIAITHPHITAH
tpaBMmartojiorusi Ba  oproneauss HMATM  (M.Mpucmeros), Pecnybnuka
UXTHCOCIALITHPHIITaH OHKOJIOTHS Ba THOOMH pajiMoaorus HiIMUi-amaniuii THOOUET
mapka3zd (M.Tunnawaiixon), Pecnybiuka WXTHCOCHAIITUPHIITAH Tepanus Ba
tno6uit peadbunurauuss MATM (b.Anssu), Pecnybnuka uxTucocnaliTUpuira
nepnatpus  MATM  (Hd.Axmenosa), Pecnybimka — UXTHCOC/AIUTHPHIITAH
Heiipoxupyprus  MATM  (I'.Kapues), Pecnybumka  uxrTHcocIalITUpUIraH
Hedpoaorus Ba Oyitpax tpancrnantauusicy MATM (b.Jlamunon), PecniyOnuka
uxtucocnamtupuiarad  ¢rusunartpus Ba nyiasmonosnorus MATM (H.llaprniuesa)
Ba PecnyOnuka wuxtHcocnalITUpuiraH akyuepauk Ba rusekojorus HMATM
(H.HanupxanoBa), PecnyOauka wuxtucociamtupuiarad auiepraioruss HMATM
(M.Pa3ukosa), PecnyGiuka UXTUCOCIAIITUPHIITAH SMUJIEMHOJIOT I,
MUKpoOuuonorus, OKymiu Ba napasurap kaccajuimkiap MATM (b.Taxues)
MasKyp OyipyK OWnaH TacAMKIaHTaH TallXMCJIall Ba J1aBoJiall CTaHapTiapHu
BUJIOAT, TyMaH (lmaxap) Mukécuiaa Teruuuin THOOMET  Myaccacanapura
eTKa3WIMIIMHYK, aMaju€T/ia KeHI TaTOMK STW/IMILNMHK XamJa cTaHaapTiiapaaru
TapTUO Ba Kypcarmanapaad TYIUK GoiiaananuiiHm Tallkul 3TCUHIIap;

Tacaukianran KJAWHUK OPOTOKOJUJIAPM Xamjla Tallxuciall Ba JAaBoJalll
CTaHJapT/Iapyd TacJAMKJIaHTaH/JaH CYHI TEerHuuUIMIury Oyiinua MapkasjiapHUHI
pacMuii BeO-calThra JKOUIalTUpHUIL YopalapyuHU KYPCHUH.

4. ®an Ba TabauMm Oowkapmacu (A.Maxwmynos) maskyp OyiHpyk Ounan
TacAMKJIaHraH TallIXMUCall Ba jJaBoail cranaapriapuu 2021-2022 ¥kyB dununan
Gomnab Y3Gexucron PecryGmukacn COFIMKHM cakjiail BasUpPINTH TH3MMHIATH
TUOOMH OJMH Tab/iUM MyaccacaJlapiHMHI OakallaBpuar, MarucTparypa, KJIWHUK



opauMHaTypa OocCKuMWIapW, LIYHHHIJEK [IM(QOKOpIapHM KalTa Taiépraln
Ba MajJlakaCMHM OWMpull Oyiruya YKyB JacTypiapura KHPUTHIUIIMHU
TabMHHIIACHH.

5. Kopakanmoructon PecryGnukacu COFJIMKHHM cakjall BasupH, TOLIKEHT
mmaxap Ba BUJIOSTJIAp COFMMKHHU cakall GollKapMacH OOLUIMKIapura uiosajap/a
TacAMKJIAHTaH  TalXWClall — Ba  jAaBojall  CTaHAAapTJapHM  TETUILIU
naBojal-npoduiaaKkTHKa —Myaccacainapuaa amanuérra  TaTOMK  OTHIMIIMHU
TabMHUHIALI Ba3u(acH IOKIAHCHH.

6. Tub6uil xusmarinap cudaTHHMU HA30paT KUJIMUIL OOLIKapMacH OOLLIMFH
(M.Hap3ueB)ra Ooiikapma Ba YHUHI XyAyAui Oyaumiiapu pekajid Ba pexajaH
TAallIKapd TeKIIUpPHIUIApUAa HiIoBara MyBO(DMK TacAMK/IaHTaH —TallXHClall
Ba JIaBOJIALI CTAHAAPTIAPHUHT THOOMET aManuérura TaTOMK 3TUIIMILIK Ba YHIa pHOS
KUJIMHHILK YCTHIaH Ha30paT YpHATHIL Basu(acH FOKJIAHCHH.

7. IT-MED MUYX (b.XacaHoB) wioBaiapja TacAMKJIAaHTaH TalIXHCJalll
Ba JaBOJlalll CTaHjapTiap TakIMM KWIMHIAHJAaH CYHI BasuUpJMK pacMui
BeO-caiiTira )KOWIaITHPHIL YOpalapuHHU KYPCHH.

8. Maskyp OyipyKHHHT KabyJ1 KHIMHUIIN MyHOocabaTu OuiaH V36ekucTon
Pecny6nukacu Cornukhu cakiain BasupuHuur 2014 fiun 23 oktabpaaru 377-CoH,
2015 #un 5 wrommarn  235-coH, 2017 i#un 16 asryctmarn  457-coH,
2017 #un 29 wmongaru  351-con, 2018 #ma 19 wutonparw  468-coH,
2019 #un 19 urongaru 266-connu OyHpyruHUHT 1-0aHau OMPUHYM-CAKKH3HHYH,
YuuH4K-YH GuprHYH XaT6bonutapy Ba 1-7, 9-10 unosanapu, 2019 inn 1 anpenjiaru
90-connu OyitpyrunuHr 1-6anau ertiHur Xarboum Ba 15-17 unosanapu, 2018 iun
29 nexabpnaru 671-comnu Oyiipyrununr 1-6anau OGemmnun xarGowu Ba 4-6
unosanapu Ba 2019 iun 13 maitnaru 127-connu OyHpyruHuHT 1-0aHM MKKHHYH
xarbou Ba 1-unoBacu ¥3 Ky4uHH HYKOTraH /1e0 XMCcOoOIaHCHH.

9. Maskyp OyHpYKHMHI HXKPOCH Ha30paT KWIIMIIHK Ba3sMPHUHI OUpUHYM
ypunbocapu A.MHOSTOB 3MMMacura IOKJIaTHICHH.

,.-f" 't\\;.l\ :',_-"_ Gy

/ ! _\\.“
/ Sy RN
Basu IS IR, A\ b. MycaeB
’ (2 auae e) Y
{2\ BOSHQARMASI ?;/
\© s/
W A/



